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Praxis  greifswalder bodden
  Strandbad eldena
  freizeitbad

Info  www.medizin.uni-greifswald.de/unfallch/
  - veranstaltungen -  
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Anmeldung Dr. Wilhelm Lange     
  knud- rasmussen- Strasse 53
  D-17493 greifswald  
  email: fortbildung-greifswald@gmx.de

Gebühr  200,- euro
  170,- euro für Mitglieder des Sportärztebundes 

Zertifizierung veranstaltung gemäß dem neuen cirruculum.  
  Anerkannt werden Wochenendkurs mit Sportmedizin  
  (Seminare über 8 h) und Sportmedizinische Aspekte  
  des Sports (Sport über 8 h)
  Weiterbildungspunkte der Aek M/v sind  beantragt.
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Edinger, Dr. med. H., Anästhesie, Universitätsmedizin greifswald

Ekkernkamp, Prof. Dr. med. A., Unfallchirurgie, Universitätsmedizin 

greifswald

Frank, Dr. med. M., Unfallchirurgie, Universitätsmedizin greifswald

Hölzl, Dr. med. M., Anästhesie, Ukb berlin

Kaiser, Dr. med. R., vbrS Landessportarzt Mv

Krechting, M., orthopädie, Altentreptow

Lange, Dr. med. A., kinderklinik, Universitätsmedizin greifswald

Lange, Dr. med. J., Unfallchirurgie, Universitätsmedizin greifswald

Müller, K., vbrS Landestrainerin Mv Segeln

Nowotny, Dr. med. Th., zAg, Anklam

Pätel, K., Schiffsärztin AiDA

Riechert, M., bbW, greifswald

Schröder, J., orthopädie und Unfallchirurgie, charité berlin

Worm, PD Dr. med. V., Unfallchirurgisch-Sportmedizinische Praxis, 

greifswald

Würfel, W., gesundheitszentrum, greifswald

Sponsoren

apobank, rostock

Arthrocare (Deutschland) Ag, remscheid

bauerfeind Ag, zeulenroda-Triebes

Liebau orthopädietechnik gmbh, rostock   

Medi gmbh & co. kg, bayreuth

MTr, rostock

Novartis, Nürnberg

oT aktiv gmbh, greifswald

otto bock, Duderstadt

Sanofi Aventis, frankfurt

Smith & Nephew gmbh, hamburg



FREITAG, 19. AuGuST 2011

einteilung der gruppen –  14.00 - 15.00 Uhr 

Begrüßung –  Axel Ekkernkamp / Jörn Lange / Thomas Nowotny      
                       

15.00 - 17.00 Uhr   Segeln
Wasser                Theorie: Materialkunde
                                      Seemannschaft, Segelkunde
                                      Prävention von verletzungen beim Segelsport
                                      Thomas Nowotny

17.00 - 18.00 Uhr        Praxis:  Seenotrettung
Wasser                           Demonstration der DgzrS:
                                      ärztliche Maßnahmen bei der Seenotrettung an bord
    des  Seenotkreuzers SAr ,,eugen“, Luftrettung,
    bergungsübungen
                                      hardy edinger

18.00 - 18.30 Uhr          Sport bei kindern und Jugendlichen  mit 
    herz-kreislauferkrankungen                                     
     Anja Lange

18.30 - 18.50 Uhr          Wassersport für Sportler mit handicaps
    Sportart Segeln
    katja Müller

18.50 - 19.10 Uhr          klassifizierungen im behindertensport
    rolf kaiser

19.10 - 19.30 Uhr   vorstellung Landesleistungszentrum behindertensport
    Marcus riechert

19.30 - 20.00 Uhr   Therapie von knieverletzungen beim Wassersport  
      Thomas Nowotny 

20.00 - 21.00 Uhr   Praktische Übungen am kniemodell
                                      Meniskusrefixation
                                      vordere kreuzbandplastik
                                      knorpel-knochen-Transplantation

 SAMSTAG, 20. AuGuST 2011

08.00 – 09.00 Uhr              verletzungsformen beim volleyball 
Strand            
                      
09.00 – 12.00 Uhr              Tauchen
Wasser                                Theorie: verletzungen, erste ärztliche hilfsmaß-
         nahmen
                                           Praxis: Material, Sicherheit
                                           Mathias hölzl

09.00 – 12.00 Uhr              Segeln
Wasser                                Theorie: Wetterkunde, Notmanöver, ärztliche Maß- 
         nahmen
                                           Praxis: Ausgewählte Manöver
                                           Thomas Nowotny

09.00 - 12.00 Uhr        kanu
Wasser                                Theorie: verletzungsrisiken, vorbeugung
                                           Praktische Demonstrationen
                                           Wolfram Würfel

09.00 - 12.00 Uhr               Surfen
Strand                                 Theorie: Prävention von Surfverletzungen                                            
         Praktische Demonstrationen
                                           Markus krechting

12.00 – 13.00 Uhr        Mittagspause

13.00-13.30 Uhr                 Umgang mit Notfallsituationen im Wassersport
                                           Matthias frank

13.30-14.00 Uhr                 Sportmedizinische Wassersporttauglichkeitsunter- 
         suchung
         volker Worm

14.00-14.30 Uhr                 Schiffsarzt auf der AiDA
         katrin Pätel      
                 

14.30-15.00 Uhr                  Diagnostik und Therapie von Sportverletzungen  
          des hüftgelenkes
                                            Jörg Schröder

15.00-15.15 Uhr                  Möglichkeiten und grenzen der hüftarthroskopie                                             
          Jörn Lange

15.15-15.30 Uhr         verletzungen beim Wind- und kitesurfen
          Markus krechting

15.30-16.00 Uhr                  Aktuelles in der Diagnostik und Therapie der  
          rotatorenmanschettenruptur
          Jörn Lange

16.00-18.00 Uhr                  Praktische Übungen am Schultermodell
                                            rotatorenmanschettenrekonstruktion
                                            Labrumrefixation

SONNTAG, 21. AuGuST 2011

09.00 – 12.00 Uhr               Segeln
Wasser                                 Theorie: Navigation
                                            Praxis: Praktische Demonstration
                                            Thomas Nowotny

09.00 – 12.00 Uhr               Tauchen
Wasser                                 Theorie: Physikalische gesetze
                                            Praxis: Tauchgänge
                                            Mathias hölzl

09.00 – 12.00 Uhr               rudern
Wasser                                 Theorie: Spezielle verletzungen und Über-
          lastungssyndrome
                                            Praxis: Anleitung, Material, Sitzeinstellungen

09.00-12.00 Uhr                  Surfen
Strand                                  Theorie: Sportliche Aspekte des Surfens
                                            Praxis: Material, Sicherheit
                                            Markus krechting
       

ProgrAMM


