
Preiswürdige Forschung zur Bekämpfung von Bluthochdruck 

Die Deutsche Hochdruckliga e.V. DHL® zeichnet herausragende Wissenschaftler und ihre Arbeiten 

mit Preisen und Stipendien aus  

Aufgrund der großen Häufigkeit und stetig steigenden Zahl an Neuerkrankungen ist 

Forschungsförderung im Bereich Hypertensiologie dringend notwendig. Um in Zukunft noch bessere 

Möglichkeiten der Früherkennung und Behandlung von Bluthochdruck zu finden, unterstützt die 

Deutsche Hochdruckliga daher gezielt Forschung und Lehre. 

Mit der Auslobung der Wissenschaftspreise möchten die Deutsche Hochdruckliga e.V. DHL® – 

Deutsche Gesellschaft für Hypertonie und Prävention und die Deutsche Hypertonie Stiftung (DHS®) 

herausragende wissenschaftliche Leistungen honorieren und einen zusätzlichen Anreiz für ein 

besonderes Forschungsengagement im Bereich der Hypertensiologie schaffen. 

Zur Förderung von Forschung, Diagnostik und Therapie der Hypertonie verleiht die Deutsche 

Hochdruckliga daher in jedem Jahr mehrere Wissenschaftspreise. Im Rahmen des 36. 

Wissenschaftlichen Kongresses der Deutschen Hochdruckliga e.V. DHL® wurden die Preisträger der 

Wissenschaftspreise 2012 ausgezeichnet. Eine Übersicht finden Sie im Anhang. 

Ebenfalls im Rahmen des 36. Wissenschaftlichen Kongresses wurden auch 4 neue Stipendien im 

Gesamtvolumen von 200.000 € an Nachwuchsforscher vergeben. Die Deutsche Hochdruckliga 

unterstützt damit regelmäßig seit 2005 insbesondere junge Wissenschaftler bei ihrer Arbeit. 

Da Innovationen dringend notwendig sind, macht sich die Deutsche Hochdruckliga für die Forschung 

stark. Dabei sollen kreative, vielversprechende Forschungsansätze unterstützt und junge 

Wissenschaftlerinnen und Wissenschaftler gefördert werden, auch um Deutschland international als 

innovativen Standort der Bluthochdruckforschung zu behaupten und weiter auszubauen. 

Durch die Vergabe der Forschungsstipendien und Wissenschaftspreise sowie zwei 

Stiftungsprofessuren für Hypertensiologie hat sich die Deutsche Hochdruckliga als wichtigste 

Förderinstitution der Hypertonieforschung in Deutschland etabliert.  

Eine Übersicht der Wissenschaftspreise finden Sie im Internet unter 

http://www.hochdruckliga.de/wissenschaftspreise.html 
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Berliner Str. 46, 69120 Heidelberg 
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E‐Mail: info@hochdruckliga.de 

   



Preisträger der Wissenschaftspreise 2012 

 Franz‐Gross‐Wissenschaftspreis 2012: 

Prof. Dr. med. Martin Middeke, München 

 Franz‐Gross‐Medaille 2012:  

Prof. Dr. med. Brass, Ludwigshafen und Prof. Dr. med. Dr. h. c. mult. August Heidland, 

Würzburg 

 Dieter‐Klaus‐Förderpreis für die Hochdruckforschung 2012: 

Dr. Manfred Hecking, Wien 

"Dialysate Sodium Prescription, Blood Pressure, and Outcomes in Hemodialysis Patients" 

 Forschungspreis Dr. Adalbert‐Buding 2012: 

Dr. Marlies Antlanger und Dr. Johannes Kovarik, Ph.D., Wien 

"Influence of Renin‐Angiotensin‐Aldosterone‐System Blocking Therapy on the Dynamics of 

Angiotensin Peptides in Hemodialysis Patients" 

 Förderpreis für Sport und nicht‐medikamentöse Therapie bei Bluthochdruck 2012: 

PD Dr. med. Timm H. Westhoff, Berlin 

"Aerobic Exercise Reduces Blood Pressure in Resistant Hypertension" 

 Promotionspreis 2012: 

Dr. med. Anja Miesel, Lübeck 

"Metabolische Konsequenzen einer kombinierten AT1‐Rezptor‐ und Angiotensin‐Converting‐

Enzym‐Blockade bei adipösen, hypertensiven und insulinresistenten Ratten" 

 Preis für Medizin‐Publizistik 2012: 

Jochen Niehaus, Magazin Focus, Gesundheitsredaktion 

 Korrespondierendes Mitglied: 

Prof. Dr. Hans Rudolf Brunner, Lausanne 

 Ehrenmitglied 2012: 

Prof. Dr. med. Karl Heinz Rahn, Münster 

 Young Investigator Award 2012 

Patrick Schmerler, Berlin; Dr. Helga Müller‐Fielitz, Lübeck; Anja Wcker, Euskirchen; Eva 

Königshasen (Stipendiatin); Elena Vondrcek, Tübingen; Sylvia Deppe, Lüdenscheid; Martina 

Schmidbauer, Berlin; Kapka Miteva, Berlin; Dr. Katharina Heß, Aachen; Johanna Nedele, 

Münster; Thimoteus Speer, Bexbach; Katja Grabowski, Berlin; Ulrike Maschke, Berlin; Dr. 

Moritz Becher, Berlin (Stipendiat); Carola Hörz, Dresden; Dr. Felix Mahfoud, 

Homburg/Saar; Nadine Haase, Berlin; Dr. Sebastian A. Potthoff, Düsseldorf; Nicole Prüfer, 

Berlin; Dr. Denise Fischer, Homburg/Saar; Claudia Hackl, Martensrade; Dr. Dominik Linz, 

Homburg; Katharina Mederle, Regensburg; Dr. Christa Thör‐Reineke, Stahnsdorf; Johanna 

Schleifenbaum, Berlin 

   



 

 Preis für die beste Postersession 

Sebastian Kelle, Glienicke; Patrick Schmerler, Berlin (s. a. YIA);  Xiang Gao, Erkrath; Verena 

Benz, Berlin;  Kristina Kusche‐Vihrog, Steinfurt; Sandra Meirose, Schwedt; Verena Drüppel, 

Münster; Karin Guske, Münster; Martina Schmidbauer, Berlin; Nina Queisser, 

Würzburg; Istvan Szijarto, Berlin 

 Best of Session: Bestes Abstract während einer wissenschaftlichen Sitzung 

Anna Foryst‐Ludwig, Berlin 

 Best of Session: Bestes Abstract während des Forums junge Hypertensologie 

Dr. Thimoteus Speer, Bexbach (Stipendiat) 

 

 

Stipendiaten 2013 und 2014 

 PD Dr. med. Kerstin Benz, Erlangen 

Rolle der Komplementaktivierung in der Pathogenese von Hypertonieentstehung und 

Endorganschädigung bei reduzierter Nephronenzahl 

 Dr. rer. nat. Philipp Hillmeister, Berlin 

Die therapeutische Wirkung von Angiotensin Converting Enzyme (ACE) Inhibitoren auf das 

kollaterale Gefäßwachstum (Arteriogenese) 

 Dr. med. Thimoteus Speer, Homburg/Saar 

Vaskuläre Effekte von High‐Density Lipoprotein (HDL) bei Patienten mit arterieller Hypertonie 

 Dr. med. Ariadni Spyroglou, München 

Phenotypic and genetic characterization of mouse models with primary aldosteronism 

 


