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Herzlich willkommen zu unserer 

Fachtagung ! 

Das Netzwerk Patienten-und 

Familienedukation (e.V) in der 

Pflege freut sich, wieder eine 

öffentliche Veranstaltung zu machen. Beraten, 

Informieren und Schulen (BIS)  sind wichtige 

Aufgaben, die Nachfrage und Beachtung steigen. 

Gesundheitskompetenz ist dabei eine gute 

Orientierung. 

Die Tagung zeigt eine Bilanz der Arbeit rund um das 

Netzwerk, auch außerhalb des offiziellen Programmes 

werden zahlreiche Fundstellen offeriert: es geht um 

Entwicklungen in der Langzeitpflege (SGB XI) im Zu-

sammenhang mit Angehörigenunterstützung. 

Vorgestellt werden der Kommunikations-

/Beratungsansatz „Wittener Werkzeuge“ und ver-

schiedene Mikroschulungen. Es gibt Gelegenheit, die 

Arbeitsergebnisse der Sektion BIS der Deutschen Ge-

sellschaft für Pflegewissenschaft aus den letzten 

Jahren kennenzulernen (z.B. Online-Beratungsfor-

mate, Bewertung von Patientenfilmen). Die Förderung 

von Gesundheitskompetenz und Beratung in der Aus-

bildung wird im „astra-Programm“ und der Initiative 

„Rauchfrei Pflegen“ vorgestellt.  

Kurzum: wenn Sie sich umfassend über den Entwick-

lungsstand der pflegerischen Patienten-edukation 

informieren und Kontakte knüpfen wollen: dann sind 

Sie hier richtig! Die Tagung richtet sich an alle interes-

sierten Pflegepraktiker, an Lernende und Leitende. Für 

Lehrende sind bewusst einige Workshops vorgesehen 

worden. Auch Gäste anderer Berufsgruppen werden 

Impulse aufnehmen können.     

Ihre Angelika Zegelin 

Vorsitzende des Netzwerkes 

http://www.bing.com/images/search?q=Angelika+ZEgelin&view=detailv2&adlt=strict&qpvt=Angelika+ZEgelin&id=72F4B6AECB9FC91C9B53F5D92BB2F13CEB2CE0CA&selectedIndex=4&ccid=OzE9IUfl&simid=608022750030268906&thid=OIP.M3b313d2147e5c413f05c2dd65a8de18ao1


Programm 

9.00 
Uhr       

Grußwort der Veranstalter  
Christine Vogler (Wannseeschule Berlin) 
Angelika Zegelin (Verein Patienten- und 
Familienedukation in der Pflege e.V.) 
Christa Rustler (Deutsches Netz Rauch-
freier Krankenhäuser & Gesundheitsein-
richtungen 

 
9.10      
  
9.40 

Gesundheitskompetenz – die Fakten 
Gesundheitskompetenz - was ist das? 
(Angelika Zegelin) 
Breite Basis für Beratung - das Netzwerk 
Patienten- und Familienedukation in der 
Pflege e.V (Johanna Gossens) 

 
 
10.00    
 
 
10.30   
 

Gesundheitskompetenz - die Sicht der 
Betroffenen 
Was Patienten wissen müssen – aus der 
Perspektive der Pflegenden (Patricia 
Drube) 
Was Patienten wissen wollen – Bedürfnisse 
und Erfahrungen Betroffener. 

11.00 Pause  

11.15         Workshop 1-4:  
Angewandte Patientenedukation 
1. Patienten- und Angehörigenschulung 

bei Herzinsuffizienz (Gabriele Meyer)  
2. Tabakambulanz, Raucherberatung in 

der Klink (Sybille Heinrich, angefragt)  
 

Für Lehrende 
3. Beratung lehren – die Projektwoche 

Sturzprävention der Uniklinik Köln 
(Cindy Scharrer) 

4. Beratung lehren - Auszubildende im PIZ 
Stuttgart 

12.15        Mittagspause 

 

 

 



13.00     
 
 
 
 

Workshop 5-8:  
Angewandte Patientenedukation 
5. Der Patient gibt die Richtung vor - Das 

Gezeitenmodell in der Psychiatrie. 
(Johannes Kirchhoff)  

6. Patienten- und Angehörigenschulung 
in der NeuroRehabilitation (Kerstin 
Dengler )  

 

Für Lehrende 
7. Beratung kompetenzbasiert prüfen 

(Axel Doll) 
8. astra-Programm mit KRIPS: Kurzinter-

vention bei  rauchenden PatientInnen 
durch PflegeschülerInnen (C. Rustler) 

14.00         Plenumsvorträge 
- Familienmoderation (Annika 

Dangendorf) 

- Kinaesthetics. Förderung der Alltagskom-

petenz-Selbstwirksamkeit in alltäglichen 

Aktivitäten stärken 
(Anni Steenebrügge) 

- Präoperative Patientenschulungen 
(Claudia Imbery) 

15.30        Kaffeepause 

16.00          - Kurzstatements zur Tagung 
- Broschüren in der Beratung  
- Die Gewinner des Broschürenwettbe-

werbs 2016  

16.30 Ende der Veranstaltung 

Während der gesamten Tagung finden zusätzlich zum 
Programm parallele Sessions statt: 
- Patientenedukation in der Langzeitpflege - Ent-

wicklungen in SGB XI 
- Sektion BIS (Beraten, Informieren, Schulen) der 

Deutschen Gesellschaft für Pflegewissenschaft 
- Wittener Werkzeuge 
- rauchfrei plus und astra-programm 
- Poster-Session 
- Buchhandlung (Literatur, Fachzeitschriften) 



 
 
Informationen 

Tagungsgebühr 

100 Euro für Frühbucher bis zum 31.12.2016 

110 Euro für Anmeldungen ab 01.01.2017 

Anmeldeschluss: 15.03.2017.  

In der Tagungsgebühr enthalten sind Getränke, 

Mittagsimbiss und Gebäck zur Kaffeepause sowie 

Informationsmaterial. 

 

Anmeldung 

Die Anmeldung erfolgt per E-Mail an das Netzwerk 

Patienten- und Familienedukation in der Pflege e.V.: 

kontakt@patientenedukation.de 

oder über die Homepage: 

http://patientenedukation.de/der-verein/kontakt 

 

Bezahlung: 

Bitte überweisen Sie die Kongressgebühr nach Ihrer 

Anmeldung auf das Konto des Vereins: 

IBAN: DE79 4285 0005 0022 0017 62 

BIC: WELADED1LSD 

(Sparkasse Lüdenscheid) 
 

Verwendungszweck: Name, Kongress 170317 

 

Fortbildungspunkte 

Die Registrierungspunkte für beruflich Pflegende sind 

beantragt.  
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Anreise 

Wannsee-Schule e.V. – Campus Wannsee 

Zum Heckeshorn 36 · 14109 Berlin · 030 806860 

Routenplaner 

 

Unterkunft 

Eine Liste mit Hotels in Berlin finden Sie auf der 

Homepage des Vereins: 

http://patientenedukation.de/ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Mitveranstalter:  

Deutsches Netz Rauchfreier Krankenhäuser & 

Gesundheitseinrichtungen e.V. / astra-Schulen 

 
 

http://www.wannseeschule.de/
http://www.bing.com/maps/default.aspx?rtp=adr.~pos.52.4306716918945_13.1613502502441_Zum+Heckeshorn+36+%c2%b7+14109+Berlin_Wannsee-Schule+e.V._030+806860

