
KONTAKT:

Dr. Kerstin Dressel
enable-Cluster
Technische Universität München
ZIEL - Institute for Food and Health
Weihenstephaner Berg 1
85354 Freising
Fon: +49 (0) 8161 - 71 3586
www.enable-cluster.de

Podiumsdiskussionen 14:00–16:30 Uhr Kontakt und Information

WEITERHIN SIND DIE FOLGENDEN PARTNER-
EINRICHTUNGEN DES enable-CLUSTERS BETEILIGT: 

MITWIRKENDE AM FREISINGER 
INNOVATIONSTAG – DIE ESSERwisser:

So fi nden Sie uns:

PODIUMSDISKUSSION THEMA 1: 
Nahrungsmittelproduktion der Zukunft – klimagerecht, nachhaltig, regional 

HÖRSAAL  16    • Prof. Heike Mempel (HSWT)
14:00 – 15:00 Uhr • Prof. Peter Eisner (Fraunhofer IVV)
  • Prof. Senthold Asseng (HEF)
  • Prof. Dr. Hubert Spiekers (LfL/HEF/TUM)

Moderation: Frank Horlbeck (EIT FOOD)

PODIUMSDISKUSSION THEMA 2:  
Gesunde Ernährung für ein gesundes Altern 

HÖRSAAL  16    • Prof. Jessica Freiherr (Fraunhofer IVV/enable)
15:30 – 16:30 Uhr • Prof. Dorothee Volkert (FAU/enable)
  • Christian Eichhorn (TUM/enable)
  •  Dr. Stephanie Mittermaier 

(Fraunhofer IVV/enable)
Moderation: Prof. Dr. Hans Hauner (TUM/enable)

Die Veranstaltung wird hybrid ablaufen und auf YouTube gestreamt: 
enable-Cluster Ernährungsforschung

Weitere Informationen:
www.enable-cluster.de/innovationstag-2022
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HÖRSAAL 15 | GESUNDE ERNÄHRUNG
14:00 – 14:15 Prof. Dr. Hans Hauner  Ist vegetarische   
 (enable/TUM/EKFZ) Ernährung gesünder?

14:15 – 14:30 Prof. Dr. Kurt Gedrich  Personalisierte  
 (enable/TUM) Ernährung – endlich 
  ein Weg zur gesunden 
  Ernährung für alle?

14:30 – 14:45 Dr. Christina Holzapfel  Die Dickmacher unserer   
 (enable/MRI) Zeit – Wie Sie trotzdem 
  gesund abnehmen

14:45 – 15:00 Prof. Dr. Martin Weiß, Beige oder Braun: 
 Klingenspor Die Farben unserer  
 (TUM/EKFZ/ZIEL) Fettzellen beeinflussen  
  unsere Gesundheit

15:00 – 15:15 Prof. Dr. Henriette  Ernährung im Takt  
 Uhlenhaut mit der inneren Uhr 
 (TUM/ZIEL)

15:15 – 15:30 Kristina Geyer &  Ernährung in der Schwan- 
 Roxana Raab gerschaft – die ersten   
 (TUM/KErn/EKFZ) 1000 Tage als Schlüssel   
  für ein gesundes Leben

HÖRSAAL 15 | ESSEN MIT ALLEN SINNEN WAHRNEHMEN
15:30 – 15:45 PD Dr. Martin Steinhaus Ohne Riechen schmeckt‘s  
 (LSB) nicht: Geruchsstoffe in 
  Lebensmitteln

15:45 – 16:00 Laura Höckmeier  Das riecht aber gut!  
 (enable/  Wie wir den Geruch  
 Fraunhofer IVV) unseres Essens 
  wahrnehmen 

16:00 – 16:15 PD Dr. Maik Behrens  Bitterstoffe: Nicht 
 (LSB) nur gut für den  
  (Kaffee-)Geschmack

Programmübersicht

Vorträge 14:00–16:15 Uhr

Vorträge 16:15–17:00 Uhr
13:00 – 17:00 
ZIEL II

Begehbarer Darm  
Wärmebildkamera

13:00 – 17:00 
Rang Weihenstephan 

Buntes Kinderprogramm

13:00 – 16:45 
Hörsaal 16 (ZHG)

Schnitzeljagd mit der FITable- 
App (Preisverleihung: 16:45) 

13:00 – 17:00 
Campus Weihenstephan

Food Trucks, Lupinen Frozen  
Yoghurt, Verkostungen neuer  
Lebensmittel u.v.m.

16:15 – 16:30 Dr. Verena Mittermeier- Guter Geschmack:  
 Kleßinger (enable/TUM) worauf kommt es an?

16:30 – 16:45 Andreas Dunkel Wissen was drin ist!  
 (LSB) Wo Sie verlässliche Aroma- 
  stoff- und Nährwertangaben  
  zu Lebensmitteln finden

HÖRSAAL 14 | ERNÄHRUNG UND IT
14:30 – 14:45 Alyssa Torske  Stress, Essen und Acht- 
 (enable/MRI) samkeit (mit Übungen)

14:45 – 15:00 Kathrin Gemesi Ernährungs-Apps –  
 (enable/MRI) Was taugen sie?

15:00 – 15:15 Dr. Peter Muranyi Qualität auf Knopfdruck –  
 (Fraunhofer IVV) Food-Scanner zur Lebens- 
  mittelbewertung

HÖRSAAL 14 | ERNÄHRUNG DER ZUKUNFT
15:15 – 15:30 Sebastian Eichelsbacher  Vertical Farming als  
 & Sabine Wittmann) Zukunftskonzept der  
 (TUM/HEF/HSWT) Nahrungsmittelproduktion?

15:30 – 15:45 Ivonne Jüttner,   Indoor Vertical Farming –  
 Sabine Wittmann  Das Applied Science Centre 
 & Marvin Spence for Smart Indoor Farming 
 (HSWT) stellt seine aktuellen 
  Versuche und Projekte vor

15:45 – 16:00 David Gackstetter &  Nahrungsmittelproduktion 
 Sebastian Eichelsbacher der Zukunft – Forschungs- 
 (TUM/HEF) projekte zu Digitalisierung,  
  Biodiversität und  
  Klimawandel

16:00 – 16:15 Yu-Mi Lee Was essen wir morgen? 
 (EIT FOOD) 

16:15 – 16:30 Thomas Bickel Haase Multitalent Kakaofrucht –  
 (Fraunhofer IVV) mehr als nur Schokolade 

16:30 – 16:45 Prof. Dr. Peter Eisner  Die Macauba-Palme:  
 (enable/Fraunhofer IV) nachhaltige Quelle für  
  Pflanzenöl oder innovativer  
  Ballaststoff-Lieferant?

16:45 – 17:00 Friedrich Büse Womit ernähren wir  
 (endori) uns in Zukunft?

10:30 
Freisinger Wochenmarkt - Marienplatz

Eröffnung durch den  
Freisinger Oberbürgermeister  
Tobias Eschenbacher und  
Prof. Dr. Hans Hauner, enable-Cluster 

         .  

13:00 Beginn des Freisinger  
Innovationstags

13:15 – 13:45 
Hörsaal 16 (ZHG)

Start-up Pitch   
(Pitch-Preisverleihung: 16:45 Uhr)

14:00 – 15:00 
HÖRSAAL 16 (ZHG)

PODIUMSDISKUSSION:  
Nahrungsmittelproduktion  
der Zukunft – klimagerecht,  
nachhaltig, regional

15:30 – 16:30  
HÖRSAAL 16 (ZHG)

PODIUMSDISKUSSION:  
Gesunde Ernährung für  
ein gesundes Altern

14:00 – 15:45 
HÖRSAAL 15 (ZHG)

VORTRÄGE:  
Gesunde Ernährung

15:45 – 16:45 
HÖRSAAL 15 (ZHG)

VORTRÄGE: Essen mit  
allen Sinnen wahrnehmen

14:30 – 15:15  
HÖRSAAL 14 (ZHG)

VORTRÄGE:  
Ernährung und IT

15:15 – 16:45 
HÖRSAAL 14 (ZHG)

VORTRÄGE:   
Zukunft der Ernährung

14:00 
ZIEL II - Humanstudienzentrum

FÜHRUNG durch das  
Humanstudienzentrum 

15:00 
ZIEL II - Humanstudienzentrum

FÜHRUNG durch das  
Humanstudienzentrum 

13:00 – 17:00 
MAXIMUS-VON-IMHOF-FORUM  
1-6 & ZHG (bei schlechtem Wetter)

INFOSTÄNDE aller  
teilnehmenden Einrichtungen 

13:00 – 17:00 
MAXIMUS-VON-IMHOF-FORUM  
1-6 & ZHG (bei schlechtem Wetter)

INFOSTÄNDE von Start-ups  
& TUM Venture Lab Food/ 
Agro/Biotech

13:00
Fortsetzung des Veranstaltungsprogramms  auf dem  
Campus Weihenstephan, Maximus-von-Imhof-Forum 1


