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WER WIR SIND

DaslnstitutflirWissenschaftlicheWeiterbildung (IWW)isteine
Einrichtung der Philosophisch-Theologischen Hochschule
Vallendar, einer kirchlich und staatlich anerkannten Hoch-
schule in Tragerschaft der PTHV gGmbH.

_____

Ises ermogllcht eine zwanglose Begegnung ZW|schen
 Studierenden und Dozierenden.

Besonderes in unseren Angeboten der beruflichen und wis-
senschaftlichen Weiterbildung schaffen wir Raum fiir inno-

-

und ethlsche Herausforderunge auf und befa

eilnehme

Weitere Informationen zum Institut und unseren
breitgefacherten Angeboten finden Sie unter:

WWW.PTHV.DE/INSTITUTE/IWW

vatives Lehren und Studieren. Wir greifen gesellschaftllche -
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DIE MODULREIHE IM UBERBLICK

ModulI: ERFAHRUNG

OFFNEN UND SUCHEN - WAHRNEHMEN

Wahrnehmen heif3t nicht interpretieren, nicht beurteilen
und nicht werten. Wahrgenommenes 6ffnet den Frei-Raum
fur Fragen.

LEITGEDANKEN: ,Sich selbst auf die Spur
kommen”

Selbsterhellung / kreativer Selbstausdruck

» Jeder Mensch ist anders, ich auch!
» Einander sehen und begegnen
» Meine Stdrken sind auch meine Schwachen,
meine Schwachen sind auch meine Starken
» Personlichkeitsstruktur / DISG-Modell
» Mit Grenzen umgehen
» Was ist der Mensch? - eine anthropologische Landkarte

» ...

ZIEL:

Den TN Raum und Impulse geben, sich in die eigene Persén-
lichkeitsstruktur zu vertiefen, ihren Wesensgrund zu 6ffnen
und zu weiten, um sich selbst in einem neuen Licht wahr-
nehmen zu kénnen; Ressourcen sollen erkennbar gemacht,
eigene Grenzen ausgelotet und ein tragfahiges Menschen-
bild entwickelt werden.

THEMEN:

Menschenbild, eigenes Menschenbild, Selbstbild, Fremd-
bild, Personlichkeitsstrukturen, Begegnung, Potenziale,
Ressourcen, Intransparenz, Transzendenz, ,sehen lernen”
(Rilke)...

TERMINE

Modul ll: DENKEN

FINDEN UND SCHARFEN - ERKENNEN

,Ich kann niemanden irgendetwas lehren. Ich kann nur alle
zum Denken bringen.” (Sokrates)

LEITGEDANKEN: ,Siehe die Dinge so tief, dass sie
einfach werden!” (Konrad Adenauer)

Der Mensch - ein geistiges Wesen

» Wege des Denkens

» Auswirkungen des Denkens auf unsere Existenz
» Arten des Denkens

» Eigene Denkmuster

» Denkstil

» Denken als inneres Selbstgesprach

» Auswirkungen des Denkens auf unsere Existenz

» Denken als Frage und Antwort, als Austausch,
Bewegung und Ergdnzung

W Gac

ZIEL:

Mo 02.12.2013, 10.00 Uhr - 18.00 Uhr
19.15 Uhr - 21.00 Uhr

Di 03.12.2013, 09.00 Uhr - 16.30 Uhr

Modul Ill: KOMMUNIKATION

INTEGRIEREN UND ERGANZEN - ANNEHMEN

Kommunikation ist dann gut, wenn die unterschiedlichen
Perspektiven ihren Platz finden und sich miteinander ver-
binden lassen. (Pascal)

LEITGEDANKEN: ,Dass wir miteinander kommuni-
zieren kdnnen, das macht uns zu Menschen.” (Karl
Jaspers)

Kommunikation und Menschsein

» Das Grundmotiv der Kommunikation

» Das echte Gesprach - ,Ganz Ohr sein”

» Pacing - Leading, Ausdruck — Ansprache
» Eigensprache / Herzsprache

» Die Bedeutsamkeit gemeinsamer Sprache
» Der Dialog als liebender Kampf

» Gutes reden / gutes Reden

» Kooperative Kommunikation / Feedback

» ...

ZIEL:

Die TN sollen dafiir sensibilisiert werden, dass im Gesprach —
trotz gleicher Sprache - fremde Welten aufeinander treffen
kénnen.

gerade wegen seiner Fremdheit zu verstehen.

THEMEN:

- modelle, -stile, lfallen, Szmbolsp:acﬁ‘e'_MgtSphem _)_mel

Mo 10.02.2014, 10.00 Uhr - 18.00 Uhr
'Di 11.02.2014, 09.00 Uhr - 16.30 Uhr

Es werden Wege gesucht, die Welt des Anderen trotz oder

Kommunikationsethik, unterschledllche Kommuni atlons-A

Modul IV: HANDELN

BEWAHREN UND VERANDERN - GESTALTEN

,Konzentriere dich in deinem Leben auf wesentliche Dinge
und lebe mit dir und der Welt in Frieden.” (Seneca)

LEITGEDANKEN: ,Ich lebe mein Leben in wachsen-
den Ringen” (Rainer Maria Rilke)

Lebenskunst — Lebenspraxis

» Grundlagen der Lebenskunst — Lebenspraxis
» Innere Haltung, Ideale und Traume

» Klima der Lebenskunst - Lebenspraxis

» Experiment & Wagnis/Fragment & Provisorium
» Wege und Methoden der Lebenskunst — Lebenspraxis
» Ubung und Gewohnheit/spirituelle Praxis
» Leben mit Ritualen

» Aufgabe der Lebenskunst - Lebenspraxis
» ,Werde, der du bist und tue das deine!” (Platon) :

Mo 31.03.2014, 10.00 Uhr - 18.00 Uhr
19.15 Uhr - 21.00 Uhr

Di 01.04.2014, 09.00 Uhr - 16.30 Uhr

PHILOSOPHISCH-THEOLOGISCHE
HOCHSCHULE VALLENDAR

Kirchlich und staatlich anerkannte
Wissenschaftliche Hochschule in freier Tragerschaft

Institut flir wissenschaftliche Weiterbildung

/

HERAUSFORDERUNG
FUHRUNGSALLTAG

Kompetenzerweiterung durch Férderung
der inneren Ressourcen

Erfahren — Denken — Kommunizieren — Handeln

4-stufige Modulreihe
zur berufsbegleitenden Weiterbildung

2013/2014



http://www.pthv.de/institute/iww

Achte auf deine Geflihle,
denn sie werden deine Gedanken,

achte auf deine Gedanken,
denn sie werden deine Worte,

achte auf deine Worte,
denn sie werden deine Taten,

achte auf deine Gefiihle, deine Gedanken,
deine Worte und deine Taten,

denn sie werden dein Schicksal!
(nach dem Talmud)

DAS KONZEPT

Das Modulangebot besteht aus vier thematisch in sich
geschlossenen Einheiten zu je zwei Tagen, die in einem
Gesamtzusammenhang stehen, den personlichen Wachs-
tums- und Werdeprozess unterstiitzen sowie Sicherheit und
Kompetenz im Umgang mit den vielféltigen beruflichen

Herausforderungen férdern.

1. THEMENUBERSICHT

Modul I: Schwerpunkt: (Selbst-) Erfa
,Offnen und suchen - \4

Modul II: Schwerpunkt: De
+Finden und sché

Modul 111 Schwerpun
sIntegrie

Modul IV:

AU DES LEHRGANGS

; rrichtstage innerhalb von ca. 6-8 Monaten
» 4 Module 4 2 Tage (ca. 8 UE pro Tag)

ZUSATZLICHER ARBEITSAUFWAND:

» empfohlen wird selbstgesteuertes Lernen in
Lernpartnerschaften

» personliches Aufarbeiten und Vertiefen der vermittel-

ten und erarbeiteten Lerninhalte

3. ZIELSETZUNGEN

Immer wieder werden Menschen in Fiihrungspositionen vor
schwierige Aufgaben und ungewdhnliche Herausforderun-
gen gestellt. Die Art und Weise, wie diese Herausforderun-
gen bewiltigt werden, stehen in einem erheblichen MaRe
im Zusammenhang mit der Nutzungsfahigkeit der eigenen,
inneren Ressourcen.

Aufbauend auf bereits erworbenen Kenntnissen soll den
Teilnehmern und Teilnehmerinnen (TN) in dieser Weiterbi
dungsform die Moglichkeit geboten werden, sich

mit der eigenen Personlichkeit sowie_ i

phischen Einzelthemen wie Erfa

kation und Handeln ausei

Modulreihe erlebes

gréBeren Z

sourcep

Die TN lernen und erfahren im Verlauf der Modulreihe
sinnvolle und nachhaltige Umgangsmaoglichkeiten mit
individuell herausfordernden Situationen, die ihnen mehr
Bewusstheit und Sicherheit fir ihre alltagliche und berufli-
che Lebenspraxisgestaltung geben und den persénlichen
Wachstums- und Werdeprozess unterstiitzen.

Erfahrene Kursleiterinnen und Kursleiter, die sowohl in Bera-
tung als auch in Lehre und Forschung tétig sind, garantieren
hochste Qualitat.

4. ARBEITSWEISEN

Die methodische Ausrichtung ist erfahrungsorientiert
(Rollenspiele, kreatives Experimentieren) und mit theore-
tischen Impulsen (philosophisch-literarische Texte) sowie
mit reflektierenden Elementen versehen. Der Dreischritt:
Theoretischer Impuls, praktische Einlibung sowie dialogi-
sche ErschlieBung der einzelnen Schwerpunkte findet sich
in allen Modulen wieder.

METHODISCHES VORGEHEN

Die einzelnen Einheiten bestehen aus Anwendungsiibun-
gen, Theorieimpulsen und Reflexionsphasen. Bereits erwor-
bene Kenntnisse und Praxiswissen/-erfahrungen der TN
flieBen in den Lernprozess mit ein.

Unterschiedliche Lernformen wie Einzelarbeit, Gruppenar-
beit, Lerngruppen oder Lernpartnerschaften sind Bestand-
teile des Lehrgangs.

DIDAKTISCHES VORGEHEN

Der Unterricht wird durch die Lehrgangsleitung sowie von
externen Fachpersonen gestaltet.

Die Teilnehmenden bereiten sich mit definierter Fachlitera-
tur oder/und Fragestellungen auf die einzelnen Module vor.

Gegenseitiger Facha
Modullef

ADRESSATEN/ADRESSATINNEN

max. 16 Teilnehmer/-innen

Pflegedienstleiter und -leiterinnen,
Stations- und Abteilungsleiter/-innen in

» Krankenhdusern, Alten- und Pflegeeinrichtungen,
» ambulanten und stationdren Hospizen,

» Rehabilitations- und Langzeitpflegeeinrichtungen,
» ambulante Pflegedienste.

Teilnehmer/-innen an der
gesamten Modulreihe erhalten
nach Abschluss des Kurses

ein Zertifikat.
KOSTEN
Kursgebiihr (gesamt) 1300,00 €
Vollpension (gesamt)
im EZ 360,00 €
im DZ od. Wohneinheit 336,00 €
Nur Verpflegung (StK, ME, NK) 156,00 €

VERANSTALTUNGSORT

Forum Vinzenz Pallotti
Begegnungs- und Bildungstatte der PTHV gGmbH

Pallottistr. 3
56179 Vallendar

KURSLEITUNG

Sylvia Brathuhn
Dr. phil. Dipl.-Pad.

Thorsten Adelt
Dipl.-Psychologe,
Psychol. Psychotherapeut

FACHREFERENT/
-REFERENTIN

Hermann Brandenburg
Professor Dr.

Prodekan der
Pflegewissenschaftlichen Fakultat
Gerontologische Pflege

Renate Adam-Paffrath

Master of Science Nursing,

Wiss. Mitarbeiterin der
Pflegewissenschaftlichen Fakultat

ANMELDUNG

Ihre Anmeldung erbitten wir bis zum 3
Verwenden Sie dafir bitte das anhdangende Anmeldefor-
mular. Anmeldungen sind auch per e-Mail (iww@pthv.de)
moglich. lhre Anmeldung ist verbindlich fiir die gesamte
Modulreihe.

Platzvergabe erfolgt nach Eingang der Anmeldung.

Mit der Anmeldebestatigung wird die gesamte Kursgebiihr
00 € und die Kosten fiir Unterkunft und Verpflegung

mular) verbindlich in Rechnung gestellt.
- ML S
'

AUSFALLGEBUHREN

Bei Riicktritt bis 4 Wochen vor Kursbeginn erfolgt Riickzah-
lung abziiglich einer Verwaltungsgebiihr von 80 €.

Bei Absagen spater als 4 Wochen vor Kursbeginn mussen
wir 50% der Gesamtkosten des Kurses einbehalten, falls wir
den Platz nicht an einen anderen Interessenten vergeben
konnen. - Bei Riicktritt im laufenden Kurs behalten wir uns
vor, die gesamten Kosten einzubehalten.

Im Ubrigen gelten die Geschiftsbedingungen des Forum
Vinzenz Pallotti.

INFORMATIONEN

Stefanie Fein

Pallottistr. 3, 56179 Vallendar
0261/6402-290, & 0261/6402-300

www.pthv.de

VERANSTALTER

Institut fur Wissenschaftliche Weiterbildung (IWW)
der Phil.-Theol. Hochschule Vallendar

Pallottistr. 3, 56179 Vallendar
0261/6402-290, & 0261/6402-300
iww@pthv.de

Bitte hier abtrennen.

ANMELDEKARTE

Bitte senden Sie diesen Abschnitt an uns zurlick

Hiermit melde ich mich verbindlich an zu dem Kurs ,Heraus-
forderung Fiihrungsalltag” 2013 - 2014 (Kursgebihr 1300 €):

Firma:
Name:
Vorname:
StraBBe:
PLZ/Wohnort: ...
Telefon:
E-Mail:
Geburtsdatum: ...
Beruf:
Ich wiinsche

0 Vollpension im Einzelzimmer: 360 €

0 Vollpension im Doppelzimmer: 336 €

0 nur Verpflegung (StK, ME, NK): 156 €

0 Normalkost O

0 Vegetarische Kost O

0 Schonkost O

0 Mit der Aufnahme meines Namens und meiner
Anschrift in die Teilnehmerliste und deren Weiter-
gabe an die anderen Teilnehmer/innen bin ich ein-
verstanden.

Datum: .................. Unterschrift: ............................

WEITERE INFORMATIONEN
Bitte senden Sie mir das aktuelle Halbjahresprogramm

o des IWW
0 des Forum Vinzenz Pallotti
0 Informationen Uber das Tagungshaus



