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Grenzenlose Traumata — begrenzte Therapie?

Behandlung von Trauma und Traumafolgestorungen bei Gefllichteten

Laut UNHCR sind weltweit rund 60 Millionen Menschen weltweit auf der Flucht. Diese Zahl ist
bekannt und wird auf vielfaltigste Weise diskutiert: Wie kénnen wir die Bewegung beeinflussen,
Wohnraum schaffen, Integration leisten? Der Blick auf die Gefllichteten selbst kommt dabei
schnell zu kurz. Durch die Situation in ihren Herkunftslandern und die Erlebnisse der Flucht sind
viele von ihnen traumatisiert. Wie kdnnen Psychiatrie und Psychotherapie trotz sprachlicher,
kultureller und organisatorischer Hiirden die akut notwendige Hilfe bereitstellen?

Das Auditorium der Fliedner Klinik Stuttgart stellt diese Frage ins Zentrum. Referent Prof. Dr. Dr. Jan
Kizilhan gibt unter dem Titel ,Trauma und Traumafolgestérungen: Transkulturelle Aspekte bei
Diagnostik und Behandlung“ einen Einblick in Theorie und Praxis der Traumabehandlung bei
Gefliichteten. Der Psychologe und Traumatherapeut (DeGPT) ist medizinisch-therapeutischer Leiter
des Projektes ,Sonderkontingent fur schutzbedirftige Frauen und Kinder® der Landesregierung
Baden-Wirttemberg, das jesidische Opfer des IS seelisch betreut.

Im anschlieenden Podium aus Politik und Standesorganisationen wird Prof. Kizilhan weiterfiihrende
Fragen in den Blick nehmen: Wie kénnen die gerade im Bereich der Psychotherapie knappen
Ressourcen am sinnvollsten eingesetzt werden? Wie sieht die Unterstitzung seitens Landesérzte-
und —psychotherapeutenkammer aus? Wie kann und muss die Gesellschaft mit traumatisierten
Menschen umgehen?
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Dieses hochaktuelle Thema steht im Zentrum des Auditoriums der Fliedner Klinik Stuttgart am 7.
Dezember 2016 ab 19 Uhr. Es sprechen:

Podium Podium
Prof. Dr. Dr. Dipl.-Psych. Titel Titel
Jan Kizilhan Noch offen Noch offen
,Wir reden Uber die Seele mit Vertreter/In aus der Politk zu ~ Vertreter/In der Standesorganisation zu
Menschen, in deren Sprache es kein  Infrastruktur, Hiirden & Notwendigkeiten Ressourcen, Moglichkeiten und Praxis
Wort fur Seele gibt."
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Uber das Fliedner Auditorium:

Ziel des Auditoriums der Fliedner Klinik Stuttgart ist es, den Dialog zwischen klinischer und
forschender Psychiatrie und Psychotherapie zu intensivieren sowie eine Plattform des Austausches
zu schaffen. Aktuelle Fragestellungen aus unserem Kernbereich, der seelischen Gesundheit, sollen
dabei auch der interessierten Offentlichkeit zuganglich gemacht werden.



