
 

	 Betriebliches	Gesundheitsmanagement		 	
	 in	der	gesundheitlichen	und		
	 pflegerischen	Versorgung.		
	 Praxisworkshop.

	 14.	Juni	2018,	hsg	Bochum
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www.lzg.nrw.de

Anmeldung Veranstaltungsort	/	Anfahrt

Veranstaltungsort

Hochschule	für	Gesundheit	(hsg)
Veranstaltungszentrum	Gebäude	C
Gesundheitscampus	6	-	8
44801	Bochum

Anreisehinweise

https://www.hs-gesundheit.de/de/thema/die-hochschule/
ueber-uns/anfahrt/

Parkmöglichkeiten

Infos	finden	Sie	auf	der	Internetseite	der	Hochschule	
für	Gesundheit,	Bochum.

Landesinstitut für
Arbeitsgestaltung 
des Landes Nordrhein-Westfalen

Anmeldung

Die	Anmeldung	ist	nur	online	möglich.
Bitte	melden	Sie	sich	bis	zum	04.06.2018		
verbindlich	an	unter:		
www.lzg.nrw.de/service/veranstaltungen

Veranstalter

Landeszentrum	Gesundheit	Nordrhein-Westfalen	
(LZG.NRW)	

Landesinstitut	für	Arbeitsgestaltung	des		
Landes	Nordrhein-Westfalen	(LIA.nrw)

Kontaktpersonen

Landeszentrum	Gesundheit	Nordrhein-Westfalen		
(LZG.NRW)	

Andreas	Schroller
Tel.:	0234	91535-5205
E-Mail:	andreas.schroller@lzg.nrw.de

Robert	Schwanitz
Tel.:	0234	91535-5206
E-Mail:	robert.schwanitz@lzg.nrw.de

Landesinstitut	für	Arbeitsgestaltung	des		
Landes	Nordrhein-Westfalen	(LIA.nrw)	

Emanuel	Beerheide	
Tel.:	0211	3101-1274
E-Mail:	Emanuel.Beerheide@lia.nrw.de

Die Teilnahme ist kostenfrei. 
Die Zahl der Teilnehmenden ist begrenzt.
Die Anmeldung wird per E-Mail bestätigt. 



 

Angesprochen	sind		Personalverantwortliche,	Arbeits-
sicherheitsbeauftragte,	BGM-	und	QM-Beauftragte,		
Betriebsärztinnen	und	Betriebsärzte	aus	Kranken-	
häusern,	stationären	und	ambulanten	Pflegeeinrich-
tungen,	ärztlichen	bzw.	Reha-Praxen,	Dienstleistungs-	
unternehmen	aus	dem	Bereich	der	Gesundheitsför-	
derung	etc.

Zentrale	Fragestellungen	der	Veranstaltung:

•	 Welche	Forschungsergebnisse	und	praktischen	Erfah-
rungen	bzw.	welche	innovativen	Beispiele	und	Projekte	
gibt	es?

•	 Welche	konkreten	Maßnahmen	eignen	sich	besonders	
für	die	Umsetzung	eines	BGM	in	Einrichtungen	der	ge-
sundheitlichen	Versorgung?	

•	 Welche	Förder-	und	Beratungsangebote	können	die	Be-
triebe	in	Anspruch	nehmen	bzw.	welche	werden	benö-
tigt?

•	 Welche	Akteurinnen	und	Akteure/Institutionen,	welche	
Netzwerke	sind	in	diesem	Bereich	tätig	und	können	
weiterhelfen?	

•	 Wie	kann	die	Branche	insgesamt	bei	der	Fragestellung	
der	Fachkräftesicherung	unterstützt	werden?

Die	Gesundheitswirtschaft	ist	mit	vielfältigen	Herausforde-
rungen	konfrontiert,	die	unter	anderem	aus	den	Folgen	des	
demografischen	Wandels,	dem	Fachkräftemangel	und	den	
gesellschaftlich-politischen	Rahmenbedingungen	resultie-
ren.	Der	Beschäftigtenbefragung	des	Landesinstituts	für	
Arbeitsgestaltung	des	Landes	Nordrhein-Westfalen		
(LIA.nrw)	aus	dem	Jahr	2016	zufolge,	geben	47	%1	der	
Beschäftigten	in	Nordrhein-Westfalen	aus	dem	Bereich	
Pflegen,	Heilen	und	Betreuen	an,	dass	sie	es	wegen	ihrer	
gesundheitlichen	Entwicklung	in	den	letzten	fünf	Jahren	für	
eher	unwahrscheinlich	bzw.	sehr	unwahrscheinlich	halten,	
ihre	derzeitige	Arbeit	auch	in	den	nächsten	Jahren	ausüben	
zu	können.

Aufgrund	dieser	Entwicklungen	sind	die	gesundheits-
gerechte	Gestaltung	der	Arbeit	und	damit	der	langfristige	
Erhalt	der	Beschäftigungsfähigkeit	besonders	wichtig.	Eine	
entscheidende	Stellschraube	zur	Förderung	der	Gesund-
heit	der	Beschäftigten	am	Arbeitsplatz	ist	ein	„Betrieb-
liches	Gesundheitsmanagement“	(BGM).	

Wie	dies	erfolgreich	umgesetzt	werden	kann,	soll	in	einem	
gemeinsamen	Praxisworkshop	des	Landeszentrums	
Gesundheit	Nordrhein-Westfalen	(LZG.NRW)	und	des	
Landesinstituts	für	Arbeitsgestaltung	Landes	Nordrhein-
Westfalen	(LIA.nrw)	für	Praktikerinnen	und	Praktiker	der	
gesundheitlichen	und	pflegerischen	Versorgung	aufge-
arbeitet	und	unter	anderem	zusammen	mit	Prof.	Dr.	Faller	
(Hochschule	für	Gesundheit,	Bochum)	diskutiert	werden.

1	LIA.nrw,	2016

13:30	-	13:45	 Begrüßung	

	 Arndt Winterer, Direktor  
	 Landeszentrum	Gesundheit	Nordrhein-	
	 Westfalen,	Bochum

	 Dr. Kai Seiler, Präsident 
	 Landesinstitut	für	Arbeitsgestaltung	des		
	 Landes	Nordrhein-Westfalen,	Bochum

13:45	-	14:30	 Keynote: Betriebliches Gesundheits- 
 management in Theorie und Praxis

	 Prof. Dr. Gudrun Faller  
	 Hochschule	für	Gesundheit,	Bochum

14:30	-	14:45	 Pause

	 BGM in der Praxis 

14:45	-	15:15		 Psychische Gesundheit: „PsyGA – Kein  
 Stress mit dem Stress. Handlungshilfe  
 für Pflegeeinrichtungen“ 

	 Regine Ehrgott 
	 Institut	für	Betriebliche	Gesundheits-	
	 förderung	(BGF),	Köln

15:15	-	15:45	 Ergonomie: Die optimale Gestaltung von  
 Arbeitssystemen für die Beschäftigten  
 in der Gesundheitswirtschaft 

	 Dr. Sascha Schmidt 
	 Berufsgenossenschaft	für	Gesundheits-	
	 dienst	und	Wohlfahrtspflege	(BGW),	Bochum

15:45	-	16:00	 Pause

16:00	-	16:30	 Förderung und Beratung für Betriebe:  
 Umsetzung des Bundespräventions- 
 gesetzes 

	 Ute Erdenberger	
	 BGF	Koordinierungsstelle	NRW

16:30	-	17:00	 Resümee, Zusammenfassung der  
 Bedarfsabfrage, Aussicht

Inhalt	und	Ziele Programm,	14.06.2018	Zentrale	Fragestellungen	und	Zielgruppe
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Wir	freuen	uns	auf	eine	anregende	
Diskussion	mit	Ihnen!


