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Renommierte Expertinnen und Experten referieren zum Konsum-
verhalten und den Gebrauch von Nahrungsergénzungsmitteln
und Schmerzmitteln. Im Nachgang stehen sie fiir Fragen zur
Verfiigung. Zu dieser kostenfreien Tagung sind alle Interessierten -
insbesondere aus dem Hobby-, Breiten- und Vereinssport -
herzlich eingeladen.

GemaR dem Motto ,Vom Wissen und der Erfahrung aus dem
Spitzensport profitieren“ sollen alle Teilnehmenden wissenswertes
fuir ihren eigenen (Sport-)Alltag mitnehmen kénnen.

Optionaler Ausstellungsbesuch
ab 14:45 Uhr, ca. 90 Min. - Moéglichkeit zur Teilnahme an

einer kostenfreien Flihrung durch das FulRballmuseum
nur mit Voranmeldung

16:00 Einlass
16:45  BegriRung

17:00 Spotlight I:
Umgang mit Schmerzmitteln im (leistungs-
orientierten) Amateur- und FreizeitfufRball

Prof. Dr. Tim Meyer, Arztlicher Direktor des Instituts fiir Sport-
und Praventivmedizin der Universitit des Saarlandes

17:30 Spotlight II:
Nahrungsergdnzungsmittel im Breitensport:
Hilfreich, nutzlos oder riskant?

Angela Clausen, Wissenschaftliche Referentin der
Verbraucherzentrale NRW

18:00  Spotlight III:
Schmerzmittel im Spitzensport: Konsum zwischen
Risikokultur und funktionaler Notwendigkeit

Prof. Dr. Ansgar Thiel, Dekan der Wirtschafts- und Sozialwissen-
schaftlichen Fakultét der Eberhard Karls Universitat Tiibingen,
Dr. Jannika John, Wissenschaftliche Mitarbeiterin, Eberhard Karls
Universitat Tubingen

18:30  Talk-to-the-Expert
Offene Fragerunde mit den anwesenden
Expertinnen und Experten

19:00 Ausklang

Datum Ort
23.April  Deutsches FuRballmuseum,
2024 Dortmund, Platz der Deutschen Einheit 1

Anmeldung zur kostenfreien Teilnahme: ‘

zur Anmeldung
DEUTSCHES
Eine ausfiihrliche Anfahrtsbeschreibung finden Sie unter: FUSSBALL

www.fussballmuseum.de/museum/anfahrt MUSEUM



www.fussballmuseum.de/museum/anfahrt
https://express.converia.de/frontend/index.php?sub=1459

