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„30 Jahre Schmerz-Zentrum“ 

Kurfürstliches Schloss zu Mainz
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30 Jahre
DRK Schmerz-Zentrum Mainz

Von Süden, von der A5 - Nordwestkreuz Frankfurt

Über die A3 - Frankfurter Kreuz (vorbei am Flughafen), Aus-
fahrt Mönchhofdreieck, Richtung Rüsselsheimer Dreieck, 
auf A60, Abfahrt Mainz-Weisenau / Innenstadt,  Richtung 
Innenstadt - ab Stadtschild Mainz der Vorfahrtsstraße fol-
gen, immer geradeaus; nach ca. 4,5 km rechts Parkplätze 
„Rheinufer“.

Von Norden, von der A60 (aus Bingen kommend)

Richtung Dreieck Mainz / Abfahrt auf die A643, Ausfahrt 
Mainz-Mombach / Innenstadt - Richtung Innenstadt (Ach-
tung: zweimal Spurwechsel), nach ca. 5,5 km rechts Rich-
tung Parkplatz „Schloss“ oder zu den Parkplätzen „Rheinufer“. 

Anfahrt:Wir danken den folgenden Firmen für 
die Unterstütung des Symposiums:

Wissenschaftliche Leitung:

Prof. Dr. med. H.-R. Casser,
Ärztlicher Direktor

DRK Schmerz-Zentrum Mainz
Auf der Steig 16
55131 Mainz
Sekretariat: Monika Herrmann
Telefon: 06131-98 85 01
Telefax: 06131-98 85 05 Internet:

www.drk-schmerz-zentrum.de
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Veranstalter:

DRK Schmerz-Zentrum Mainz

Auf der Steig 16
55131 Mainz

Wir danken den Firmen

für die freundliche Unterstützung
unserer Schmerzkonferenzen.

Während der Veranstaltungen sind Sie
unter folgender Rufnummer zu erreichen:

Telefon (0 61 31) 9 88-9 72

So finden Sie uns:

DRK Schmerz-Zentrum Mainz

Auf der Steig 16

55131 Mainz

Tel. (0 61 31) 9 88-0

www.drk-schmerz-zentrum.de
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Begrüßung: 9.30 Uhr

Rainer Kaul, Präsident DRK-Landesverband Rheinland-Pfalz, 
AR-Vorsitzender der DRK Trägergesellschaft Süd-West mbH 

Grußansprache:

Malu Dreyer 
Ministerin für Arbeit, Soziales, Gesundheit und Demographie 
des Landes Rheinland-Pfalz 

Grußworte:

Jens Beutel, Oberbürgermeister der Stadt Mainz

Prof. Dr. Frieder Hessenauer, Präsident der Landesärzte-
kammer Rheinland-Pfalz

Univ.-Prof. Dr. Ulrich Förstermann, Vizepräsident der 
Joh.-Gutenberg-Universität Mainz

Univ.-Prof. Dr. Dr. Reinhard Urban, Wissenschaftlicher 
Vorstand Universitätsmedizin Mainz

Grußworte wissenschaftl. Gesellschaften:

Prof. Dr. Wolfgang Koppert, Präsident der DGSS

Dr. Mattias Psczolla, Präsident der DGMSM 

Dr. Oliver Emrich, Vizepräsident der DGS

Prof. Dr. Heinz-Dieter Basler, DGPSF

Einführung:

Prof. Dr. H.-U. Gerbershagen, Begründer und ehemaliger 
Ärztllicher Direktor des SZM: 
Gründung und Ziele des SZM 

Prof. Dr. H.-R. Casser, Ärztllicher Direktor des SZM:  
Perspektiven der Schmerztherapie 

Kaffeepause

11:00 - 12.00 Uhr Sitzung I,  
Moderation Prof. Dr. H.-R. Casser

11:00 - 11:15  Uhr 
10 Jahre Tagesklinik – Multimodale Therapie 
im Team  
Dr. B. Nagel, CA Tagesklinik SZM

11:15 - 11:30 Uhr 
Bedeutung der Neurochirurgie 
im DRK Schmerz-Zentrum  
Dr. L. Rößeler, CA Neurochirurgie SZM

11:30 - 11:45 Uhr 
Wie kommt die Seele in den Schmerz?  
Dr. P. Nilges, Ltd. Psychologe SZM

Diskussion 

Pause

12:30 - 13:45 Uhr Sitzung II, Moderation Dr. J. Korb

12:30 - 12:45 Uhr 
Pflegetherapie im SZM  
K. Pralle, KS SZM

12:45 - 13:00 Uhr 
„Neurologie und Schmerz“  
Dr. S. Seddigh, Ltd. OÄ SZM

13:00 - 13:15 Uhr 
Bedeutung orthopädisch funktioneller Diagnostik 
und Therapie  
Dr. T. Wetterling, OA SZM

13:15 - 13:30 Uhr 
Gibt es eine spezifische Physiotherapie  
für Schmerzpatienten?  
J. Dries, Ltd. Physiotherapeut SZM

Diskussion

13:45 Uhr Schlusswort, Prof. Dr. H.-R. Casser

Imbiss

Sehr verehrte Damen und Herren,
liebe Kolleginnen und Kollegen,

30 Jahre ist es her, dass aus dem allen Mainzern noch 
gut bekannten Alice-Krankenhaus das Schmerz-Zentrum 
Mainz wurde. Mit Unterstützung der Bundesregierung 
und des Landes Rheinland-Pfalz entstand eine Modell-
klinik zur Behandlung chronisch Schmerzkranker. 1994 
wurde dann ein neuer OP-Trakt angebaut und 2001 die 
Tagesklinik als Neubau hinzugefügt.

Mittlerweile ist das DRK Schmerz-Zentrum eines der 
größten Schmerz-Zentren Europas mit 80 stationären 
Betten, 20 Tagesklinikplätzen und einer Ambulanz mit 
mehr als 4.800 Patientenvorstellungen. Sämtliche 
Therapieoptionen - konservativ, interventionell und 
operativ - sind vertreten und werden nach sorgfältiger 
Schmerzdiagnostik gezielt eingesetzt. Ärzte und 
Therapeuten verschiedener Fachrichtungen arbeiten im 
Team eng interdisziplinär zusammen ohne Trennung in 
Abteilungen.

Wir laden Sie ganz herzlich zu unserem Jubiläums-
Symposium in das Mainzer Schloss ein, das aus-
schließlich mit Beiträgen eigener Mitarbeiter das 
Spektrum des Schmerz-Zentrums und auch den Stand 
der Schmerztherapie in Deutschland wiedergibt.

Wir danken Wegbereitern, Förderern und allen, die uns 
unterstützen, für die erfolgreiche Zusammenarbeit und 
würden uns freuen, Sie und alle Interessierten zu den 
Vorträgen und Diskussionen begrüßen zu dürfen.

Ihr

H.-R. Casser und das Team des SZM



Im Fensterumschlag zurücksenden,

oder per Fax an: 0 61 311 - 98 85 05

oder unter: 

monika.herrmann@drk-schmerz-zentrum.de

DRK Schmerz-Zentrum Mainz

Frau Monika Herrmann

Auf der Steig 16

55131 Mainz

Name

Vorname

Straße

PLZ, Ort

Telefon

E-Mail

Ich werde das Symposium besuchen.

Ich komme mit               Personen.

Ich bin leider verhindert.
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