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MODERATION DURCH DR.™ALEXA IWAN

08:30 — 09:00
09:00 — 09:25

Einlass und Registrierung

BegriiBung und Kongresserdffnung durch Prof." Dr." Nicole Graf (Rektorin DHBW Heilbronn), Prof." Dr."
Katja Lotz (DHBW Heilbronn), Lia Carlucci (Food Campus Berlin), Dr. Roman Werner (TUM Venture Labs)
und Jochen Matzer (Food Harbour Hamburg)

DIGITALISIERUNG IN THERAPIE UND GESUNDHEITSMANAGEMENT

09:30 —10:00
10:00 - 10:15
10:15-10:30
10:30 — 10:45

10:45 -11:00

11:00 - 11:30

Lust auf KI — Dorothée Toreki
KI und personalisierte Erndhrung in der Klinik: Hoffnung in der Onkologie — Prof. Dr. Uwe Martens
Mehr Lebensjahre in Gesundheit: Individual Nutrition Advisory Tool ,INAT” — Dr. Alexandr Parlesak PD

Vom Algorithmus auf den Teller: Personalisierte Erndhrung in der Gemeinschaftsverpflegung
— Timo Sievernich

Best Practices aus aller Welt: Erfolgsmodelle personalisierter Erndhrung im internationalen Fokus
— Lia Carlucci und Stefanie Kratzenstein

Kaffeepause, Gang durch die Ausstellung

GESELLSCHAFT VS. INDIVIDUALISIERUNG

11:30 - 12:00

12:00 —12:45

12:45-13:00

13:00 — 13:45

Personalisierte Erndhrung mit Verantwortung: Nachhaltigkeit — Prof.” Dr." Carolyn Hutter im Gesprach
mit GESOCA, Organic Garden und Delicious Data

Fishbowl Schwarmintelligenz: Was fehlt in der Kommunikation in der Gastronomie? — Roger Jann
stellt Fragen an Claudia Hilti und Kasper Althaus zu den Themen Speisekartenscanning, Datenschutz und
personalisierte Erndhrung in der Gastronomie

Wrap-up durch Roger Jann

Mittagspause, Session in der Ausstellung: Startups — the bright look into the future of personalized
nutrition — Dr. Roman Werner

INNOVATIONEN: ZWISCHEN MYTHOS UND MACHBARKEIT

13:50 - 14:20

14:20 — 14:40
14:40 — 14:50
14:50 — 15:05

15:05 - 15:35

Mythen rund um die personalisierte Erndhrung — Stagetalk mit Prof.” Dr." Katja Lotz, Annkatrin Bachle,
Dr. Stephan Barth und Prof. Dr. Friedrich Longin zu den Themen Gendergesundheit, Longevity und
Lebensmittel mit Zukunft

Erndhrung und Digitalisierung — Prof." Dr." Christina Holzapfel
Erndhrungs-Apps unter der Lupe: zwischen Wunsch und Wirklichkeit — Sabrina Antor
Kochroboter in der Gemeinschaftsverpflegung zur Personalisierung der Erndhrung — Kevin Deutmarg

Kaffeepause, Gang durch die Ausstellung

LEISTUNGSSTEIGERUNG DURCH ERNAHRUNG IN BESONDEREN LEBENSLAGEN

15:35 - 15:55

15:55-16:15
16:15-16:35
16:35 -16:55

16:55-17:00
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Personalized Nutrition

Menopause Management — Was personalisierte Erndhrung hier bewirken kann — Dr." Dorothea Portius
und Kathrin Friedrichs

Im Spannungsfeld zwischen Freizeit- und Leistungssport — Wer braucht was? —Janina Mai
Erndhrungscoaching im Leistungssport — Dr." Christina Steinbach

Zusammenfassung: Zukunftsmarkte gestalten! — Prof.” Dr." Katja Lotz, Lia Carlucci, Jochen Matzer
und Dr. Roman Werner

Schlussworte von Dr." Alexa lwan
Stand 09.01.2025 - Anderungen vorbehalten.
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