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Sehr geehrte Kolleginnen und Kollegen,  

es liegt uns sehr am Herzen, Ihnen mit der Einladung zur Jahrestagung der Stiftung DHD 2011 
nach Berlin wieder ein interessantes Programm bieten zu können. Die Resonanz der letzten 
Jahre hat gezeigt, dass es sinnvoll ist, an der Schnittstelle Stoffwechsel- und Gefäßmedizin 
Haus- und Fachärzte aus Klinik und Praxis zusammenzuführen. 

Jedes Jahr gibt es einen enormen Wissenszuwachs: Innovative Therapieprinzipien entwickeln 
sich und etablierte Verfahren werden aufgegeben. Bei der diesjährigen Fortbildungsveranstaltung 
haben wir die Kongressinhalte gebündelt und das Format gestrafft. Der DHD-Förderpreis und 
das DHD-Forschungsstipendium werden im Rahmen eines „Research“ Get Together feierlich 
verliehen. 

In diesem Jahr widmen wir uns schwerpunktmäßig der arteriellen Hypertonie. Neu ist das 
Konzept der sympathischen Down-Regulierung durch Ablation der Nierenarterien. Dieses 
Verfahren ist bei Patienten mit Bluthochdruck, die mit medikamentöser Therapie nicht auf 
die Zielwerte eingestellt werden können, sehr vielversprechend. 

Ein weiterer Schwerpunkt widmet sich der Frage der Wertigkeit von klinischen Endpunktstudien 
bei neuen Antidiabetika. Im Fokus der Veranstaltung stehen zudem die neuen Antithrombotika, 
telemedizinische Versorgungskonzepte in Kardiologie und Diabetologie sowie Herzinsuffizienz 
und koronare Herzkrankheit beim Diabetiker. Am Samstag bieten wir ein spezielles Forum 
für niedergelassene Ärzte und ein Forum Klinik und Rehabilitation. Wir hoffen, mit dem dies-
jährigen Programm Ihr Interesse geweckt zu haben, und freuen uns auf Ihr Kommen und die 
gemeinsamen spannenden Diskussionen.    

Mit kollegialen Grüßen

Prof. Dr. Stefan R. Bornstein	 Prof. Dr. Dieter Horstkotte
Prof. Dr. Thomas Meinertz	 Prof. Dr. Wolfgang Motz
Prof. Dr. Petra-Maria Schumm-Draeger	 Prof. Dr. Dr. Diethelm Tschöpe

– Wissenschaftliche Leitung Kuratorium Stiftung DHD –

Vorwort
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Veranstaltung:	 XI. Jahrestagung „Der herzkranke Diabetiker“

Datum:	 2. – 3. 12. 2011

Tagungsort:	 Pullman Berlin Schweizerhof, Budapester Str. 25, 10787 Berlin, www.pullmanhotels.com

Wissenschaftliche Leitung:	 �Prof. Dr. Stefan R. Bornstein	
Prof. Dr. Dieter Horstkotte	
Prof. Dr. Thomas Meinertz	
Prof. Dr. Wolfgang Motz	
Prof. Dr. Petra-Maria Schumm-Draeger	
Prof. Dr. Dr. Diethelm Tschöpe

Veranstalter: 	 �Stiftung Der herzkranke Diabetiker

Kongressorganisation: 	 	Verlag Kirchheim + Co GmbH, Mainz	
	 Tagungssekretariat Kirchheim-Verlag, Kaiserstraße 41, 55016 Mainz	
	 Monika Haas, Tel.: 0 61 31 / 9 60 70‑67, E-Mail: haas @ kirchheim-verlag.de	
	 Steffi Wolf, Tel.: 0 61 31 / 9 60 70‑62, E-Mail: swolf @ kirchheim-verlag.de	
	 Fax: 0 61 31 / 9 60 70‑60

Industrieausstellung:	 �	Während der Veranstaltung finden eine Industrieausstellung und Industrie-Symposien statt.	
Ansprechpartnerinnen: Kirchheim-Verlag, Postfach 25 24, 55015 Mainz	
Monika Haas, Tel.: 0 61 31 / 9 60 70‑67, E-Mail: haas@kirchheim-verlag.de	
Ursula Zehnter, Tel.: 0 61 31 / 9 60 70‑28, E-Mail: zehnter@kirchheim-verlag.de	
Fax: 0 61 31 / 9 60 70‑60

Zertifizierung: 	 �Ihre Teilnahme wird durch die Ärztekammer Berlin mit 10 Punkten 	
(5 Punkte am 2. 12. und 5 Punkte am 3. 12.) zertifiziert.

Zimmerreservierung: 	 �Pullman Berlin Schweizerhof, Tel. 0 30 / 2 69 60	
Berlin Tourismus Marketing GmbH, Service-Hotline 0 30 / 25 00 25

Zeiten Tagungsbüro:	 �2. 12. 2011: 	9.30 – 18.30 Uhr | 3. 12.2011 : 7.00 – 13.30 Uhr

Tagungsgebühren:	 Teilnehmer	 95,00 € 	 	
	 Presse	 frei

Infos und Anmeldung
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Anmeldung
Hiermit melde ich mich an zur XI. Jahrestagung

Der herzkranke Diabetiker 

□	 Ich komme vom 2.– 3. 12. 2011. Die Tagungsgebühr beträgt 95,00 €                  

Name/Vorname                       � □ Herr      □ Frau

Institution/Firma (entfällt bei Privatadresse)

Straße/Postfach

PLZ/Wohnort/Land

Telefon/Telefax	

E-Mail						      Datum/Unterschrift

□	� Ja, Ich bin damit einverstanden, dass der Kirchheim-Verlag mich künftig schriftlich, per E-Mail oder Telefon über aktuelle 
Angebote aus seinen Programm informiert. Diese Einverständnis kann ich jederzeit widerrufen.

Anmeldung bitte in Druckschrift ausfüllen und per Post oder Fax senden an: Kirchheim-Verlag,  
Postfach 25 24, 55015 Mainz, Telefon: 0 61 31 / 9 60 70 67, Telefax: 0 61 31 / 9 60 70 60

Anmeldung:	�	 Die Anmeldung zur Jahrestagung „Der herzkranke Diabetiker“ erfolgt mit dem untenstehenden 
Anmeldeformular. Bitte füllen Sie das Formular leserlich (in Blockschrift) aus. Sie erhalten dann 
eine schriftliche Teilnahmebestätigung sowie alle weiteren Informationen. Die Kongressunterlagen 
werden vor Ort im Tagungsbüro ausgehändigt. Bezahlung: nach Erhalt der Rechnung.

Eintritt:	� Alle Teilnehmer erhalten am Tagungsort Namensschilder. Es ist nicht möglich, die offiziellen  
Vorträge ohne Namensschild zu besuchen.

Stornierung:	�	 Änderungen und Stornierungen der Anmeldung bedürfen der Schriftform. Bei Stornierung der 
Tagungsteilnahme bis zum 31. 10. 2011 wird eine Bearbeitungsgebühr in Höhe von 25,00 €  
einbehalten. Bei Stornierungen ab dem 1. 11. 2011 werden keine Gebühren zurückerstattet.
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	 10.00 – 12.00 Uhr	 Industriesymposien

	 17.00 – 19.00 Uhr	 Industriesymposien

	 11.00 – 13.00 Uhr	 Pressekonferenzen

	 13.00 – 14.00 Uhr	 �Sitzung 1: Update Hypertonie und Diabetes� Raum: Basel/Zürich
Vorsitz: Wolfgang Motz (Karlsburg)/Petra-Maria Schumm-Draeger (München)

	 13.00 Uhr	 Zielkorridor für hypertone Diabetiker
	 	 Roland E. Schmieder, Erlangen                        

	 13.30 Uhr	 �Sympathikusmodulation als neue Therapieoption
Felix Mahfoud, Homburg/Saar

	 14.30 – 15.30 Uhr	 ��Sitzung 2: Koronare Herzkrankheit und Herzinsuffizienz � Raum: Basel/Zürich
Vorsitz: Thomas Meinertz (Hamburg)/Anselm K. Gitt (Ludwigshafen)�  
�

	 14.30 Uhr�	� REACH-Register und Nationale Versorgungsleitlinie KHK 
Klaus G. Parhofer, München

	 15.00 Uhr�	� Diabetes und Herzinsuffizienz
Anselm K. Gitt, Ludwigshafen

	 16.00 – 17.00 Uhr	 �Sitzung 3: Nutzen von innovativen Substanzen� Raum: Basel/Zürich
Vorsitz: Stefan R. Bornstein (Dresden)/Harald Darius (Berlin)�

	 16.00 Uhr�	� Medikamenteneinsatz schon vor Endpunktstudien-Abschluss? 
Erland Erdmann, Köln

	 16.30 Uhr�	� Neue Antithrombotika und ihr Stellenwert für Diabetiker
Andreas Greinacher, Greifswald

Freitag, 2. Dezember 2011
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	 7.30 – 9.30 Uhr	 �Industriesymposien

8.30 bis 9.30 Uhr		  Herz- und Diabetesforschung: Neues für die Praxis� Raum: Basel/Zürich
		  Vorsitz: Oliver Schnell (München)/Michael Hummel (München)
		  Forschergruppe Diabetes am Helmholtz-Zentrum, München�

	 8.30 Uhr�	 ��Herzerkrankung bei Typ-1-Diabetes: Die vernachlässigte Komplikation
Michael Hummel, München

	 8.45 Uhr�	 ��Therapiefokus Hyperglykämie versus Insulinresistenz – Worauf gilt es zu achten?
Wolfram Döhner, Berlin

	 9.00 Uhr�	 �„Silent Diabetes“ bei KHK – Was haben wir gelernt?
Oliver Schnell, München

	 9.15 Uhr�	 ��Unverzichtbare kardiale Diagnostik bei Diabetes
Rolf Dörr, Dresden

Samstag, 3. Dezember 2011

	 17.30 – 18.30 Uhr	 �Sitzung 4: Telemedizin in Kardiologie und Diabetologie � Raum: Basel/Zürich
Vorsitz: Dieter Horstkotte (Bad Oeynhausen)/Diethelm Tschöpe (Bad Oeynhausen)�

	 17.30 Uhr�	 �Was ist in der Pipeline? Welche Patienten profitieren?
Eckhard Salzsieder, Karlsburg

	 18.00 Uhr�	 �Bessere Behandlungsqualität mit intelligenten IT-Lösungen?
Heinrich Audebert, Berlin

	 ab 19.00 Uhr	 �Get Together „Research“ – Feierliche Abendstunde � Raum: Davos
mit Verleihung von Förderpreis und Forschungsstipendium 2011	
Moderation: Diethelm Tschöpe (Bad Oeynhausen)
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Praxis – Klinik – Rehabilitation

Forum Niedergelassene Ärzte

10.00 – 11.30 Uhr		 Innovative Versorgungskonzepte für Patienten  
		  mit Diabetes und KHK � Raum: Basel/Zürich
		�  Diskussion & Kurzvorträge: Ingrid Dänschel (Lunzenau)/ 

Richard Daikeler (Sinsheim)/Rolf Dörr (Dresden)�

	 	 �▪  Perspektiven und Modelle in der Allgemeinmedizin  

	 	 �▪  Perspektiven und Modelle in der Diabetologie  

	 �	 �▪  Perspektiven und Modelle in der Kardiologie    

Forum Klinik & Rehabilitation

12.00 – 13.30 Uhr		� Rehabilitation ist auch Prävention: � Raum: Basel/Zürich
Prognose herzkranker Diabetiker verbessern 
Vorsitz: Harry W. Hahmann (Isny-Neutrauchburg)/Heinz Völler (Rüdersdorf) 
�

	 12.00 Uhr�	 �Vom Risikoscreening über die Behandlung bis zur Rehabilitation  
Barbara Richartz, Bad Wiessee                                                                             

	 12.30 Uhr�	 �Ersetzt Sport die Medikamente? Ein Pilotprojekt stellt sich vor
Martin Halle, München

	 13.00 Uhr�	 �Der richtige Weg: Entlass-Management und Hinleitung in die Praxis
Stephan von Bandemer, Gelsenkirchen


