
Mittwoch, 16. November 2011, 14:00–18:00 Uhr
Haus der Patriotischen Gesellschaft, Hamburg

Wir informieren Sie

Einladung zum

Dr. med. Dipl.-Psych. Klaus Stecker 
Chefarzt der August-Bier-Klinik,
Facharzt für Neurologie, Geriatrie,
Bad Malente 

Iris Thielen
Studentin Management im Gesundheitswesen, 
Hamburg 

Angelika Tumuschat-Bruhn
Seniorenarbeit und pflegerische Versorgungsstruktur
Behörde für Gesundheit und Verbraucherschutz, 
Hamburg

   Informationsstände

■ Asklepios Klinik Wandsbek

■ Behörde für Gesundheit und Verbraucherschutz

■ Deutsche Alzheimer Gesellschaft e.V.

■ Hamburgische Brücke – Gesellschaft für private   
 Sozialarbeit e.V. 

■ KISS – Kontakt- und Informationsstelle für 

 Selbsthilfegruppen in Hamburg 

■ Landesseniorenbeirat

■ Pflegestützpunkte Hamburg und Beschwerdetelefon  
 Pflege

   Kontakt

Asklepios Klinik Wandsbek
Geriatrie
Chefärztin Dr. Ann-Kathrin Meyer
Alphonsstr. 14
22043 Hamburg
Tel.: (040) 18 18-83 16 61
Fax: (040) 18 18-83 16 66
www.asklepios.com/wandsbek

   Veranstaltungsort

Haus der Patriotischen Gesellschaft von 1765
Trostbrücke 4
20457 Hamburg

   Referentinnen und Referenten

Dr. med. Mark Glashoff 
Facharzt für Neurologie und Psychiatrie, 
Hamburg 

Dr. med. Hubert Hamer 
Facharzt für Neurologie, Psychiatrie und 
Psychotherapie, Hamburg

Dr. med. Petra Hütter
Ärztin, Naturheilverfahren, Hamburg

Elke Huster-Nowack
Leiterin Fachabteilung Versorgungsplanung,
Behörde für Gesundheit und Verbraucherschutz, 
Hamburg

Dr. med. Dipl.-Psych. Fritz König, 
Facharzt für Neurologie und Psychiatrie, 
Lübeck 

Dr. med. Matthias Krohn 
Facharzt für Neurologie, Psychiatrie und 
Psychotherapie, Hamburg

Dr. med. Jürgen Lange 
Facharzt für Psychiatrie und Klinische Geriatrie, 
Hamburg 

Dr. med. Tomas Müller-Thomsen, 
Komm. leitender Arzt Gerontopsychiatrie,
Ameos Klinikum Osnabrück
Facharzt für Psychiatrie und Psychotherapie, 
Osnabrück

Dr. med. Ann-Kathrin Meyer 
Chefärztin Geriatrie Asklepios Klinik Wandsbek
Internistin, Diabetologin, Klinische Geriatrie und 
Vorsitzende EFA-Nord, Hamburg

Aktionstag
Demenz1.



  Raum 1

14:00 Theaterszene, Teil 1

 Begrüßung 
 Dr. med. Ann-Kathrin Meyer 
 Chefärztin Geriatrie Asklepios Klinik Wandsbek
 Internistin, Diabetologin, Klinische Geriatrie   
 und Vorsitzende EFA-Nord
  
 Grußwort
 Elke Huster-Nowack
 Leiterin Fachabteilung Versorgungsplanung, 
 Behörde für Gesundheit und Verbraucherschutz,
 Hamburg

 Demenz: Vom ersten Symptom zur richtigen  
 Diagnose
 Dr. med. Tomas Müller-Thomsen
 Facharzt für Psychiatrie und Psychotherapie,  
 Osnabrück 

 Theaterszene, Teil 2

15:00 Kaffeepause und Fragestunde

15:30 Demenzen richtig behandeln 
 (medikamentös und nicht-medikamentös)
 Dr. med. Matthias Krohn
 Facharzt für Neurologie, Psychiatrie und 
 Psychotherapie, Hamburg

16:15  Wann wird das Autofahren gefährlich? 
 Dr. med. Dipl.-Psych. Klaus Stecker 
 Chefarzt der August-Bier-Klinik, Facharzt für 
 Neurologie, Geriatrie, Bad Malente
 
16:45 Versorgungsangebote für Menschen mit 
 Demenz in Hamburg
 Elke Huster-Nowack und Iris Thielen
 Fachabteilung Versorgungsplanung
 Behörde für Gesundheit und Verbraucher-  
 schutz, Hamburg

 Raum 2

15:30 Gewalt – Das große Tabuthema: 
 Vorbeugung und Deeskalation
 Dr. med. Mark Glashoff
 Facharzt für Neurologie und Psychiatrie, 
 Hamburg 
 
16:15  Wenn es zu Hause nicht mehr geht – 
 Tipps im Umgang mit schwierigem Verhalten
 Dr. med. Jürgen Lange 
 Facharzt für Psychiatrie und Klinische 
 Geriatrie, Hamburg

16:45 Unterstützungsmöglichkeiten für pflegende  
 Angehörige
 Angelika Tumuschat-Bruhn 
 Seniorenarbeit und pflegerische Versorgungs-
 struktur 
 Behörde für Gesundheit und Verbraucher-
 schutz, Hamburg

   

Liebe Mitbürgerinnen und Mitbürger,

das Expertenforum Alzheimer Nord lädt Sie herzlich 
zum 1. Aktionstag Demenz ein. 

An Informationsständen und im Rahmen von Kurzvor-
trägen und Gesprächsrunden möchten wir Sie zu vielen 
Fragen der Demenzerkrankungen informieren. 

In persönlichen Gesprächen können Sie Fragen an 
Experten aus den Bereichen Psychiatrie, Neurologie, 
Geriatrie, Psychologie und Pflege stellen.

Kostenlos können Sie Blutdruck und Blutzucker messen 
lassen. 
Kaffee und Tee stehen für Sie bereit.

Wir freuen uns sehr auf Ihr Kommen!

Dr. med. Ann-Kathrin Meyer   
Vorsitzende Expertenforum Alzheimer Nord 

 Raum 3

15:30 Depression und Demenz
 Dr. med. Hubert Hamer 
 Facharzt für Neurologie, Psychiatrie und 
 Psychotherapie, Hamburg

16:15 Ausbrennen in der Pflege – Was tun? 
 Dr. med. Dipl.-Psych. Fritz König
 Facharzt für Neurologie und Psychiatrie,   
 Lübeck

 Raum 1

17:15 Befragen Sie die Experten
 Alle Referenten und Selbsthilfeorganisationen

17:30 Zusammenfassung und Verabschiedung 
 Dr. med. Ann-Kathrin Meyer 

Veranstalter

Expertenforum Alzheimer Nord (EFA) 

Wir danken der Fa. Merz für die 
freundliche Unterstützung.


