
 

Allgemeine Hinweise 
 

 

Veranstalter:  Sektion Sport und 

Rehabilitationsmedizin  
     Klinik für Innere Medizin II  

     Universitätsklinikum Ulm 

     Steinhövelstr. 9, 89075 Ulm 

 
Für die Sportärzteschaft Württemberg 

 

In Zusammenarbeit mit dem: 

8. Einstein-Marathon    

http://www.einstein-marathon.de 

 

Wissenschaftliche 

Leitung:   Prof. Dr. Jürgen M. Steinacker  

     Univ.-Ass. Dr. Mahdi Sareban   

     OA Dr. Paul Hartveg  
 

Kongressort:  Villa Eberhardt 

     Heidenheimerstr. 80 

     89075 Ulm 

 

Teilnahme- 

gebühr:    30,-€ 
     Sportärzteschaft, Konto 387514600 

     Hypovereinsbank Ulm, BLZ 630 200 86 

 

Anmeldung: Gesine Niedobitek/Christine Schurr 

     Tel.: (+49/731) 50045301 

     Fax: (+49/731) 50045303 

     sport.medizin@uniklinik-ulm.de 

 

 

CME-Punkte: 8 CME Punkte sind beantragt 

 

 

 

Programm - Sportkardiologie 
 

Datum:   15. September 2012 

    09:00 bis 16:00 Uhr 

 

09:00 – 09:05 Uhr 

Begrüßung   J. M. Steinacker; Ulm 

     M. Huonker; Bad Buchau 

 

09:05 – 11:00 Uhr 

Sporttauglichkeitsprüfung 
Vorsitz: J.M. Steinacker; Ulm 

 

Ruhe / Belastungs-EKG:  

was ist normal, was pathologisch? 
B. Wolfarth; Zentrum für Sportmedizin und Prävention 

TU München und IAT Leipzig 

 

Echokardiographie beim Sportler 
F. Knebel; Charité Berlin, Medizinische Klinik mit 

Schwerpunkt Kardiologie und Angiologie  

 

Was sagen die aktuellen Leitlinien 
A. Nieß; Universitätsklinikum Tübingen, Abteilung 

Sportmedizin  

 

11:00 – 12:00 Uhr 

Workshop:  

Demonstration typischer EKG-

Veränderungen bei Sportlern 
B. Wolfarth; Zentrum für Sportmedizin und Prävention 

TU München und IAT Leipzig 

 

12:00 – 13:00 Uhr Mittagspause 

 

 

 

 

13:00 – 15:30 Uhr 

Herzerkrankungen und körperliche 

Aktivität 
Vorsitz: W. Rottbauer;  Ulm 

 

KHK – was und wie viel Sport ist möglich? 
P. Hartveg, Universitätsklinikum Ulm, Klinik Innere 

Medizin II, Sektion Sport- und Rehabilitationsmedizin 

 

Myokarditis – wie schwierig ist die 

Diagnose und wann ist Sport 

kontraindiziert? 
M. Sareban; Universitätsklinikum Ulm, Klinik Innere 

Medizin II, Sektion Sport- und Rehabilitationsmedizin 

 

Kaffeepause 
 

Vorhofflimmern beim Sportler - was tun? 
M. Wilhelm; Universitätsklinik für Kardiologie Bern, 

Kardiovaskuläre Prävention, Rehabilitation & 

Sportkardiologie  

 

Defibrillator, Schrittmacher und Sport 
L. Binner; Universitätsklinikum Ulm, Klinik Innere 

Medizin II 

 

15:30 – 16:00 Uhr 

Podiumsdiskussion 

Schlussbemerkung und Resümee 
J.M. Steinacker; Ulm 

 

 

 

 



 

 

SPONSOREN: 
 

Berlin-Chemie Menarini, Berlin 

Medtronic GmbH, Meerbusch 

Novartis Pharma GmbH, Nürnberg 

Pfizer Pharma GmbH, Berlin 

Servier Deutschland GmbH, München 

Vifor Pharma Deutschland GmbH, München 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Sektion Sport- und 

Rehabilitationsmedizin 
Klinik für Innere Medizin II 

Universitätsklinikum Ulm  

Steinhövelstraße 9 

89070 Ulm  

 

Telefon: 0731 500-45301  

Telefax: 0731 500-45353  

 

Informationen und Anfahrtskizze: 

URL:  www.uni-ulm.de/sportmedizin 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Klinik für Innere Medizin II 
Ärztlicher Direktor: Prof. Dr. Wolfgang Rottbauer 

Sektion  

Sport- und Rehabilitationsmedizin 
Leiter: Prof. Dr. med. Jürgen M. Steinacker 

 

 
 
 
 
 

1. ULMER 

SPORTKARDIOLOGIE 

SYMPOSIUM 
 

Ulm, 15. September 2012 

 


