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Dr. med. Katja Bartz
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Klinik fir Kinder und Jugendmedizin, Abteilung Neonatologie
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Dr. med. Anja Lange
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OA Dr. med. Knud Linnemann
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SPONSOREN

ARDO 150,- €
Baxter 400,- €
Hipp 500,- €
Medela Material
Milupa 400,- €
Nestle 300,-€
Penaten 400,-€
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Korperschaft des offentlichen Rechts

Klinik und Poliklinik fir Kinder und Jugendmedizin
Ferdinand-Sauerbruch-Stralie

17475 Greifswald

Sekretatriat Prof. Dr. med. Matthias Heckmann
Frau Manuela Woller

e-Mail: manuela.woeller@uni-greifswald.de
Telefon: 03834 86-6421

Dr. med. Anja Lange

e-mail: anlange@uni-greifswald.de

3. Greifswalder Symposium
Weiterbildungspunkte der AeK M/V sind beantragt fur die naturliche Ernahru ng des
Neugeborenen

ANFAHRT

8. November 2014
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Wissenschaftliche Leitung
Dr. med. Anja Lange
Dr. med. Knud Linnemann




SEHR GEEHRTE KOLLEGINNEN UND KOLLEGEN,

die fachgerechte Versorgung und Erndhrung von
Neugeborenen ist eine durch die interdisziplinare
Zusammenarbeit von Hebammen, Gynékologen und
Kinderarzten zunehmende Herausforderung.

Eine gute Kommunikation und Kooperation zwischen
niedergelassenen Kinderarzten, Gynakologen und
Hebammen mit Kollegen der Kliniken ist eine wichtige
Grundlage diese Versorgung zu sichern.

Das 3. Symposium flr die natirliche Erahrung des
Neugeborenen bietet ein Spektrum praxisnaher
Themen zu einem fachulbergreifenden Erfahrungs-
austausch.

Hierzu laden wir Sie ganz herzlich ein

Ihr

Prof. Dr. med. Matthias Heckmann
Dr. med. Anja Lange
Dr. med. Knud Linnemann

PROGRAMM
VORSITZ: M. HECKMANN, A. LANGE

09.00 Uhr
BegriiRung: M. Heckmann, A. Lange, K. Linnemann

09.15 - 09.45 Uhr

Vorteile der Muttermilchern@hrung beim Friihgeborenen.
Warum benétigen wir eine Frauenmilchbank.

Prof. Dr. med. Matthias Heckmann

09.45-10.15 Uhr

Gewinnung und Lagerung von Muttermilch. Was muss ich
praktisch beachten.

Dr. med. Juliane Kasch

10.15-10.45 Uhr

Welche alternativen Erndhrungsmaglichkeiten gibt es. Unter-
schiede der Sauglingsmilchnahrungen zur Muttermilch.

Dr. med. Anja Lange

10.45 - 11.30 Uhr Kaffeepause

11.30 -11.50 Uhr

Ernédhrung in der Schwangerschaft und Stillzeit, gibt es Nah-
rungsmittel die man nicht konsumieren sollte.

Dr. med. Katja Bartz

11.50 -12.20 Uhr

Besonderheiten der Erndhrungssituation bei alternativen Ernah-
rungsgewohnheiten. Wie erreiche ich dennoch eine ausgewo-
gene Ernahrung in der Schwangerschaft.

Carolin Mdhrke

12.20 -12.50 Uhr

Erndhrungsstrategien und Wachstumskurven Friihgeborener.
Wie lange bendtigen wir bei Muttermilchernahrung Substituti-
onen bzw. fortifier auch noch im ambulanten Bereich.

Dr. med. Knud Linnemann

12.50 -13.50 Uhr Mittagspause

13.50 -14.20 Uhr

Zugelassene Medikamente in der Schwangerschaft und Thera-
pieoptionen bei chronischen Erkrankungen der Schwangeren
bzw. Infektionskrankenheiten in der Schwangerschaft.

Dr. med. Lucas Hegenscheid

14.20 -14.50 Uhr

Infektionen bei Friihgeborenen , wann ist eine Pasteurisierung
der Muttermilch indiziert. Ist eine Keimbestimmung notwendig.
Dr. med. Knud Linnemann

14.50 -15.20 Uhr

Aktuelle Screeningstrategien und IGLeistungen in der Schwan-
gerschaft. Bedeutung fiir Mutter und Kind. Eigene Ergebnisse
aus der SNiP-Studie (Survey of Neonates in Pomerania)

Dr. med. Anja Lange

15.20 Uhr

Abschlussdiskussion des theoretischen Teils

Einteilung in kleine Gruppen fiir praktische Ubungen bzw.
Diskussionsrunden

15.30 -16.00 Uhr Kaffeepause
16.00-17.30 Uhr

Praktische Ubungen und Diskussionsrunde mit Fall-
beispielen des Auditoriums.



