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Gemein, grausam  
und gewalttätig?
Die Psychobiologie der menschlichen 
Aggressionsbereitschaft 

Einladung zum Vortrag
am Dienstag, 26. Oktober 2010,
in der



Warum sind Menschen gewalttätig? Die Bereitschaft 
zu aggressivem Verhalten bis hin zum Töten gehört 
zum menschlichen Zusammenleben seit Jahrmillio-
nen. Während Gewalt in den zahlreichen Krisenregi-
onen der Welt oft kaum noch wahrgenommen wird, 
werfen Gewalttaten in der eigenen gesellschaftlichen 
Mitte – etwa Amokläufe von Schülern oder Überfäl-
le auf Obdachlose – immer wieder Fragen nach den 
Gründen auf. 

Ein aktueller Forschungsansatz in der Psychobiologie 
geht davon aus, dass vorsätzliche Gewalt ihre Basis in 
der menschlichen Evolution hat und vor allem auf die 
Herausbildung des Jagdverhaltens zurückzuführen ist. 
Sie ist auch heute noch vor allem bei Männern aus-
geprägt. 

Mithilfe der Gehirnforschung und Untersuchungen in 
den Kriegsgebieten Ostafrikas geht ein Team der Uni-
versität Konstanz der Frage nach, auf welche Weise 
Menschen zur Gewaltbereitschaft geprägt werden. 
Daraus gewinnen die Wissenschaftler auch neue Er-
kenntnisse darüber, wie psychische Erkrankungen 
durch Gewalterfahrungen oder traumatischen Stress 
verhindert und behandelt werden können.
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