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Essen und Trinken hält Leib und Seele zusammen.  
Das wussten die Menschen schon zu biblischen Zeiten 
und dankten Gott für seine sorgende Barmherzigkeit. So 
heißt es im Schöpfungspsalm 104: „Alle warten auf dich, 
dass du ihnen Speise gibst zur rechten Zeit“. Denn Gott 
ist der Schöpfer von „Pflanzen für den Menschen, die er 
anbaut, damit er Brot gewinnt von der Erde und Wein, der 
das Herz des Menschen erfreut“ (Ps 104, 14f.).  
Grund genug für uns, Sie zu einer sinnen-vollen Früh- 
jahrsakademie einzuladen, bei der es nicht nur darum 
geht, mehr über die Bedeutung von Brot, Wein und Kräu-
tern in der Heiligen Schrift zu hören, sondern auch zu rie-
chen und zu schmecken. Finden Sie mit uns Geschmack 
an der Bibel, Lust und Freude an der Schöpfung und dem 
Wort Gottes. Kosten Sie Brotsorten aus der Benedikti-
nerabtei Königsmünster, genießen Sie Weine aus edlen 
Trauben und Leckereien aus dem Steyler Kräutergarten.

Freitag, 24. April, 19.30 Uhr 
Brot, das das Herz des Menschen stärkt
P. Dr. Cosmas Hoffmann OSB
P. Werner Vullhorst OSB, Abteibäckerei Meschede

Freitag, 8. Mai, 19.30 Uhr
Wir denken an die Gurken und Melonen, an den Lauch...
Br. Dr. Antonius Kuckhoff OSB
Anne Schwabedal und Team des Steyler Kräutergartens

Freitag, 19. Juni, 19.30 Uhr
Wein, der das Herz des Menschen erfreut 
Dr. Rita Müller-Fieberg
Sabine v. Vultejus, Lekkerwijn

Da wir wegen der angebotenen Speisen und Getränke die 
Zahl der Gäste kennen müssen, bitten wir um Anmeldung  
telefonisch oder per E-Mail. Zur Deckung der Kosten
bitten wir um Spenden. Wir freuen uns auf Sie!


