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Aktionen: Ubersicht

Aktionen #TN | Termin , Beginn/Ende
1. Freitag, 05.11.10 Freizeittreff 4 Fr, 05.11.10, 15:00-19:00
2. Samstag, 06.11.10 Samstreff : Kino und Kneipe 2-3 Sa, 06.11.10, 14:00-18:00
3. ,Ein-Teil-mehr“-Aktion fiir die Bamberger Tafeln 15-20 | Sa, 06.11.10, 10:00-15:00
4. Computereinfithrungskurs 6o plus/minus 12 Mo, 08.11.10, 9:30-14:00
5. Kegeln mit der Offenen Behindertenarbeit 2-3 Mo, 08.11.10, 15:30-18:30
6. Warme-Dammung firs Zirkuszelt des Zirkus Giovanni 10 Mo, 08.11.10, 13:00-19:00
7. Streichen bei ,,Menschen in Not“ 5-7 Di, 09.11.10, 09:00 -16:00
8. Sport mit der Offenen Behindertenarbeit 3-4 Di, 09.11.10, 15:30-19:30
9. Disco Check mit der Offenen Behindertenarbeit 4 Mi, 10.11.10, 15:30-19:30
10. Nischen kreativ gestalten an der Erldserschule 15 Mi, 10.11.70, 8:00-15:00
11. Kochen mit der Offenen Behindertenarbeit 1-2 Do, 11.11.10, 15:30-19:30
12. Abschlussveranstaltung mit allen Teilnehmern von Uni packt an ALLE | Fr, 12.11.10, ab 21:00
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Freizeittreffs mit der Offenen Behindertenarbeit

Aktion: Freizeittreffs:
. Freitag, 05.11.10 Freizeittreff

(4 Personen), 15.00-19.00 Uhr, Katholische
Hochschulgemeinde, FriedrichstrafRe 2

. Samstag, 06.11.10 Samstreff

(2-3 Personen) 14.00-18.00 Uhr Kino und Kneipe,

Treffpunkt 14.00 Uhr, Schulhof der Lebenshilfe,
Moosstrafse 114

Kooperationspartner: OBA Bamberg
Benotigte Fahigkeiten: Aufgeschlossenheit

Mitbringen: Geld fiir eigenen Kinoeintritt am Samstag




»Ein-Teil-mehr“-Aktion fur die Bamberger Tafeln

Aktion: Bei der "Ein-Teil-mehr“-Aktion sammelt ihr in Teams in Bamberger Supermarkten
Lebensmittel, die der Bamberger Tafel, dem Vinzenzverein, gespendet werden. Dabei

werden Kunden gebeten, ein Teil mehr als notig einzukaufen und dieses zu spenden.

Im Anschluss an die Sammelaktion habt ihr noch die Méglichkeit, die Arbeit der
Bamberger Tafel bei einer Fiihrung kennenzulernen.

Kooperationspartner: Leos Bamberg, Vinzenzverein

Teilnehmer: 15-20 Studierende

Beginn und Ende: Samstag, 06.11.2010, 10:00 - 15:00 Uhr

Treffpunkt: Vor den jeweiligen Supermarkten (Zuteilung per Email)
Mitbringen: Wenn vorhanden, eigenes Auto fir die Fahrt zur Bamberger Tafel

Bemerkungen: Die Sammelaktion endet voraussichtlich gegen 13.00 Uhr - die Flthrung
findet im Anschluss parallel zur samstaglichen Lebensmittelausgabe statt.

DIE TAFELN

Essen, wo es hingehort



Computereinfithrungskurs 6o plus/minus

Aktion: Gemeinsam mit dem Birgernetz Bamberg e.V. mochten wir Menschen um die 60 und Bamberger Studierende bei
einem kostenlosen Computereinfilhrungskurs zusammenbringen. Das Angebot soll Menschen ansprechen, die noch
nichts oder wenig am Computer anwenden kénnen und fiir Computerkurse keine finanziellen Uberschiisse haben. Mit
einer Einzelbetreuung durch die Studierenden konnen Fragen sofort beantwortet werden, so dass man den Anschluss
wahrend des Kurses nicht verliert. Damit wollen wir Hemmungen vor der Computernutzung abbauen. An einem
praktischen Beispiel wollen wir das Gelernte sofort anwenden. Aufderdem geben wir Tipps, wo man in Bamberg
kostenlos einen Computer und Internet nutzen kann. AuRerdem bieten wir eine Ubersicht mit kostenloser PC-Nutzung
mit Internetzugang in Bamberg.

Kooperationspartner: Blrgernetz Bamberg e.V.
Teilnehmer: max. je 12 Studierende und Kursteilnehmer
Benotigte Fahigkeiten: Aufgeschlossenheit

Beginn und Ende: Montag, 08.11.2010, 09:30 - 14:00 Uhr
Treffpunkt: Schillerplatz 16, Bamberg

Bemerkungen: Flr einen Mittagsimbiss ist gesorgt.



Kegeln mit der Offenen Behindertenarbeit

Aktion: Kegeln in der Hauptsmoorhalle in Strullendorf

Kooperationspartner: 0BA Bamberg

Teilnehmer: 2-3 Studierende

Benotigte Fahigkeiten: Aufgeschlossenheit
Beginn und Ende: Montag, 08.11.10, 15:30 - 18:30 Uhr

Treffpunkt: 15:15 Uhr Schulhof der Lebenshilfe,
Moosstrafde 114

Mitbringen: Bitte denkt an Turnschuhe,
1,50 € fur die Kegelbahn & 10€ fir die Einkehr




Warme-Dammung flrs Zirkuszelt des Zirkus Giovanni

Aktion: Einbau einer Zeltdimmung ins Zirkuszelt (mit
Molton) fur den Winter, evtl. kombiniert mit
Requisitenbau (Devil-Sticks).

Im Anschluss: Zirkus-Schnuppertraining mit
Trainerinnen und Artistinnen des Zirkus Giovanni

Kooperationspartner: Don Bosco Jugendwerk Bamberg,
Zirkus Giovanni (Kinder- und Jugendzirkus)

Teilnehmer: 10 Studierende

Kleidung: zum Wechseln: strapazierfahig und sportlich
Benotigte Fahigkeiten: minimales handwerkliches Geschick
Beginn und Ende: Montag, 08.11.2010, 13:00 - 19:00 Uhr
Mitbringen: Hammer (falls vorhanden)

Treffpunkt: Don Bosco Jugendwerk, Zirkus Giovanni,
Zirkuszelt am Teufelsgraben, Bamberg
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Aktion: Menschen in Not ist eine Einrichtung fiir Wohnungslose in Bamberg. Die
Einrichtung bietet mehrere Schlafraume. In den Aufenthaltsraumen, v. a.
der Kiiche, sind Renovierungsarbeiten notwendig. Gemeinsam mit
Wohnungslosen mdchten wir die Wande streichen. Bei dieser Gelegenheit
gibt es eine Flhrung durch die Raumlichkeiten und Betroffenen erzahlen
von ihrem Schicksal.

Kooperationspartner: Menschen in Not, Bamberg

Teilnehmer: 7 Studierende

Benotigte Fahigkeiten: Aufgeschlossenheit, minimales handwerkliches Geschick
Beginn und Ende: Dienstag, 09.11.10, 09:00 - 16:00 Uhr

Treffpunkt: Siechenstrafde 11, Bamberg

Mitbringen: falls vorhanden: Pinsel und Malerrollen

Bemerkungen: Flr einen Mittagsimbiss ist gesorgt.




Aktion: Sportgruppe: Erlebnis statt Ergebnis

Kooperationspartner: OBA Bamberg

Teilnehmer: 3-4 Studierende

Benotigte Fahigkeiten: Aufgeschlossenheit

Beginn und Ende Dienstag, 09.11.10, 15:30-19:30 Uhr

Treffpunkt: Turnhalle der Lebenshilfe, Treffpunkt 15.15
Uhr: Schulhof, Moosstrafde 114

Mitbringen: Sportkleidung




Aktion: Disco Check: Ereignisreicher Nachmittag mit jungen
Behinderten. Kaffeetrinken und Filmnachmittag im
Filterlos.

Kooperationspartner: OBA Bamberg

Teilnehmer: 4 Studierende

Benotigte Fahigkeiten: Aufgeschlossenheit

Beginn und Ende Mittwoch, 10.11.10, 15:30-19:30 Uhr
Treffpunkt: im Jugendzentrum Filterlos, Ohmstrafde 10
Mitbringen: --

Bemerkungen: ---
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Nischen kreativ gestalten an der Erloserschule

Aktion: Jugendliche mit Migrationshintergrund der 7. und 8.
Klassen und Bamberger Studierende gestalten
gemeinsam sechs ehemalige, unrenovierte
Garderobennischen an der Erléserschule Bamberg.
Motive werden von Kunstpadagogen der Uni Bamberg
und Kunstlehrern entwickelt.

Kooperationspartner: Erloserschule Bamberg

Teilnehmer: 15 Studierende

Bendtigte Fahigkeiten: Kreativitat, Aufgeschlossenheit

Beginn und Ende: Mittwoch, 10.11.2010, 08:00 - 15:00 Uhr
Treffpunkt: Eingang Erloserschule, Neuerbstrafde 20, Bamberg
Mitbringen: falls vorhanden: Pinsel

Bemerkungen: Flr einen Mittagsimbiss ist gesorgt.
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Kochen mit der Offenen Behindertenarbeit

Aktion: Kochgruppe in der Schulkiche der Lebenshilfe:
Wie viele Kdche den Brei eben doch nicht verderben.

Kooperationspartner: OBA Bamberg

Teilnehmer: 1-2 Studierende

Bendtigte Fahigkeiten: Aufgeschlossenheit

Beginn und Ende: Donnerstag, 11.11.10, 15:30-19:30 Uhr

Treffpunkt: 15:15 Uhr Schulhof der Lebenshilfe,
Moosstrafde 114
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Abschlussveranstaltung mit allen Teilnehmern

Aktion: Unter dem Motto "overcross. altétneu. von nahé&fern. hart
und weich. popé&schrott. disco" wird die GINSTAG CREW die 1 2—’ 1‘1"‘-‘ 1 0
Tanzbeine von Jung und Alt zum schwingen bringen. Einlass
im Live Club ist ab 21.00 Uhr. Der Eintritt von 3€ geht

zugunsten der Offenen Behindertenarbeit der Lebenshilfe LIVE C LU B

Bamberg. Bevor sich alle Teilnehmer feiern, stellen sie die 09 00 pP.Mm -/3€
Projekte im Rahmen dieser Aktion vor. N .

Kooperationspartner: OBA Bamberg
Teilnehmer: alle Helfer bei Uni packt an

Beginn und Ende: Freitag, 12.11.10, ab 21:00 Uhr

Eintritt: 3 Euro (alle Uni packt an-Teilnehmer erhalten freien Eintritt)




Uni packt an: Wie kann ich mitmachen?

Warum Uni packt an?

Fir das 10-jahrige Jubilaum von Feki.de e. V. organisiert der Verein mit sozialen Einrichtungen in Bamberg eintagige
Aktionen. Der Tag soll fir die sozialen Einrichtungen eine Chance sein Aktionen zu realisieren, fir die im taglichen
Betrieb nicht ausreichend Helfer und Ressourcen vorhanden sind. Die Studierenden haben an diesem Tag die
Méglichkeit, sich mit Problemen und ehrenamtlichen Tatigkeiten aufserhalb der Universitat auseinanderzusetzen.

Feki.de

Du moéchtest dich anmelden?
° Fallt die Anmeldemaske auf www.feki.de aus.
o Bei Fragen zur Anmeldung : unipacktan@feki.de

Packt mit an, wir freuen uns auf euch!
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