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Einladung

Liebe Kolleginnen und Kollegen

Bis 2010 hatten Eltern eines Feten mit Spina bifida die Option,
entweder das Kind auszutragen oder aber die Schwangerschaft
abzubrechen.

Die randomisierte MOMS-Studie aus den USA konnte dann zeigen,
dass nach einer fetalen Operation Kinder zwar anschliessend nicht
vollstandig geheilt sind, neurologisch aber deutlich profitieren. Eltern
bekommen somit eine weitere Option. Mit dieser Evidenz haben wir
in Ziirich Ende 2010 begonnen, diesen Eingriff in Europa anzubieten
und haben in der Zwischenzeit iber 65 Operationen durchgefiihrt.
Diese Veranstaltung soll Ihnen einen Eindruck dartber vermitteln,
dass wir als bedeutsamstes europaisches Zentrum in der Lage sind,
die gleich guten Resultate wie in der MOMS-Studie zu erreichen.

Im ersten Teil werden wir auf den Selektions- und Beratungsprozess,
die Operationstechnik und den Schwangerschaftsverlauf inklusive
Geburt der ersten 60 geborenen Kinder eingehen.

Im Teil zwei wird dann der Fokus auf den Langzeitverlauf dieser
Kinder gelegt. Da wir am padiatrischen Spina bifida Zentrum des
Kinderspitals alle Kinder engmaschig und interdisziplinar nach-
verfolgen, kénnen wir einzigartige Resultate prasentieren.

Wir freuen uns darauf, Sie persénlich an der Veranstaltung begriissen
zu diirfen.
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Prof. Martin Meuli
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Prof. Roland Zimmermann

Wissenschaftliche Leitung

Prof. Dr. med. Roland Zimmermann
Direktor

Klinik fiir Geburtshilfe

UniversitatsSpital Zirich [USZ]

Referentinnen und Referenten

Dr. med. Stefan Altermatt eMBA

Stv. Direktor, Chirurgische Klinik

Universitats-Kinderspital Z(rich

Zilrich 15:00
Prof. Dr. med. Peter Biro

Leitender Arzt

Institut fiir Anasthesiologie

usz

Prof. Dr. med. Vera Bernet

Leitende Arztin

Neonatologie

Universitats-Kinderspital Zirich

Ziirich

Prof. Dr. med. Jean-Claude Fauchére
Leitender Arzt

Klinik fiir Neonatologie

usz

Prof. Dr. med. Bea Latal
Abteilungsleiterin

Abteilung Entwicklungspadiatrie
Universitats-Kinderkliniken

Ziirich

Dr. med. Luca Mazzone

Oberarzt Urologie, Chirurgische Klinik
Co-Leiter Spina bifida Zentrum
Universitats-Kinderspital Ztirich
Ziirich

Programm

Teil 1: Zentrum fotale Diagnostik und Therapie

Moderation: Roland Zimmermann

Einleitung und Begriissung
MOMS-Daten

Prénatale Abklarung
Pranatale Beratung

Prénatale Operation

Anasthesie — ein nicht ganz alltdgliches Unterfangen

Postoperative Betreuung Miitter

Postoperativer Verlauf Kinder

Roland Zimmermann/Martin Meuli

Roland Zimmermann

Nicole Ochsenbein-Kélble/lanina Scheer

Ueli M6hrlen

Martin Meuli

Peter Biro

Nicole Ochsenbein-Kélble/Nele Stribing

Jean-Claude Fauchére

Prof. Dr. med. Martin Meuli
Direktor
Chirurgische Klinik

Kaffeepause

Universitats-Kinderspital Z(rich

Ziirich

PD Dr. med. Ueli Mdhrlen

Leitender Arzt

Viszeral- und Thoraxchirurgie, Neonatalchirurgie
Chirurgische Klinik

Universitats-Kinderspital Zrich

Ziirich

Prof. Dr. med. Nicole Ochsenbein-Kolble
Leitende Arztin

Klinik fiir Geburtshilfe

usz

Dr. med. Beth Padden

Oberarztin Reha-Poliklinik

Co-Leiterin Spina bifida Zentrum
Universitats-Kinderspital Z(rich

Ziirich

Dr. med. lanina Scheer

Leitende Arztin, Abteilung fiir Bilddiagnostik
Universitats-Kinderspital Zirich

Ziirich

Nele Striibing

Hebamme

Klinik fiir Geburtshilfe

Teil 2: Spina bifida Zentrum

Moderation: Martin Meuli

Einleitung

Postnatale Betreuung
Hydrozephalus
Motorik
Blasenfunktion

Kognitive Entwicklung

Martin Meuli

Vera Bernet/Beth Padden

Stefan Altermatt

David Wille

Luca Mazzone

Bea Latal

usz

Dr. med. David Wille 18:00

Apéro

Oberarzt

Neuropédiatrie
Universitats-Kinderspital Ztrich
Ziirich



