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Ausgezeichnete Forschung: DIVI-Forderstipendien
gehen an Dr. Christian Scheer und Mahdi Taher

(07.12.2017) Eine schnellere Diagnose bei Blutvergiftungen und DIVI e.V

weniger Risiken bei kiinstlicher Beatmung: Mit diesen Themen Lusens 49

beschiaftigen sich zwei wissenschaftliche Arbeiten, die gerade beim www.divi.de
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DIVI-Stiftung ausgezeichnet worden sind. Die Preistrager sind Dr.
Christian Scheer von der Universitatsmedizin Greifswald sowie
Mahdi Taher von der Charité Universitditsmedizin Berlin. Beide
erhalten jeweils die volle Fordersumme {iber 10.000 Euro. Das ist
eine Besonderheit, denn iiblicherweise schreibt die Stiftung nur ein
Stipendium im Jahr aus. ,Dieses Mal haben uns aber diese beiden
Arbeiten so deutlich iiberzeugt, dass wir unbedingt fordern wollen”,
sagt Stiftungsvorstand Professor Gerhard W. Sybrecht.

Im Mittelpunkt der Arbeit von Christian Scheer (36) steht die
schnellere Diagnostik von Patienten mit Blutvergiftungen, also Sepsis.
Scheer ist Facharzt fir Anadsthesiologie und Intensivmediziner der
Klinik fir Anasthesiologie an der Universitatsmedizin Greifswald. Das
Stipendium flieft in seine sogenannte BEMIDIA-Studie, die die
Blutkulturdiagnostik am Patientenbett mit der mikrobiologischen
Standarddiagnostik im Labor vergleicht. ,Nach der Blutabnahme
werden die Blutkulturen in mikrobiologische Labore transportiert,
dort inkubiert und die Erreger diagnostiziert. In Deutschland ist ein
Transport in ausgelagerte Labore durchaus Ublich. Die Diagnostik
dauert in der Regel zwei bis drei Tage bis zum endgdltigen Ergebnis”,
erklart Scheer das Problem.

Direkt am Krankenbett: Schnelle Diagnose nach nur einer Stunde

Die Vorteile einer bettseitigen Blutkulturdiagnostik: Die Blutkulturen
werden direkt vor Ort auf der Intensivstation inkubiert. Aus positiven
Blutkulturen kann dann innerhalb weniger Stunden der Erreger
inklusive Resistogramm identifiziert werden. ,Der gefdrderte
Preistrager Christian Scheer will nachweisen, dass durch eine
bettseitige mikrobiologische Analyse auf der Intensivstation eine
frihere Erregerdiagnostik moglich ist, und so die Antibiotikatherapie
friher optimiert werden kann. Die Jury hat diesen klinisch hochst
relevanten Diagnostikansatz gewirdigt. Wir sind gespannt auf die
Ergebnisse dieses Ansatzes”, begriindet Professor Gerhard W.
Sybrecht die Entscheidung der Jury. ,Uber das Férderstipendium der
DIVI-Stiftung freuen wir uns wirklich sehr”, sagt Christian Scheer. ,Die
Patientenrekrutierung der BEMIDIA-Studie ist nahezu vollstandig. Das
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Stipendium ermoglicht uns jetzt eine zlgige Auswertung und einen
schnellen Abschluss der Studie. Dies ist eine enorme Hilfe.”

Ebenfalls ausgezeichnet: Erforschung des Lymphsystems im

. . N DIVl e.V
Zusammenhang mit kiinstlicher Beatmung Luisensir. 45
10117 Berlin
. . . . . . www.divi.d
Der zweite Preistrdger, Mahdi Taher (38), ist Assistenzarzt an der nfo@divi de

Klinik fir Anasthesiologie mit Schwerpunkt operative Intensivmedizin
der Charité in Berlin. Dort untersucht er im Labor fiir angewandte ;Z'X++4499(?0);9’3004400000055660377
Physiologie das Verhdltnis zwischen LymphgefaBsystem und
kiinstlicher Beatmung. Werden Patienten Uber einen langeren
Zeitraum kiinstlich beatmet, kann die Lunge geschadigt werden. Dies
kann zu einer schweren Entziindungsreaktion flihren. Ein
funktionierendes LymphgefalRsystem kdnnte zu einer Abheilung des
Entziindungsgeschehens beitragen. Ist das Lymphgefdllsystem
gestort und der Lymphabfluss eingeschrankt, koénnen die
Entziindungsherde nicht eingeddmmt werden. 40 Prozent der
betroffenen Patienten sterben daran. , Die Jury hat diese Arbeit als
preiswirdig beurteilt, weil sie eine extrem wichtige Fragestellung
beantworten will, die die Pathophysiologie der Lunge in den
vergangenen 50 Jahren beschaftigt hat: Wie kann der Alveolarraum
flussigkeitsfrei gehalten werden, damit der Gasaustausch und die
Ventilation funktionieren kann und die Lunge nicht steif wird?”,
erklart Jurysprecher Gerhard W. Sybrecht. Diese Frage treibt auch
den Preistrager an: ,Das LymphgefaBsystem wird im Zusammenhang
mit Lungenschdaden kaum thematisiert. Mit meinen Erkenntnissen
will ich Patienten helfen, die lGber einen langeren Zeitraum beatmet
werden miissen”, sagt Mahdi Taher.

Ausschreibung 2018: Das Forderstipendium der DIVI-Stiftung

Auch im kommenden Jahr vergibt die DIVI-Stiftung ein
Forderstipendium in einer H6he von bis zu 10.000 Euro. Die
Unterstlitzung erhalten Nachwuchswissenschaftler fir klinische
sowie wissenschaftliche Projekten in der Intensiv- und
Notfallmedizin. Die finanzielle Zuwendung dient als Beitrag fir
Sachmittel oder Aufwendungen zur Implementierung und Realisation
von wissenschaftlichen Aktivitaten fiir Nachwuchswissenschaftler bis
40 Jahre. Bewerbungsschluss ist der 30. September 2018. Mehr
Informationen gibt es unter der Rubrik ,Preise und Ausschreibungen”
auf der DIVI-Webseite.
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Deutsche Interdisziplindre  Vereinigung fir  Intensiv-  und
Notfallmedizin e.V. (DIVI)

Die 1977 gegrindete Deutsche Interdisziplindre Vereinigung fur
Intensiv- und Notfallmedizin e.V. (DIVI) ist ein weltweit einzigartiger
Zusammenschluss von mehr als 2.000 Anasthesisten, Neurologen,
Chirurgen, Internisten, Kinder- und Jugendmedizinern sowie
Fachkrankenpflegern und entsprechenden Fachgesellschaften.

lhre facher- und berufsiibergreifende Zusammenarbeit und ihr
Wissensaustausch machen im Alltag den Erfolg der Intensiv- und
Notfallmedizin aus. Insgesamt biindelt die DIVI das Engagement von
mehr als 30 Fachgesellschaften und personlichen Mitgliedern.

Mehr UGber die DIVIim Internet: www.divi.de
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