
Mit Köpfchen in die 1. Bundesliga          
16:00-17:00
Tauchen                                                                                                                                             
16:00-18:00

Schwimmen und Springen                                                                                                     
16:00-18:00

Tennis für Jedermann                                                                                         
17:00-18:30

Gehirn, Wasser und Gleichgewicht? 
14:45-15:45

Bewegung im Labor                                                    
14:30-15:45

Beachvolleyball                                                           
15:30-16:45
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Ultimate-Speed-Handball                                                                  
16:00-17:30

Macht essen fit?                                                               
16:00-17:00

Handcycling (Kurs 2)                                                                                        
16:00-17:30

   Montag

   Dienstag

   Mittwoch

   Donnerstag

Handcycling (Kurs 1)                                                              
14:30-15:50

Taekwondo                                                                                          
16:00-17:30
Toben macht schlau!                                                   
16:00-17:00

Olympische Zeitreise                                                         
14:30-15:50
Kraftlabor                                                                                   
14:30-15:50

Gorillas und Marshmallows                                                                                
14:30-15:50

Fußball                                                                                                           
15:00-16:30

Muskeln unter dem Mikroskop                         
15:30-16:30


	Tabelle1

