
Sehr geehrte Damen und Herren,

der Tag der Gesunden Arbeit ist bereits seit vielen Jahren eine erfolgreiche Veranstaltungsreihe zum Wissens- und Erfahrungsaustausch

gesundheitsrelevanter Themenfelder für Unternehmen aller Branchen und Größen. Auch in diesem Jahr erwarten Sie spannende

Vorträge und Workshops zu aktuellen Themen. Wir freuen uns, miteinander ins Gespräch zukommen.

Mit freundlichen Grüßen

Prof. Dr. Heike Kraußlach

Professorin für Allgemeine Betriebswirtschaftslehre, insbesondere Personalwirtschaft, Ernst-Abbe-Hochschule Jena

Programm

Tag der Gesunden Arbeit
28.11.2018 | 09:00 bis 17:00 Uhr | Aula der Ernst-Abbe-Hochschule Jena

ab 09:00 Anmeldung und Begrüßungskaffee

09:30 – 09:40

Eröffnung

Prof. Dr. Heike Kraußlach
Professorin für Allgemeine Betriebswirtschaftslehre, insbesondere Personalwirtschaft; EAH Jena

09:40 – 10:10

Vorstellung der „Regionalen physischen BGF-Koordinierungsstelle Thüringen“ (RK-Thüringen/NWK)

Birgit Dziuk
Landesgeschäftsführerin Thüringen; BARMER

Heiko Kotte

Bereichsleiter Gesundheitsförderung; AOK PLUS

10:10 – 10:55

Arbeitsmedizin 4.0

Prof. Dr. med. Dipl.-Ing. Stephan Letzel
Vize-Präsident; Deutsche Gesellschaft für Arbeits- und Umweltmedizin e.V. (DGAUM)

10:55 – 11:10 Kaffeepause

11:10 – 11:55

Motivation versus Belastung – Die Sportler zwischen Eigenanforderung und Trainingsziel

Alexander Rödiger
Bobfahrer, Silbermedaillengewinner Olympische Spiele 2010 und 2018; BRC Thüringen

11:55 – 12:40

Mit Fallnetz in die flexible neue Arbeitswelt

Andreas Hörcher
Geschäftsführer; Finnwaa GmbH Jena

12:40 – 13:40 Mittagspause

13:40 – 14:25

Best Practice zur Einführung eines Betrieblichen Gesundheitsmanagements

Saskia Baumgärtel
Fachberaterin Betriebliches Gesundheitsmanagement; Fortbildungsakademie der Wirtschaft (FAW) gGmbH

14:25 – 15:10

BGM - Erfolg messen und steuern

Klara Reichenbach
Beraterin und Trainerin; IfG GmbH

15:10 – 16:10
Praxisblock
Workshops zur Einführung gesundheitsförderlichen Maßnahmen und Evaluationsmethoden

16:10 – 16:25 Kaffeepause

16:25 – 17:00

Vergabe des Thüringer Siegels für Gesunde Arbeit 2018

Steffi Burchert
Projektmitarbeiterin; Netzwerk Gesunde Arbeit in Thüringen,

Vergabe des Förderpreises für besonderes Engagement

Wolfgang Genczler
Regionaldirektor; Merkur Bank

Ab 17:00 Get together



Kontakt
Netzwerk Gesunde Arbeit in Thüringen

Ernst-Abbe-Hochschule Jena

Fachbereich Betriebswirtschaft

Geschäftsstelle Netzwerk Gesunde Arbeit in Thüringen

Tel: 03641 205 767 | Fax: 03641 205 396

E-Mail: Christiane.Krueger@eah-jena.de oder

Jessica.Hopf@eah-jena.de

Tagungsort
Aula, Haus 4

Ernst-Abbe-Hochschule Jena

Carl-Zeiss-Promenade 2

07745 Jena

Kostenlose Parkmöglichkeiten für PKW sind 

im Parkhaus Moritz-von-Rohr-Str. 11 

ausreichend vorhanden und ausgeschildert.

Tagungsort & Parkmöglichkeiten

www.eah-jena.de

Praxisblöcke zur Auswahl (15:10 – 16:10 Uhr)

Vorstellung von Praxishilfen für mehr Gesundheit im Unternehmen

Eva Schneider Tillmann Süß

Ronja Scharschmidt Geschäftsführer

Susann Walter POM Gesundheitszentrum

Wissenschaftliche Mitarbeiterin

VorteilJena – Gesundheitsregion von morgen: VorteilJena als innovativer Weg in der 

Gesundheitsförderung. 

Praktische Umsetzung von Evaluationsmaßnahmen 

Klara Reichenbach

Beraterin und Trainerin

IfG GmbH - Institut für Gesundheit und Management

Sollten sie konkrete Fragen zum Thema haben, bitten wir Sie, uns diese bis zum 12. November 2018 an 

Jessica.Hopf@eah-jena.de zu übermitteln. Eine entsprechende Beantwortung erfolgt im Seminar.

Fördert agiles Arbeiten ein Arbeitsumfeld, 

dass zur Gesundheit der Mitarbeiter beitragen kann?

Romy Deck und Thomas Preller

Scrum Master

Intershop Communications AG

Seminarraum 04.03.10

Seminarraum 04.03.11

Seminarraum 04.03.12


