
  

 
 

 

Eintritt frei!

20. PATIENTENFORUM LUNGE

COPD und Asthma:
Diagnose, aktuelle Therapie-
ansätze, Leben mit der Krankheit
  
 

Samstag, 19. Januar 2019
Klinikum Augsburg

www.lungeninformationsdienst.de

Anmeldung
Bitte melden Sie sich bis spätestens 16. Januar 2019 online unter  
www.lungeninformationsdienst.de/aktuelles/patientenforum-lunge 
oder formlos per E-Mail, per Fax oder schriftlich mit den nachstehen-
den Kontaktdaten zu der Veranstaltung an. Sie erhalten keine Bestäti-
gung von uns.

Kontakt
Helmholtz Zentrum München, Abteilung Kommunikation 
Lungeninformationsdienst
Ingolstädter Landstraße 1, 85764 Neuherberg
Fax: 089 / 3187-3324
E-Mail	 info@lungeninformationsdienst.de

Veranstaltungsort
Klinikum Augsburg, Stenglinstraße 2, 86156 Augsburg
Großer Hörsaal, 2. Stock 
Bitte folgen Sie der Beschilderung.

Anfahrt mit öffentlichen Verkehrsmitteln
Vom Königsplatz nehmen Sie die Straßenbahn 2 in Richtung »P+R 
Augsburg West« bis Haltestelle »Klinikum/BKH« 
Vom Hauptbahnhof die Buslinie 500/501 Richtung Welden/Emers-
acker bis Haltestelle »Kinderklinik« (von dort 5 Min. zu Fuß zum 
Klinikum) oder die Linie 32 Richtung »Klinikum/BKH« bis Haltestelle 
»Klinikum/BKH« 

Anfahrt mit dem PKW  
Das Klinikum Augsburg liegt im westlichen Stadtgebiet unmittelbar 
an der Grenze zur Stadt Neusäß. Bitte folgen Sie der Beschilderung in 
Richtung »Zentralklinikum«. 
Von der A 8 kommend, Ausfahrt »Augsburg West«, dann B 17 Rich-
tung Landsberg, Füssen; Ausfahrt »Kriegshaber Zentralklinikum«. Aus 
südlicher Richtung kommend B 17 Richtung A 8, Ausfahrt »Kriegs-
haber Zentralklinikum« und aus westlicher Richtung B 300 Richtung 
»Augsburg Kriegshaber«, dann Beschilderung folgen.

Veranstalter
Lungeninformationsdienst am Helmholtz Zentrum München
www.lungeninformationsdienst.de



Einladung

Sehr geehrte Damen und Herren,

wir laden Sie herzlich zum 20. Patientenforum Lunge am 19. Januar 

2019 nach Augsburg ein! Der Lungeninformationsdienst des Helmholtz 

Zentrums München veranstaltet das Patientenforum in Kooperation 

mit dem Klinikum Augsburg.

Wie gut oder schlecht man mit einer chronischen Lungenerkrankung 

lebt, hängt nicht nur vom Krankheitsverlauf oder der Qualität der The-

rapie ab. Großen Einfluss hat unter anderem auch, wie gut man infor-

miert ist und wie man mit der Krankheit umgeht. Interessierte können 

sich beim kommenden Patientenforum Lunge über erste Anzeichen, 

Ursachen und Diagnose von Asthma und COPD informieren und erfah-

ren etwas über aktuelle Therapie- und Forschungsansätze. Zudem 

geht es auch um praktische Tipps für das Leben mit einer Lungen-

krankheit. Eine Ausstellung mit Informationsständen von Selbsthilfe-

organisationen wird die Veranstaltung abrunden.

Einen Nachmittag lang werden Ihnen ausgewiesene Experten in 

kurzen Vorträgen den Stand des Wissens darlegen und für Ihre per-

sönlichen Fragen zur Verfügung stehen. Nutzen Sie die Veranstaltung 

als Gelegenheit für den persönlichen Kontakt mit Medizinern und 

Wissenschaftlern sowie für den Austausch mit Vertretern von Selbst-

hilfeorganisationen und Betroffenen.

Das Patientenforum findet mit freundlicher Unterstützung des Bun-

desverbands der Pneumologen, Schlaf und Beatmungsmediziner statt. 

Wir freuen uns auf Ihr Kommen! 

Ihr Team vom Lungeninformationsdienst,  
Helmholtz Zentrum München

Programm

13.00 Uhr	 Begrüßung 
Ulrike Koller, Lungeninformationsdienst

13.10 Uhr	 Woran erkennt man Asthma und COPD und wie geht es 
nach der Diagnose weiter? 
Dr. Andreas Hellmann, Zentrum für Pneumologie und 
Onkologie am Diako, Augsburg

13.35 Uhr	 Therapie des schweren Asthma bronchiale – Biologika 
und mehr – Blick in die Zukunft  
Prof. Dr. Andrea Koch, Chefärztin Pneumologie & Allergo-
logie, Kliniken an der Paar

14:00 Uhr 	 COPD – Aktuelle Therapie- und Forschungsansätze 
Prof. Dr. Martin Schwaiblmair, Leiter Funktionsbereich 
Pneumologie, Klinikum Augsburg

14.30 Uhr	 Kaffeepause

15.00 Uhr	 Wie Lungenpatienten von der Rehabilitation  
profitieren können.  
Tessa Schneeberger, Forschungsinstitut f. Pneumologische 
Rehabilitation, Schön Klinik Berchtesgadener Land

15.25 Uhr	 Tägliches Training und Atemübungen für zu Hause 
Michaela Frisch, Vorstandsmitglied der AG Lungensport, 
Lungenfachklinik St. Blasien GmbH

Vortragsdauer: je ca. 15 Minuten

+ je ca. 10 Minuten für Fragen im Anschluss an die Vorträge

Ende der Veranstaltung ca. 16.00 Uhr

Moderation: Ulrike Koller, Lungeninformationsdienst


