' PR B 5 e 1 0 e 0 5L S
illl llllll
\ — - 7

imﬁ O o« ee O,»’M:

..

;_;f ¥—-_ == l_i_‘i ;['| ﬁ *l‘t‘.&*\ 'f\ ,}

,.Kosmos und Mensch'

Eine Vorlesungsreihe der Charité am Maxim Gorki Theater Berlin

Prof. Andreas Heinz und Dipl. Psych. Chantal Mérsen

Spielen und Sucht:
Faszination und Folgen
virtueller Welten

Sonntag, 9. Januar 2011, 11 Uhr

Maxim Gorki Theater Berlin
Am Festungsgraben 2 | 10117 Berlin
Informationen: 030-20221 115 und www.gorki.de

Der Eintritt ist frei.

Auch geeignet fiir Schiilerinnen und Schiiler ab der 10. Klasse.
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Spielen und Sucht:
Faszination und Folgen
virtueller Welten

Computerspiele Uben auf viele Menschen grof3e Anziehungskraft
aus. Doch was passiert, wenn diese Faszination einen uber-
mafig grofen Raum im Leben einnimmt? Woran erkenne ich,
dass mein Partner oder mein Kind zu viel Zeit vor dem Computer
verbringen? Was sind die ersten Anzeichen einer Abhangigkeit?

Die Computerspielsucht dufert sich in exzessivem Spielverhal-
ten. Die Betroffenen leiden unter kdrperlichen und psychischen
Entzugserscheinungen, wenn sie an diesem Verhalten gehindert
werden. Besonders flr die Entwicklung von Heranwachsenden
hat eine Sucht weit reichende negative Auswirkungen.

Prof. Andreas Heinz und die Diplompsychologin Chantal Mérsen
von der Klinik fur Psychiatrie und Psychotherapie am Campus
Charité Mitte beschreiben in ihrem Vortrag die Gefahren der
Computerspielsucht und informieren Uber geeignete Therapien.

Im Anschluss an den Vortrag gibt es die Mdglichkeit zur Diskussion.

20. Februar 2011 Prof. Ernst Beinder
Spates Muttergliick - Risikofaktor
oder Normalfall?
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