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Erfolgversprechende Therapie bei CLL
Europas Hamatologen ehren Prof. Michael
Hallek mit dem EHA-José Carreras Award

Amsterdam/Miinchen, 24. Juni
2019 - Hohe wissenschaftliche
Auszeichnung fur Prof. Michael
Hallek: Fir seine Forschungserfolge
in der Behandlung der chronisch
lymphatischen Leukamie (CLL)
mittels einer neuen
chemotherapiefreien Kombinations-
therapie ist der Direktor der Klinik |
far Innere Medizin der
Universitatsklinik Koéln und Direktor
des Centrums fir Integrierte
Onkologie in KoIn und Bonn auf der prof. Michael Hallek wurde in Amsterdam mit dem EHA-

von Uber 12.000 Teilnehmern José Carreras Award ausgezeichnet.

besuchten 24. Jahrestagung der

European Hematology Association (EHA) in Amsterdam (Niederlande) mit dem EHA-José
Carreras Award gewdurdigt worden.

Prof. Hallek forscht seit Uber 30 Jahren nach einer geeigneten Therapie bei einer CLL und
gehdrt seit Uber 10 Jahren dem Wissenschaftlichen Beirat der José Carreras Leukamie-Stiftung
an.

Nach der Uberreichung des EHA-José Carreras Awards hielt Prof. Michael Hallek auf dem
europaischen Hamatologie-Kongress die Lecture in der Erdéffnungsveranstaltung, um seine
Forschungsergebnisse auch den europaischen Experten vorzustellen. Ein paar Tage zuvor
hatte Prof. Hallek seine Studie auf dem weltweit gré3ten Krebskongress in Chicago prasentiert.

Prof. Hallek: ,Patienten, die nie wegen ihrer CLL behandelt wurden, mussten sich bei der
Erstbehandlung weitgehend auf eine Chemotherapie verlassen. Die Zulassung der Venetoclax-
Kombination bedeutet, dass Patienten mit bisher unbehandelter CLL und schwerwiegenden
Begleiterkrankungen nun eine zeitlich begrenzte und chemotherapiefreie
Behandlungsmoéglichkeit zur Verfigung steht, die es ermdglicht, tiefe molekulare Remissionen
zu erzielen. Patienten leben langer ohne Krankheitsriickfall und kénnen die Therapie innerhalb
von zwdlf Monaten abschlieRen. Dies ist ein enormer Fortschritt fur diese Patienten.”

Das Ergebnis dieser Forschung wurde jetzt in der angesehensten medizinischen
Fachzeitschrift veroffentlicht: dem New England Journal of Medicine. Laut Prof. Hallek, der
auch geschéftsfuhrender Vorsitzender der Deutschen Gesellschaft fur H&matologie und
Medizinische Onkologie (DGHO) ist, ist die internationale Fachwelt begeistert. Die neue
Kombinationstherapie wird die arztliche Praxis unmittelbar verandern.
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,Das heilt: Morgen ist in den USA die Behandlung dieser Leukdmie mit dieser Kombination der
Standard. Wir werden das in Deutschland genauso handhaben®, kiindigt Prof. Hallek an.

CLL ist die haufigste Form von Blutkrebs. Bis vor wenigen Jahrzehnten bedeutete die Diagnose
fur die meisten Patienten das Todesurteil. ,In Zukunft kénnte es flir viele Kranke gute Chancen
auf Heilung geben®, erklart Prof. Hallek. Demnach sprechen nach zwei Jahren Therapie mehr
als 88 Prozent der Patienten auf eine Kombination von zwei Medikamenten an - ohne
begleitende Chemotherapie.

Das Prinzip der neuen Therapie: Patienten werden mit einem Antikdrper behandelt, das direkt
an CD20, einem Oberflachenmolekil der Krebszelle, andockt. Hierdurch wird ein
~>elbstmordmechanismus® der Krebszelle ausgeldst. Das allein reicht jedoch nicht, weil die
Krebszelle mithilfe des Proteins BCL2 die Selbstzerstérung abwenden kann. Daher wird ein
weiteres Medikament fur die Therapie genutzt, das BCL2 hemmt. In den meisten Fallen sollen
die Krebszellen durch die Kombination der beiden Medikamente zerstdrt werden. Eine
Chemotherapie mit starken Nebenwirkungen ist dann nicht mehr notig.

Der EHA-José Carreras Award wird seit 1999 verliehen, um fithrende und aktive Forscher in
der hdmatologischen Forschung zu ehren, die einen groRen Beitrag zur Hdmatologie geleistet
haben.
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E-Mail: presse@carreras-stiftung.de

José Carreras Leukamie-Stiftung

1987 erkrankte José Carreras an Leukamie. Aus Dankbarkeit tGber die eigene Heilung griindete
er 1995 die gemeinnutzige Deutsche José Carreras Leukamie-Stiftung e.V. und anschlielend
die zugehdrige Stiftung. Seither wurden bereits Uber 220 Millionen Euro gesammelt und mehr
als 1.200 Projekte finanziert, die den Bau von Forschungs- und Behandlungseinrichtungen, die
Erforschung und Heilung von Leukdmie und anderer hdmato-onkologischer Erkrankungen, die
Foérderung von jungen Talenten im Rahmen von Stipendienprogrammen sowie die
Unterstitzung der Arbeit von Selbsthilfegruppen und Elterninitiativen zum Ziel haben. Der
Deutsche José Carreras Leukamie-Stiftung e.V. ist Trager des DZlI Spenden-Siegels, dem
Gutesiegel im deutschen Spendenwesen. Die José Carreras Leukamie-Stiftung wurde im April
2019 von der Deutschen Universitatsstitung und dem  Stifterverband als
“Wissenschaftsstiftung des Jahres“ ausgezeichnet. Die 25. José Carreras Gala findet am 12.
Dezember 2019 live aus Leipzig beim MDR statt. Ticketvoranfragen unter jcg@carreras-
stiftung.de oder telefonisch unter 089-272904-0.

Weitere Informationen finden Sie unter: www.carreras-stiftung.de.

Online-Spenden: https://spenden.carreras-stiftung.de
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Spenden-Telefonhotline:

(+49) 01802 400 100

(Kosten aus dem deutschen Festnetz: 0,06 €; Kosten aus dem deutschen Mobilfunknetz: max.
0,42 €, aus dem Ausland kdnnen die Kosten abweichen)

Spendenkonto:

Deutsche José Carreras Leukdmie-Stiftung e.V.
Commerzbank AG Minchen

IBAN: DE96 7008 0000 0319 9666 01

BIC: DRESDEFF700



