
Fachgesellschaft  Deutscher  Herzchirurgen
(DGTHG) ruft zur Blutspende auf

Täglich werden ca. 15.000 Blutspenden bundesweit  benötigt: Für die

Versorgung von Patienten mit  lebensbedrohlichen Erkrankungen,  für

Operationen, Transplantationen und schwere Verletzungen. Rund 16

Prozent  aller  Blutspenden  werden allein  im Zusammenhang mit  der

Behandlung  von  Herzerkrankungen  benötigt.  Gerade  während  der

COVID-19  Krise  dürfen  die  Notfallversorgung  und  lebensrettende

Therapien nicht durch Mangel an Blutprodukten gefährdet sein. So ruft

die Deutsche Gesellschaft für Thorax-, Herz- und Gefäßchirurgie e.V.

(DGTHG) zur bundesweiten Blutspende auf. „Blutpräparate sind auch

für  Herzoperationen  überlebensnotwendig,  daher  sollte  auch  in

Krisenzeiten  kein  Engpass  riskiert  werden.  Die  kontinuierliche

Sicherstellung der Versorgung mit Blutkonserven ist derzeit eine noch

größere Herausforderung“,  erklärt  Prof.  Dr.  Jan Gummert,  Präsident

der DGTHG. „Solidarität kann man gerade jetzt mit einer Blutspende

zeigen.“

Bedenken oder gar Angst muss man vor der Blutspende im Kontext

des Coronavirus (SARS-CoV-2) nicht haben. Alle notwendigen Sicher-

heits-  und  Hygienevorschriften  werden  strengstens  eingehalten,  die

Kontakt-Abstände bei der Entnahme gewahrt und jeder Spender zuvor

differenziert  getestet.  Mit  der  Aufnahme der  Spenderdaten,  der  not-

wendigen  Registrierung,  der  ärztlichen  Untersuchung und der  Erho-

lungsphase  unmittelbar  nach  der  Spende,  beträgt  der  zeitliche  Auf-

wand gerade einmal ca. 60 Minuten. Die eigentliche Blutspende dauert

nur ca. 10 Minuten. Wer gesund ist und sich fit fühlt, kann sich jeder-

zeit  als  Blutspender  melden.  Statistisch  gesehen  benötigt  jeder

Mensch einmal im Leben selbst eine Blutspende, ein gutes Argument,

sich besonders in Krisenzeiten solidarisch zu zeigen, meint die DGT-

HG. 



Kostenlose Spenderhotline 0800 11 949 11; Weitere Informationen 

unter www.drk-blutspende.de/infos-blutspende-coronavirus.php und 

www.dgthg.de
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Die Deutsche Gesellschaft für Thorax-, Herz- und Gefäßchirurgie e.V.
(DGTHG)  mit  Sitz  in  Berlin  ist  eine  gemeinnützige  medizinische
Fachgesellschaft,  deren  Ziele  u.a.  der  Förderung  der  Wissenschaft
und  Weiterentwicklung  von  Therapien  auf  dem Gebiet  der  Thorax-,
Herz- und Gefäßchirurgie sind. Zu weiteren Hauptaufgaben zählen die
Durchführung  von  Weiter-  und  Fortbildungsprogrammen,  Erstellung
medizinischer  Leitlinien,  Förderung  von  Nachwuchskräften  und  die
Ausrichtung  medizinischer  Fachtagungen.  Als  Vertretung  der  über
1.000 in Deutschland tätigen und in der DGTHG organisierten Herz-
und  Kardiovaskularchirurgen  stehen  die  Verantwortlichen  der
Fachgesell-schaft  für  einen Dialog  mit  der  Öffentlichkeit,  Politik  und
Wirtschaft zur Verfügung.
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