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Pressemitteilung Unstatistik des Monats
Corona-Pandemie: Die Reproduktionszahl und ihre Ticken . una/

Unsere vorangegangene Unstatistik hatte bereits die Moglichkeiten und Gren-
zen zentraler Kennzahlen der derzeitigen Covid-19-Pandemie aufgezeigt - inshe-
sondere der Infektions- und Sterbequote. Inzwischen ist mit der Reproduktionszahl
R eine weitere Kennzahl in den Fokus der 6ffentlichen Aufmerksamkeit geriickt. Sie
gibt an, wie viele andere Personen eine infizierte Person ansteckt und ist keine
Eigenschaft eines Virus, sondern ergibt sich aus dem Verhalten des Virus und un-
serer Reaktion auf den Virus. Ist beispielsweise R = 2, steckt jede infizierte Person
im Durchschnitt zwei weitere Personen an. Aufgrund des exponentiellen Wachs-
tums der Pandemie, die wir bereits in unserer vorangegangenen Unstatistik de-
tailliert beschrieben haben, wird dieser Kennzahl nicht zuletzt von der Bundesre-
gierung eine zentrale Rolle beigemessen.

Denn ist R=2, verdoppelt sich die Anzahl der Neuinfektionen innerhalb der so-
genannten Generationszeit: Dies ist die durchschnittliche Zeitspanne zwischen der
Infektion einer Person und der Infektion der von ihr angesteckten Personen. Es
kommt zu einem exponentiellen Wachstum der Infektionen mit der Folge, dass das
Gesundheitssystem innerhalb weniger Wochen an seine Grenzen stoRen wird. st
R=1, kommt es zu einer gleichbleibenden Anzahl von Neuinfektionen und somit zu
einem linearen Anstieg der Fallzahl. Ist R hingegen kleiner als 1, verringert sich die
Anzahl der Neuinfektionen im Zeitverlauf. Dann wird das Gesundheitssystem funk-
tionstiichtig bleiben. Bei einem R = 0,5 halbiert sich die Anzahl der Neuinfektionen
innerhalb einer Generationszeit und bereits nach wenigen Generationszeiten er-
folgen praktisch keine Ansteckungen mehr.

Wenngleich diese Kennzahl fiir den Umgang mit der Pandemie und fiir die Mog-
lichkeiten der Lockerung der derzeitigen Politik der sozialen Distanz von hoher Be-
deutung ist, sollte sie dennoch mit einer gewissen Vorsicht interpretiert werden,
da die Berechnung der Reproduktionszahl keineswegs trivial ist, einige wichtige
Annahmen erfordert und daher mit einer erheblichen statistischen Unsicherheit
behaftet ist. Deren GréRenordnung lasst sich zudem auf Basis der bisherigen Da-
tengrundlage nur schwer abschéatzen.

Die Reproduktionszahl hat einen nicht unerheblichen Schatzfehler

Wie wird nun diese zeitabhédngige Reproduktionszahl geschatzt? Das Robert
Koch-Institut (RKI) beschreibt das Verfahren zur Berechnung von R im Detail in
diesem Artikel. Im Folgenden werden wir auf einige zentrale Annahmen dieser
Schatzung kurz eingehen. Um R zu schatzen, muss in einem ersten Schritt eine
Annahme iiber die oben beschriebene Generationszeit getroffen werden. Auf Basis
der bisherigen Erfahrung mit der Pandemie geht das RKI von einer Generationszeit
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von vier Tagen aus. Unter dieser Annahme ergibt sich R zu einem bestimmten Zeit-
punkt als Quotient der Neuinfektionen des aktuellen und der vorangegangenen
drei Tage und der Summe der Neuinfektionen der vier Tage zuvor. Fiir den 9. April
hat das RKI bspw. eine Reproduktionsrate von 0,9 angegeben. Das bedeutet, dass
die aufsummierte Anzahl der Neuinfektionen zwischen dem 6. und 9. April leicht
unter der Anzahl der Neuinfektionen zwischen dem 2. und 5. April lag.

Wichtig hierbei ist, dass das RKI fiir diese Berechnungen nicht lediglich die An-
zahl der gemeldeten Neuinfektionen verwendet, sondern die aus den gemeldeten
Neuinfektionen in einem vorgelagerten Schritt geschétzten Neuerkrankungen. Fiir
diese Schatzung wird ein statistisches Verfahren eingesetzt (ein sogenanntes Now-
casting), um mogliche Verzogerungen bei der Diagnose, der Meldung und der
Ubermittlung der Anzahl der Neuerkrankungen zu beriicksichtigen. Auf die genaue
Methode wollen wir an dieser Stelle nicht naher eingehen, nur darauf hinweisen,
dass der Nowcast fiir den 1. April zwischen rund 3.000 und fast 6.000 neuen Féllen
schwankte - je nachdem, zu welchem Zeitpunkt er ermittelt wurde.

Deshalb handelt es sich bei der Reproduktionszahl um eine Schatzung mit ei-
nem nicht unerheblichen Schéatzfehler, der bei der Bewertung der aktuellen Lage
immer beriicksichtigt werden muss. So blieb in der offentlichen Diskussion weit-
gehend unberiicksichtigt, dass das RKI am 9. April angegeben hat, dass die Repro-
duktionsrate mit einer Wahrscheinlichkeit von 95 Prozent in einem Intervall zwi-
schen 0,8 und 1,1 lag. Neuere Meldungen, die Reproduktionszahl sei wieder auf 1
gestiegen, wie beispielsweise ,Zeit online” am 28. April schrieb, sind nicht unbe-
dingt Grund zur Besorgnis. Denn es kann sich bei diesem Anstieg durchaus um
eine Schwankung innerhalb des Schétzfehlers handeln. Es ist sogar durchaus mog-
lich, dass die wahre Reproduktionsrate konstant geblieben oder gar leicht gefallen
ist.

Reprasentative Panelstichproben liefern verlasslichere Informationen

Dariiber hinaus sollte beriicksichtigt werden, dass viele der Probleme der In-
fektions- und Sterbequote, die wir bereits in unserer vorangegangenen Unstatistik
angefiihrt haben, auch fiir die Reproduktionszahl gelten. So wird insbesondere an-
genommen, dass die Dunkelziffer der nicht erfassten Infektionen iiber die Zeit hin-
weg konstant bleibt. Wird nun die Anzahl der Tests erhoht, erhéht sich aber auch
die Anzahl der gemeldeten Neuinfektionen; anders gesagt, die Dunkelziffer verrin-
gert sich. Damit wird jedoch wiederum das geschatzte R tendenziell ansteigen,
ohne dass sich in der Realitat der Infektionsverlauf gedndert hat. Dies diirfte vor
allem in der Anfangszeit der Pandemie die Schatzungen durchaus beeinflusst ha-
ben. Somit ist der Anstieg der Fallzahlen nur begrenzt aussagekréftig in Bezug auf
die tatsachliche Ausbreitung der Infektion.

216


https://www.zeit.de/wissen/2020-04/coronavirus-ansteckungsrate-deutschland-robert-koch-institut

Pressemitteilung

So bedeutsam die Reproduktionszahl fiir die Einschatzung des Verlaufs der derzei-
tigen Pandemie auch ist, so vorsichtig sollte sie daher interpretiert werden. Kleine
Verringerungen oder Erhéhungen von R um Differenzwerte von 0,1 bis 0,2 liegen
im Bereich des Schatzfehlers und sind eigentlich keine Schlagzeile wert. Vor allem
eignet sich die Reproduktionszahl aufgrund der nach wie vor mangelhaften Daten-
grundlage nicht als zentrale oder gar einzige Entscheidungsgrundlage fiir die
schwierige Frage, ob die derzeitigen Kontaktbeschrankungen gelockert werden
konnen oder nicht. Nur eine hinreichend grolR angelegte reprasentative Panelstich-
probe von Personen, die sich regelmaRig in kurzer Frequenz einem Test unterzie-
hen, kann das zentrale Problem der mangelnden Kenntnis der Dunkelziffer und
damit der wahren Ansteckungsgefahr [6sen.
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