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Unfallmedizinische Tagung 
 

am 14./15. Mai 2011 in Dresden  
 
 
 

 
 
Wissenschaftliche Leitung: 
 
Prof. Dr. Volker Bühren, Murnau 
Prof. Dr. Felix Bonnaire, Dresden 
Prof. Dr. Dr. Gunther Hofmann, Halle 
 
 
Um einen Überblick über die Zahl der Teilnehmer zu erhalten, wird 
gebeten, spätestens bis zum 29. April 2011 die beiliegende Teil-
nehmerkarte zurückzusenden. Im Hinblick auf die allgemeine Hotel-
situation in Dresden empfehlen wir dringend, Ihre Zimmerbuchung 
möglichst umgehend vorzunehmen. Unter 
http://www.dresden-congresscenter.com/myors/system/index.php?ping
=ivnz846 
können Sie die Zimmer online aussuchen und direkt buchen. 
 
München/Dresden  
April 2011 
 
 
 
Der Landesdirektor 
P. Klementz 
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Grußwort und Einladung 
 
 
Die Unfallmedizinischen Tagungen der Landesverbände der Deutschen Ge-
setzlichen Unfallversicherung (DGUV) stellen sich die Aufgabe, Durchgangs-
ärzte und alle anderen in den Heilverfahren therapeutisch Tätigen, aber auch 
die Mitarbeiter der Verwaltungen auf aktuellem Stand zu informieren. 
Schwerpunktmäßig stehen naturgemäß medizinische Themen im Mittelpunkt, 
derzeit finden die Verwaltungsthemen aufgrund der Entwicklungen der Heil-
verfahren eine stärkere Berücksichtigung. Besonderes Gewicht bekommt die 
Tagung auch durch die in der Neufassung des Durchgangsarztverfahrens 
niedergelegte Fortbildungspflicht, die u. a. die Teilnahme an zwei Unfallme-
dizinischen Tagungen innerhalb eines 5-Jahres-Zeitraumes vorsieht. 
 
Die Informationen sollen gleichermaßen relevant für die Durchgangsärzte in 
der Niederlassung wie auch in den Kliniken mit den verschiedenen Versor-
gungsstufen sein. Die diesjährige Tagung widmet sich den neueren Entwick-
lungen bei Implantaten und den daraus folgenden Konsequenzen für die In-
dikation sowie aktuellen Konzepten bei speziellen Verletzungsformen. Am 
proximalen Femur existieren nunmehr umfangreiche Studien, aus denen 
Empfehlungen für die günstigste Implantatwahl, aber auch für die Entschei-
dung zwischen Osteosynthese und Prothetik gezogen werden können. Für 
die Versorgung gelenknaher Frakturen haben winkelstabile Plattensysteme 
einen festen Stellenwert erreicht, eine Abgrenzung dieser kostenintensiven 
Implantate gegenüber den Standardsystemen, aber auch der Endoprothetik, 
erscheint sinnvoll. 
 
Die zunehmende Lebenserwartung, eine hohe Aktivität im Alter und die jähr-
lich steigende Inzidenz von implantierten Hüft- und Knieprothesen haben 
dazu geführt, dass die früher eher selten beobachteten Frakturen im Zu-
sammenhang mit einliegenden Gelenkimplantaten inzwischen zur Routine in 
der unfallchirurgischen Versorgung gehören. Aber auch Schulterprothesen 
und andere Implantate führen zu Stressübergängen am Knochen, die eine 
erhöhte Frakturanfälligkeit zur Folge haben. In einer speziellen Sitzung sollen 
die Konzepte führender unfallchirurgischer Kliniken für diese Situation vorge-
stellt und diskutiert werden. Abgeschlossen wird die Tagung durch 
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Übersichtsreferate zu aktuellen Konzepten bei Brandverletzungen und bei 
Schädel-Hirn-Traumata. 
 
Die sog. große Unfallmedizinische Tagung des Landesverbandes Südost der 
DGUV findet zweijährlich und dabei im Wechsel in Bayern und Sachsen statt. 
Erstmals ist für diese Tagung Dresden als Austragungsort gewählt worden. 
Die auch als Elbflorenz bezeichnete Stadt wird der Tagung im Wonnemonat 
Mai ihren besonderen Reiz verleihen. Auch im Namen meiner Partner in der 
wissenschaftlichen Leitung, Herrn Prof. Dr. Felix Bonnaire und Herrn Prof. 
Dr. Dr. Gunther Hofmann sowie im Namen des Landesdirektors Herrn Paul 
Klementz, des Landesbeirats und des Teams des Landesverbandes Südost 
der DGUV darf ich Sie sehr herzlich zu einem gewinnbringenden Erfah-
rungsaustausch nach Dresden einladen. 
 
 
Mit den besten kollegialen Grüßen aus Murnau 
 
 
Professor Dr. Volker Bühren 
Beratender Arzt des Landesverbandes  
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Samstag, 14. Mai 2011  9.00 Uhr bis 11.00 Uhr 
 
Begrüßung und Eröffnung der Tagung 
 
Paul Klementz, Landesdirektor des Landesverbandes Südost der DGUV  
Prof. Dr. Tim Pohlemann, Präsident der Deutschen Gesellschaft für Unfallchi-
rurgie 
Prof. Dr. Volker Bühren, Beratender Arzt des Landesverbandes Südost der 
DGUV 
 
 
Heilverfahren    Vorsitz: Pohlemann/Klementz 
 
1. Anforderungen D-Arzt: Aktueller Stand  Beickert 
 
2. Reha-Management  Schön 
 
3. Stationäre Heilverfahren der Zukunft  Bühren 
 
 Statement: Die Sicht der DGU  Pohlemann 
 Statement: Die Sicht der DGUV  Klementz 
 Statement: Die Sicht der für die BGen tätigen Ärzte Bonnaire 
 Podiumsdiskussion                                        Vorsitzende und Referenten 
 
 
11.00 Uhr bis 11.30 Uhr  Kaffeepause und Besuch der Industrieausstellung 
 
 
11.30 Uhr bis 13.00 Uhr 
 
Implantatwahl am proximalen Femur    Vorsitz: Bonnaire/Josten 
 
4. Biomechanik des Becken-Bein-Übergangs Augat 
 
5. Intra- versus extra-medulläre Implantate  Bonnaire 
 
6. Abgrenzung Osteosynthese und Gelenkersatz Josten 
 
7. Die effiziente Versorgung von der Aufnahme bis zur Reha Lein 
 
 
13.00 Uhr bis 14.00 Uhr  Mittagspause und Besuch der Industrieausstellung 
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Samstag, 14. Mai 2011  14.00 Uhr bis 16.00 Uhr 
 
Aktuelle Konzepte bei Gelenkfrakturen    Vorsitz: Hofmann/Rammelt 
 
8. Winkelstabilität am Ellenbogen - wann sinnvoll? Hepp 
 
9. Endoprothetik bei Ellenbogenfrakturen  Beickert 
  
10. Winkelstabilität am Kniegelenk - immer notwendig? Tiemann 
 
11. Endoprothetik bei Kniegelenksfrakturen  Hofmann 
 
12. Winkelstabilität bei Patellafrakturen  Bühren 
 
13. Winkelstabilität am Sprunggelenk - welche Indikation? Rammelt 
 
 
16.00 Uhr bis 16.30 Uhr Ausklang 



info@klinik-bavaria.de  .  www.klinik-bavaria.de

Im Rehabilitationszentrum für Kinder, 
Jugendliche und junge Erwachsene 
können unfallverletzte Kinder und 
Jugendliche von der Intensivtherapie 
bis zur schulischen und berufl ichen 
Wiedereingliederung mit einem um-
fangreichen Leistungsangebot moto-
risch, kognitiv und/oder psychisch 
rehabilitiert werden.

KLINIK BAVARIA Zscheckwitz 
OT Zscheckwitz 1 –  3

01731 Kreischa
Tel.: 035206 5-5304

Kompetenz in Sachen Rehabilitation

In den Rehabilitationszentren stehen folgende 
Fach- und Funktionsabteilungen zur Verfügung:

KLINIK BAVARIA Kreischa
  Orthopädie/Traumatologie/Querschnittgelähmtenzentrum 
 Neurologie/Neuroonkologie (Phasen B, C, D)
 Psychotherapie und Verhaltensmedizin
  Allgemeine Innere Medizin, Diabetes, Stoffwechsel und 
Endokrinologie
 Kardiologie/Angiologie
 Onkologie/Hämatologie
  Medizinisches Zentrum für Arbeit und Beruf (MedZAB)
 MBO®-Kompetenzzentrum
 Augen- und HNO-Heilkunde, Urologie, Dialyse/Nephrologie

Im Medizinischen Zentrum für Arbeit und Beruf (MedZAB)
bieten wir die Möglichkeit, berufsbezogene Fragestellungen im Um-
feld gesundheitlicher Beeinträchtigungen vollständig und umfas-
send zu beantworten. Dazu zählen die Beurteilung, ob Leistungen 
zur Teilhabe am Arbeitsleben erforderlich sein können, die differen-
zierte Beurteilung der somatischen und kognitiven Leistungsfähig-
keit sowie eine sozialmedizinische Leistungsbeurteilung.

Die KLINIK BAVARIA ist als eine der führenden medizinischen 
Rehabilitationseinrichtungen mit  Zentren in Bayern und Sachsen 
etabliert und ist heute bei Ärzten, Krankenhäusern, Leistungsträ-
gern und Rehabilitanden ein anerkannter Partner der Gesundheit. 

Eine Besonderheit der Klinik ist das sorgfältig aufeinander abge-
stimmte Versorgungssystem für Patienten jeden Alters – von der 
Behandlung Multimorbid- und Schwerstbeeinträchtigter bis zur 
Wiedereingliederung in das Erwerbsleben im Medizinischen Zent-
rum für Arbeit und Beruf.

KLINIK BAVARIA Bad Kissingen 
 Orthopädie/Traumatologie
 Neurologie (Phasen B, C, D)
 Geriatrie

Von-der-Tann-Straße 18 – 22
97688 Bad Kissingen
Tel.: 0971 829-1301 
Infoline: 0800 5477464

KLINIK BAVARIA Freyung 
 Orthopädie/Traumatologie 
 Innere Medizin/Onkologie 

Solla 19 – 20
94078 Freyung
Tel.: 08551 99-1818
Infoline: 0800 5546452

KLINIK BAVARIA Kreischa 
An der Wolfsschlucht 1 – 2 
01731 Kreischa
Tel.: 035206 6-3303
Infoline: 0800 5734724
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Sonntag, 15. Mai 2011  9.00 Uhr bis 10.30 Uhr 
 
Implantatassoziierte Frakturen    Vorsitz: Bonnaire/Mückley 
 
14. Behandlungsoptionen am Humerus  Trapp 
 
15. Periprothetische Frakturen bei Hüft-TEP  Mückley 
 - meine Verfahrenswahl 
 
16. Periprothetische Frakturen bei Knie-TEP  Kirschner 
 - meine Verfahrenswahl 
 
17. Stressübergänge und Sprödbrüche   Wawro 
 - Vermeidung und Therapie  
 
 
10.30 Uhr bis 11.00 Uhr  Kaffeepause und Besuch der Industrieausstellung 
 
 
11.00 Uhr bis 13.00 Uhr 
 
Spezielle Traumatologie    Vorsitz: Bühren/Hofmann 
 
Aktuelle Konzepte bei Brandverletzungen 
 
18. Intensivtherapie   Gille 
 
19. Wundunterdrucktherapie  Öhlbauer 
 
20. Hautersatzverfahren  Steen 
 
Aktuelle Konzepte bei Schädel-Hirn-Trauma 
 
21. Management von der Rettung bis zur Reha Meisel 
 
22. Chirurgische Maßnahmen  Strowitzki 
 
23. Intensivtherapie   Schaan 
 
 
13.00 Uhr   Verabschiedung 
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Vorsitzende und Referenten  
 
 
A Augat, Peter, Prof. Dr. 

BG-Unfallklinik Murnau 
Prof.-Küntscher-Straße 8 
82418 Murnau 

 
 
B Beickert, Ruprecht, Dr.  

BG-Unfallklinik Murnau  
Prof.-Küntscher-Straße 8 
82418 Murnau 

 
 Bonnaire, Felix, Prof. Dr. 

Krankenhaus Dresden-Friedrichstadt 
Friedrichstraße 41 
01067 Dresden 

 
 Bühren, Volker, Prof. Dr. 

BG-Unfallklinik Murnau 
Prof.-Küntscher-Straße 8 
82418 Murnau 

 
 
G Gille, Jochen, Dr.  

Klinikum St. Georg gGmbH  
Delitzscher Straße 141 
04129 Leipzig 

 
 
H Hepp, Pierre, PD Dr.  

Universitätsklinikum Leipzig  
Liebigstraße 20a 
04103 Leipzig 
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Vorsitzende und Referenten  
 
 
 Hofmann, Gunther, Prof. Dr. Dr. 

BG-Kliniken Bergmannstrost 
Merseburger Straße 165 
06112 Halle 

 
 
J Josten, Christoph, Prof. Dr. 

Universitätsklinikum Leipzig 
Liebigstraße 20a 
04103 Leipzig 

 
 
K Kirschner, Stephan, Dr. 

Universitätsklinikum Dresden 
Fetscherstraße 74 
01307 Dresden 

 
 Klementz, Paul 

Landesverband Südost der Deutschen Gesetzlichen Unfallversicherung 
(DGUV) 
Am Knie 8 
81241 München 

 
 
L Lein, Thomas, Dr.  

Krankenhaus Dresden-Friedrichstadt 
Friedrichstraße 41 
01067 Dresden 

 
 
M Meisel, Hans-Jörg, Prof. Dr. 

BG-Kliniken Bergmannstrost 
Merseburger Straße 165 
06112 Halle 
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Vorsitzende und Referenten  
 
 
 Mückley, Thomas, PD Dr. 

Klinikum der Friedrich-Schiller-Universität 
Bachstraße 18 
07743 Jena 

 
 
O Öhlbauer, Markus, Dr.  

BG-Unfallklinik Murnau  
Prof.-Küntscher-Straße 8 
82418 Murnau 

 
 
P Pohlemann, Tim, Prof. Dr. 

Universitätsklinikum des Saarlandes 
Kirrberger Straße  
66421 Homburg/Saar 

 
 
R Rammelt, Stefan, PD Dr.  

Universitätsklinikum Dresden 
Fetscherstraße 74 
01307 Dresden 

 
 
S Schaan, Marc, Dr. 

BG-Unfallklinik Murnau 
Prof.-Küntscher-Straße 8 
82418 Murnau 

 
 Schön, Günther  

Unfallkasse Sachsen  
Rosa-Luxemburg-Straße 17a 
01662 Meißen 
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Vorsitzende und Referenten  
 
 
 Steen, Michael, PD Dr. 

BG-Kliniken Bergmannstrost 
Merseburger Straße 165 
06112 Halle 

 
 Strowitzki, Martin, PD Dr. 

BG-Unfallklinik Murnau 
Prof.-Küntscher-Straße 8 
82418 Murnau 

 
 
T Tiemann, Andreas, PD Dr. 

BG-Kliniken Bergmannstrost 
Merseburger Straße 165 
06112 Halle 

 
 Trapp, Oliver, Dr.  

BG-Unfallklinik Murnau 
Prof.-Küntscher-Straße 8 
82418 Murnau 

 
 
W Wawro, Wolfgang, Dr.  

BG-Kliniken Bergmannstrost 
Merseburger Straße 165 
06112 Halle 
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Rahmenprogramm 
 
Samstag, 14. Mai 2011 
10.30 Uhr bis 14.30 Uhr Ausflug zur Porzellanstadt Meißen  
 Treffpunkt: 10.15 Uhr vor dem Maritim Hotel  
Sonntag, 15. Mai 2011 
9.00 Uhr bis 11.00 Uhr Stadtrundgang Dresden 
 Treffpunkt: 9.00 Uhr vor dem Maritim Hotel 
 
 
Tagungsbüro/Parkmöglichkeiten 
 
Tagungsbüro: Erreichbar während der Tagung über  
 Telefon 0172 / 24 15 684 
 Geöffnet: Samstag von 8.00 Uhr bis 17.00 Uhr 
                 Sonntag von 8.00 Uhr bis 13.00 Uhr 
  
Parkmöglichkeiten: Die Einfahrt zur Tiefgarage finden Sie am nordwest-

lichen Ende des Internationalen Congress Centers 
Dresden ICD. Sie können während der gesamten 
Tagung Ihren PKW in der Tiefgarage des ICD 
(390 Plätze) parken. Der Tagessatz liegt bei 14 €. 

 
Alternative Parkmöglichkeiten: Parkhaus Mitte 
 Magdeburger Str. 1 (480 Plätze; Tagessatz 8 €) 
 
 Parkplatz Pieschener Allee (hinter der  
 Marienbrücke) 
 i.d.R. kostenfrei 
 
 Fußweg zum ICD jeweils ca. 4 Minuten 
 
 
Fachausstellung 
 
comed Kongresse GmbH 
Rolandstraße 63, 50677 Köln 
Tel.: 02 21/80 11 000 
Fax: 02 21/80 11 0029 
E-Mail: info@comed-kongresse.de 
Internet: www.comed-kongresse.de 
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Anfahrtsskizze zum Internationalen Congress Center  
Ostra-Ufer 2 / Devrientstraße 10-12, 01067 Dresden 

 

 
 
 
Ab Autobahnabfahrt DD-Neustadt: 

 
 Washingtonstraße 
 am Gewerbegebiet »Elbepark« vorbei ca. 3 km gera-

deaus 
 Überquerung der Flügelwegbrücke 
 an Ampelanlage links abbiegen auf Bremer Straße 
 nach 150 m an der Gabelung links halten bzw. abbie-

gen und auf Bremer Straße bleiben 
 der Hauptstraße folgen 
 an der nächsten Ampelkreuzung links abbiegen 
 nach 100 m rechts halten und der Hauptstraße folgen 
 nach ca. 200 m sehen Sie auf der linken Seite das ICD 

und das Maritim Hotel Dresden 
 Die Einfahrt zur Tiefgarage finden Sie am nordwestli-

chen Ende des ICD 

 
Ab Autobahnabfahrt DD-Altstadt: 

 
 nach Abfahrt an Ampelanlage rechts auf die Meissner 

Landstraße abbiegen 
 nach ca. 3 km Querung der Kreuzung Flügelwegbrü-

cke geradeaus in Richtung Bremer Straße 
 nach 150 m an der Gabelung links halten bzw. abbie-

gen und auf Bremer Straße bleiben 
 der Hauptstraße folgen 
 an der nächsten Ampelkreuzung links abbiegen 
 nach 100 m rechts halten und der Hauptstraße folgen 
 nach ca. 200 m sehen Sie auf der linken Seite das ICD 

und das Maritim Hotel Dresden 
 

 

Bahn- und Buslinien ab Flughafen: S1 bis Haltestelle "Bahnhof Mitte" 



Fachklinik
Bad Liebenstein

Kurpromenade 2 · 36448 Bad Liebenstein
info@fachklinik-bad-liebenstein.de 

www.fachklinik-bad-liebenstein.de

Mit uns zurück 
       ins Berufsleben!

� Unfallchirurgie 

� Orthopädie

� Sportmedizin  

� Neurologie

� Frührehabilitation

in Kooperation mit



_____________________________________________________________ 
 

_____________________________________________________________ 
 

18 

 
Impressum 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Verantwortlicher Paul Klementz 
Herausgeber: Landesdirektor des Landesverbandes Südost der  

Deutschen Gesetzlichen Unfallversicherung 
Am Knie 8, 81241 München 
Tel.: 089 / 8 20 03-502, Fax: 089 / 8 20 03-599 
E-Mail: lv-suedost@dguv.de 
Internet: www.dguv.de/landesverbaende 

 
 
Bildnachweis: Das Titelbild "47 - Dresden" ist eine Fotografie von Max A. 
 Das Foto steht unter der Creative Commons-Lizenz 

(http://creativecommons.org/licenses/by-sa/2.0/deed.de). 
Die Anfahrtsskizze mit freundlicher Genehmigung von  

Hotel & Internationales Congress Center Dresden. 
 
 
Druck: Bosch-Druck GmbH, Ergolding/Landshut 
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Notizen 
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Notizen 
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Mit freundlicher Unterstützung 
 
der Firmen  
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Mit freundlicher Unterstützung 
 
der Firmen  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 





Landesverband Südost der DGUV

Am Knie 8 
81241 München 
Telefon: 089 / 82003 - 500 
Fax: 089 / 82003 - 599




