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Schnelltests: Vom Ja/Nein bei Corona zu differenziertem
Gesundheitsstatus

Berlin, 13. Oktober 2021. Spatestens seit der Corona-Pandemie kennt man
Antigen-Schnelltests. Ein Rachenabstrich oder eine Speichelprobe reichen
aus, um schnell eine mogliche Infektion festzustellen. Doch wie lassen sich
Schnelltests fiir noch anspruchsvollere diagnostische Fragen in der Medizin
nutzen? Im Zentrum der Forschung an Instituten der Zuse-Gemeinschaft
stehen der Einsatz mehrerer Analyte und damit die gleichzeitige Beprobung
auf verschiedene gesundheitliche Fragestellungen ebenso wie Maéglichkeiten
zum Nachweis sehr geringer Konzentrationen von Substanzen.

Am Gottinger Institut flir Nanophotonik (IFNANO) setzt man dafir auf die
Weiterentwicklung von Analyseverfahren, die mit Teststreifen funktionieren,
wie man sie nicht nur von Corona-, sondern z.B. auch von Schwangerschafts-
tests kennt. Das Grundprinzip dieser Teststreifen: Die Analyte werden in wass-
rigen Medien geldst dann mit Markern gemischt und auf ein Tragermedium
gegeben, auf dem sie bis zur Test- und Kontrolllinie wandern. Die Analyte, wie
zum Beispiel das Corona-Virusmaterial, binden sich einerseits an den Marker,
der aus einer Farbmarkierung wie z.B. Goldnanopartikeln und dem Antikdrper
besteht, und anderseits an den Antikoérper an der Testlinie. Die Antikorper sind
so aufgebaut, dass sie selektiv d. h. moglichst nur einen Analyten, wie das
Corona-Virusprotein, binden. Durch das Anreichern der Marker auf den Linien
verfarben sich diese und man kann den Test mit blofem Auge auslesen.

Verstarkung des Lichtfeldes an der Oberflache mit rosa-violettem Effekt
Aufbauend auf diesem erfolgreichen Grundprinzip haben sich die Anspriiche
an solche Schnelltests allerdings erhdht. Das IFNANO forscht aktuell intensiv an
optischen Verfahren, mit denen sich auch tGber Schnelltests sehr niedrige
Konzentrationen von Stoffen nachweisen lassen. Gefragt sind solche Metho-
den nicht nur in der Human-, sondern auch in der Tiermedizin. Bei ihrem
neuen Ansatz bedienen sich die Gottinger Forschenden fiir die Schnelltests der
oberflachenverstarkten Raman-Spektroskopie. Das Signal von Molekiilen, die
sich sehr nah an nanometergrofRen Gold- oder Silberpartikeln befinden, wird
dabei enorm verstarkt. ,,GroRe und Form der Edelmetall-Nanopartikel sowie
die Wellenlange des eingestrahlten Lichts sind entscheidend fir diese
Signalverstarkung”, erklart IFNANO-Abteilungsleiter Dr. Hainer Wackerbarth
und erlautert: ,,Speziell bei Gold und Silber ist die Erzeugung sogenannter
Oberflachenplasmonen besonders ausgepragt, so dass die Verstarkung des
Lichtfeldes an der Oberflache erfolgen kann.” Mit der GroéRRe der Partikel hangt
es auch zusammen, dass die Testlinien mit Goldnanopartikeln rosa-violett
erscheinen.

Cortisol-Test als Basis fiir weitere Entwicklungen

Im Veterinadrbereich hat das IFNANO-Team mit seinem innovativen Ansatz
bereits Erfolg gehabt, namlich beim Nachweis von Cortisol, dessen
Vorkommen je nach Konzentration Hinweis auf Wohlbefinden oder Stress bei
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Rindern gibt. Das Muster der Farbintensitat der rosagefarbten Test- und
Kontrolllinie korreliert mit der Cortisol-Konzentration. ,Hohe Cortisolwerte
geben Landwirt oder Tierarzt Hinweise darauf, dass die Tiergesundheit im
Auge behalten werden muss“, so Wackerbarth. Die entwickelte Testmethode
ist Ergebnis zweier vom Bundeswirtschaftsministerium geférderter Projekte
und wurde gemeinsam mit den Unternehmen miprolab und inno-spec entwik-
kelt. Dazu wird mit einem Auslesegerat (Raman-System) der Test mit Laserlicht
bestrahlt und das rickgestreute Licht, das die Informationen enthalt, mit
einem Detektor aufgefangen. ,Anhand eines Cortisol-Tests konnte gezeigt
werden, dass sich das entwickelte Verfahren zur quantitativen Analyse sowie
ebenfalls fir einen Test zum Nachweis verschiedener Analyte eignet”, betont
Wackerbarth. Gemeinsam mit inno-spec wurde das Auslesegerat entwickelt,
mit dem das Tragermaterial mit Test- und Kontrolllinie mit einen Linienstrahl
statt wie Ublich einem Punktférmigen abgerastert wird. , Ziel dieses optischen
Aufbaus ist die Verbesserung der Nachweisgrenzen und eine hohere
Reproduzierbarkeit bei der quantitativen Bestimmung”, erklart Wackerbarth.
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Die im Veterinarbereich gesammelten Erfahrungen sollen perspektivisch in die
Humanmedizin einflieRen.

Diagnostik u.a. von Autoimmun-, Stoffwechsel- und Infektionskrankheiten
Ahnlich wie beim IFNANO, so steht auch am Forschungszentrum fiir Medizin-
technik und Biotechnologie in Bad Langensalza (fzmb) bei der Arbeit an

Schnelltests im Fokus, mehrere Analyten aus einer einzigen Probe zu bestim-
men. Dazu gehoren die Diagnostik von Autoimmun-, Stoffwechsel- und Infek-
tionskrankheiten, Allergie- und Nahrungsmittelunvertraglichkeitstests sowie
Krebsanalytik und Biomarkersuche. ,Unsere Entwicklungsprodukte bieten
hervorragende Perspektiven fiir neue Wege in der individualisierten Diagnostik
und personalisierten Medizin“, erklart fzmb-Geschaftsfihrer Dr. Peter Miethe.
Die Auswertesysteme des fzmb ermdglichen nach seinen Angaben die automa-
tisierte, kundenspezifische Analyse auf verschiedenen Tragerformaten wie
Mikrotiterplatten, Objekttragern, Membranen und kundenspezifischen Biosen-
soren. Als konkrete kiinftige Einsatzgebiete fir die Schnelltests strebt das fzmb
u.a. das Erkennen autoimmuner Schadigungen von Gehirnfunktionen beim
Menschen an. Hierzu lauft aktuell ein Projekt mit drei Forschungspartnern bei
dem Thiiringer Institut. Dabei sollen erstmals mehrere Autoantikorper gleich-
zeitig bestimmt werden, um eine differenzierte Diagnose, individualisierte
Therapieeinstellung und Verlaufskontrolle bei Patienten mit autoimmunen
neuronalen Erkrankungen zu gewahrleisten.

Lab on a Chip-Technologie entwickelt

Kernkompetenz sind Schnelltests mit Hilfe der Bioanalytik auch bei Hahn-
Schickard. Neben klassischen Verfahren mit Teststreifen setzen die Forschen-
den in Freiburg auf die ,Lab on a Chip“-Technologie. Die von ihnen entwickelte
sogenannte LabDisk, das ist eine Kunststoff-Kartusche, die als Trager fiir das
Testmaterial dient und in ein mobiles Auslesegerat eingefiihrt wird, hat sich
nicht nur in medizinischen Anwendungen, sondern auch in der
Umweltanalytik, z.B. in der Qualitatssicherung von Wasser- und
Lebensmittelproben bewahrt.

Fertigung wieder in Deutschland ansiedeln

Der Pharmabereich ist einer jener Sektoren, in denen Stérungen von
Produktions- und Logistikketten, bedingt durch Lieferprobleme aus Fernost,
wahrend und nach der Corona-Krise schmerzhaft spirbar wurde. , Die Arbeit
von Instituten der Zuse-Gemeinschaft ist ein Baustein, um in einigen wichtigen
Teilbereichen der Medizintechnik wieder mehr Souveranitat zu erlangen”,
erklart der Geschaftsfuhrer der Zuse-Gemeinschaft, Dr. Klaus Jansen.

Uber die Zuse-Gemeinschaft

Die Zuse-Gemeinschaft vertritt die Interessen gemeinntziger, privatwirt-
schaftlich organisierter Industrieforschungseinrichtungen. Dem technologie-
und branchenoffenen Verband gehdren bundesweit tber 70 Institute an. Als
praxisnahe und kreative Ideengeber des deutschen Mittelstandes libersetzen
sie die Erkenntnisse der Wissenschaft in anwendbare Technologien und berei-
ten so den Boden fiir Innovationen, die den deutschen Mittelstand weltweit
erfolgreich machen.
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