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Sehr geehrte Patientin, sehr geehrter Patient,

wir laden Sie herzlich zu unserem 1. Norddeutschen
Sklerodermie-Patiententag nach Hamburg ein. Dieser
Tag widmet sich dem neuesten Stand der Sklerodermie-
Forschung. Sie sollen alles Wichtige und Notwendige
zur interdisziplindren Akut- und Verlaufsuntersuchung
sowie zu neuesten Therapieoptionen bei der Skleroder-
mie erfahren.

Kompetente und ausgewiesene Referentinnen und
Referenten aus verschiedenen Fachgebieten der Medizin
informieren Sie tiber den aktuellen Stand der Diagnos-
tik und Therapie der Sklerodermie. Dies schliefit neue
Diagnosekriterien, Haut-, Gefdfs- und Lungenbeteili-
gung, zahnérztliche Prophylaxe und Therapie sowie die
physikalische Behandlung ein.

Zudem bieten wir Ihnen die Moglichkeit zur Duchfiih-
rung von Kapillarmikroskopie an. Diese Methode spielt
eine zunehmend eine wichtige Rolle in der Frithdiagnos-
tik der Sklerodermie.

Nur eine enge und gute interdisziplindre Zusammenar-
beit der verschiedenen Fachdisziplinen in der Medizin
kann eine optimale Betreuung der Sklerodermie-Pati-
enten ermdglichen. Um dieses Ziel zu erreichen, wurde
im November 2009 das Asklepios Rheumazentrum
Hamburg in der AK Altona, ein Haus der Maximalver-
sorgung, gegriindet. Unser Zentrum spezialisiert sich
zunehmend auf die Versorgung von Patienten mit Kol-
lagenosen, insbesondere Sklerodermie. Wir mdchten Sie
auch tiber unser umfassendes Diagnostik- und Therapie-
konzept informieren.

Sie haben wahrend und im Anschluss an die Vortrage
ausreichend Gelegenheit, eigene Fragen an die Referen-
tinnen und Referenten zu stellen.

Selbsthilfe Sklerodermie e.V. Hamburg und das Askle-
pios Rheumazentrum Hamburg-Altona wiirden sich
freuen, Sie auf dieser Patientenveranstaltung begriifien
zu diirfen.

Mit den besten Wiinschen fiir einen erfolgreichen Tag!
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Dr. K. Ahmadi-Simab
Chefarzt

Samstag, 25. Juni 2011, 10:00-14:30 Uhr 12:20

Programm

10:00

10:15

10:45

11:15

gleichzeitig:

Begriiffiung
Dr. K. Ahmadi-Simab

Was gibt es Neues zur Diagnostik und

Therapie? Sklerodermie und Gefifle, 13:00
DUO-Register

Dr. K. Ahmadi-Simab

Chefarzt der Abteilung Rheumatologie,

Klinische Immunologie und Nephrologie

Asklepios Klinik Altona

Sklerodermie und Lunge / 13:20
Lungenhochdruck

Dr. H. Klose

Sektionsleiter Pneumologie

Universitatsklinikum Hamburg-Eppendorf

Kaffeepause mit Musik

Am Klavier: Dr. A. Schieweck
Facharzt, Asklepios Rheumazentrum
Hamburg, Asklepios Klinik Altona

Moglichkeit zur Durchfiihrung von
Kapillarmikroskopie

Dr. A. von Elling
Oberirztin Asklepios Rheumazentrum
Hamburg, Asklepios Klinik Altona

PD Ch. Iking-Konert
Oberarzt, Zentrum fiir Innere Medizin
Universitatsklinikum Hamburg-Eppendorf

Wir danken fiir die
freundliche Unterstiitzung

Sklerodermie und Kauorgan

Prof. J. Jackowski

Chefarzt Abteilung fiir Zahnarztliche
Chirurgie und Poliklinische Ambulanz,
Department fiir Zahn-, Mund- und
Kieferheilkunde, Fakultat fiir Gesund-
heit, Universitiat Witten/Herdecke

Sklerodermie und Physikalische
Therapie

Frau B. Lessat

Leitende Physiotherapeutin,
Abteilung fiir Physikalische Therapie
Asklepios Klinik Altona

Sklerodermie und Haut

Prof. H. Mensing
Dermatologisches Ambulatorium
Hamburg

Diskussion, Frage und Antwort
mit den Referenten und Experten

Im Anschluss Imbiss.
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