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Neue Wissensplattform Herzmedizin.de soll Informationen zu Herzgesundheit
far alle bieten

Herz-Kreislauf-Erkrankungen sind mit rund 40 Prozent die haufigste Todesursache in
Deutschland. Die Ursachen sind vielfaltig und Informationen dariiber sind der breiten
Offentlichkeit nur unzureichend zuganglich. Mit dem Launch von Herzmedizin.de schafft die
Deutsche Gesellschaft fur Kardiologie (DGK) gemeinsam mit dem Bund Niedergelassener
Kardiologen (BNK) eine zentrale Wissensplattform sowohl flir Patient:innen und Interessierte
als auch fur Fachexpert:innen rund um das Thema Herzgesundheit.

Dusseldorf, 21. April 2023 — Unter dem Motto ,Wissen teilen, Gesundheit starken.“ will die Nationale
Herz-Allianz, eine Initiative der DGK und allen groRen, deutschen Fachgesellschaften der Herz-
Kreislauf-Medizin, mit dem neuen Informationsportal Herzmedizin.de fir mehr Aufklarung rund um
das Thema Herzgesundheit sorgen. Das Besondere: Die Plattform richtet sich explizit gleichzeitig
an die Mitglieder von DGK und BNK, an Arzt:innen und medizinisches Personal sowie
Herzpatient:innen und Interessierte. Sie bietet umfassende Informationen zu allen Herz- und
Kreislauf-Erkrankungen, deren (Frih-) Erkennung, Diagnose, Pravention, Therapiemdglichkeiten
und Rehabilitation, die im Vorfeld streng von Kardiolog:innen geprift und freigegeben werden.
LSunser Wunsch war es, alle relevanten Informationen rund um das Thema Herzmedizin an einem
Ort zu bundeln und fiir alle Betroffenen, seien sie Patient:innen oder Expert:innen, jeweils auf
Augenhdéhe interessant, informativ und zuganglich zu gestalten,“ sagt PD Dr. Stefan Perings, einer
der beiden Herausgeber des Portals.

Herz-Kreislauf-Erkrankungen zéhlen zu den Volkskrankheiten Nummer eins. Dennoch werden sie in
der Offentlichkeit meist nicht so wahrgenommen und in ihrer Tragweite unterschatzt. Viele
Menschen halten die Ursachen fir fast ausschlief3lich selbstverschuldet, etwa durch ungiinstige
Lebensgewohnheiten wie Rauchen, schlechte Erndhrung oder mangelnde koérperliche Aktivitat.
Diese klassischen Risikofaktoren erklaren jedoch nur knapp die Hélfte aller Erkrankungen an den
Herzkranzgefalen; Mit bestimmten Herz-Kreislauf-Erkrankungen wie Herzmuskelschwéache stehen
sie Uberhaupt nicht in Zusammenhang. ,Zwar gibt es bereits vielféltige Informationsangebote fur
Gesundheitsfragen im Netz, jedoch flihren diese teils widerspriichlichen Informationen vielmehr zu
Verwirrung und schaffen weniger Orientierung — besonders fiir Betroffene und deren Angehdrige.
Das wollen wir mit Herzmedizin.de insbesondere im grof3en Bereich der Herz-Kreislauf-
Erkrankungen andern®, so Prof. Stephan Baldus, Past-Prasident der DGK.

Die Plattform Herzmedizin.de ging im Rahmen der Jahrestagung der Deutschen Gesellschaft fir
Kardiologie, die vom 12. bis 15. April in Mannheim stattfand, erstmals online. Fir die Konzeption
und das Design des Internetangebots sowie dessen technische Umsetzung konnte das Joint
Venture BAUERSERVICEPLAN als Partner gewonnen werden. Betrieben wird das Portal durch die
HKM — Herz-Kreislauf-Medizin gGmbh, einer einhundertprozentigen Tochter der DGK.
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Uber die DGK:

Die Deutsche Gesellschaft fur Kardiologie — Herz und Kreislaufforschung e.V. (DGK) mit Sitz in
Dusseldorf ist eine gemeinnitzige wissenschaftlich medizinische Fachgesellschaft mit mehr als
12.000 Mitgliedern. Sie ist die alteste und grof3te kardiologische Gesellschaft in Europa. Ihr Ziel ist
die Forderung der Wissenschaft auf dem Gebiet der kardiovaskularen Erkrankungen, die
Ausrichtung von Tagungen die Aus-, Weiter- und Fortbildung ihrer Mitglieder und die Erstellung von
Leitlinien. Weitere Informationen fir Arztinnen und Arzte sowie medizinisches Fachpersonal, aber
auch fur Nicht-Mediziner:innen stellt die DGK auf den Seiten ihres neuen Portals
www.herzmedizin.de zur Verfigung.

Uber den BNK:

Der Bundesverband Niedergelassener Kardiologen (BNK) e.V. ist ein Zusammenschluss von tber
1.200 niedergelassenen Facharzten mit dem Schwerpunkt Kardiologie in ganz Deutschland.

1979 noch als Arbeitsgemeinschaft gegriindet, vertritt der BNK nun seit bereits Uber 30 Jahren die
Interessen seiner Mitglieder.

Eine besondere Verpflichtung sieht der Verband in der effektiven Vertretung gemeinsamer
berufspolitischer Ziele. Dartiber hinaus kimmert sich der BNK um Fortbildungen und andere
fachspezifische Angebote, verwaltungstechnische Fragestellungen wie die Gebilhrenordnung sowie
um die Organisation von Fachtagungen und -kongressen.

Uber BAUERSERVICEPLAN:

Die Bauer Media Group und die Serviceplan Group haben am 1. Marz 2021 ein gemeinsames
Angebot fiir Content Marketing und Corporate Publishing gestartet. Das unter dem Namen
BAUERSERVICEPLAN und dem Zusatz ,The Content Company* firmierende Joint Venture mit Sitz
im House of Communication Berlin biindelt breites journalistisches Know-how, kreative Exzellenz
und digitale Kompetenz in einem integrierten Agenturkonzept. Verantwortlich als Chief Content
Officers zeichnen Bauer Media Multi-Chefredakteur Uwe Bokelmann und Benedikt Géttert,
Standortchef des Berliner House of Communication der Serviceplan Group. Die kaufméannische
Geschaéftsfihrung der Agentur haben Stephan Hiller (Bauer Media Group) und Frank Meinke
(Serviceplan Berlin).
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