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Spezielle Behandlungsplatze der
Stroke Unit zertifiziert

— Deutsche Schlaganfall Gesellschaft rezertifiziert Stroke
Unit und Comprehensive Stroke Unit des Uniklinikums
als uberregionale Einrichtung.

Die Stroke Unit - Schlaganfallstation - des Universitatsklinikums Carl Gustav
Carus Dresden ist erneut von der Deutschen Schlaganfall Gesellschaft (DSG)
als uberregionale Stroke-Unit zertifiziert worden. Im Rahmen einer aufwan-
digen Begutachtung bestatigte eine aus externen Experten bestehende Kom-
mission, dass die spezialisierte Versorgung von Schlaganfallpatientinnen und
-patienten an der Klinik fiir Neurologie den aktuellsten Empfehlungen ent-
spricht und eine Behandlung auf dem allerhéchsten Stand der Medizin er-
moglicht. Die DSG hat zwélf Betten der Stroke Unit zertifiziert. Insgesamt
wurden im vergangenen Jahr am Uniklinikum tUber 1.200 Personen mit
akuten Durchblutungsstérungen des Gehirns behandelt.

LUnser Ziel ist es, eine umfassende und luckenlose Versorgungskette von der Not-
aufnahme Uber die Akutbehandlung auf unserer Stroke Unit und Intensivstation
bis zur Verlegung in die stationare Rehabilitation zu schaffen”, sagt Prof. Volker
Putz, Leiter der Stroke Unit am Universitatsklinikum Dresden. Im Zuge der Zertifi-
zierung wurde neben der fur akute Schlaganfalle zustandigen Station auch die
Comprehensive Stroke Unit erneut zertifiziert. Hierbei handelt es sich um zusatzli-
che neun spezialisierte Behandlungsplatze. Sie werden fur Patientinnen und Pati-
enten vorgehalten, die nach der akuten Phase ihrer Behandlung in die frihrehabi-
litative Behandlung und weitere Abklarung der Schlaganfallursache Ubergehen.
»Mit diesem zusatzlichen Behandlungsangebot haben wir einen weiteren Baustein
geschaffen, um die Behandlungskette weiter zu verbessern”, sagt Prof. Michael
Albrecht, Medizinischer Vorstand des Dresdner Uniklinikums: , Dieser Llcken-
schluss verdeutlicht einmal mehr, wie wichtig es ist, im Sinne der Patientinnen und
Patienten krankenhaus- und sektorenubergreifend neue Versorgungskonzepte zu
etablieren. Mit der Grindung des Schlaganfall-Netzwerk Ostsachsen-Sudbranden-
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burg (SOS-NET) und des telemedizinische Schlaganfall-Netzwerks SOS-TeleNET ha-
ben wir die Basis fur Konzepte wie der *Comprehensive Stroke Unit' gelegt. Dies
zeigt einmal mehr, wie lebendig Netzwerke sind, die von einem partnerschaftlich-
kollegialen Geist gepragt sind.”

Eine Besonderheit des schlaganfallspezifischen Angebots ist das grof3e Einzugsge-
biet: Das Dresdner Uniklinikum stellt die umfassende Versorgung der Patientinnen
und Patienten nicht nur im Stadtbereich Dresden, sondern im gesamten ostsachsi-
schen und sudbrandenburgischen Raum mit Uber 2,4 Millionen Menschen sicher.
Ein Element ist hierbei das telemedizinische Netzwerk - das Schlaganfall Ost-Sach-
sen Netzwerk (SOS-TeleNET). Im Rahmen dieses Verbundes lassen sich Uber eine
Datenleitung radiologische Bilder tUbertragen und das auf Schlaganfalle speziali-
sierte Team der Neurologie am Universitatsklinikum per Kamera zuschalten. Auf
diese Weise haben Arztinnen und Arzte der regionalen, in das Netzwerk integrier-
ten Krankenhdauser 24 Stunden am Tag und 365 Tage im Jahr die Mdglichkeit, sich
kompetent zur Behandlung von Schlaganfallpatientinnen und -patienten beraten
zu lassen. Hierbei wird auch entschieden, ob eine Verlegung ins Uniklinikum fur
weitergehende, spezifischere Therapien notwendig ist. Mit dem Dresdner Neuro-
vaskularen Centrum (DNVC) ist die Hochschulmedizin Dresden optimal aufgestellt
und arbeitet hierzu im Schlaganfall-Netzwerk Ostsachsen-Sidbrandenburg (SOS-
NET) mit weiteren neurologischen Kliniken regionaler Krankenhduser zusammen.

Die umfassende Behandlung von Schlaganfallpatientinnen und -patienten stellt
eine Herausforderung fur alle im Krankenhaus tatigen Berufsgruppen dar: Kran-
kenschwestern und -pfleger, Mitarbeitende der Bereiche Logopadie, Ergo- und
Physiotherapie und des Sozialdienstes sowie Arztinnen und Arzte arbeiten dabei
Hand in Hand, um eine méglichst rasche Genesung der von Schlaganfallen akut
Betroffenen zu ermaglichen.

Ungeachtet der sich weiter abschwachenden Virus-Pandemie ist es den Mitarbei-
tenden des Universitatsklinikums Dresden wichtig zu betonen, dass trotz der um-
fangreichen MalRnahmen zur Bekampfung von COVID-19 die Versorgung von
Schlaganfallpatientinnen und -patienten durchgehend ohne Einschrankung auf
héchstem Niveau erfolgte. Bei plotzlich auftretenden kérperlichen Defiziten, insbe-
sondere Lahmungen der Arme oder Beine, Gefuhlsstérungen, Schwierigkeiten
beim Sprechen sowie Sehstorungen, sollte nach wie vor unverziglich eine notarzt-
liche Hilfe in Anspruch genommen werden, um eine schnellstmdgliche Behand-
lung auf den Weg zu bringen.
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Kontakt fir Medienschaffende
Universitatsklinikum Carl Gustav Carus Dresden
Klinik far Neurologie, Stroke Unit

Leiter Prof. Dr. med. Volker Piitz

Tel.: 0351 458 3565

E-Mail: volker.puetz@uniklinikum-dresden.de

Die Deutschen Universitatsklinika

et DIE DEUTSCHEN sind fuhrend in der Therapie komplexer, besonders schwerer oder
.;" UNIVERSITATSKLINIKA® seltener Erkrankungen. Die 34 Einrichtungen spielen jedoch als Kran-
""" Wirsind Spitzenmedizin kenhduser der Supra-Maximalversorgung nicht nur in diesen Berei-

chen eine bundesweit tragende Rolle. Die Hochschulmedizin ist gerade dort besonders stark, wo andere
Krankenhauser nicht mehr handeln kénnen: Sie verbindet auf einzigartige Weise Forschung, Lehre und
Krankenversorgung. Die Uniklinika setzen federfiihrend die neuesten medizinischen Innovationen um und
bilden die Arzte von morgen aus. Damit sind "Die Deutschen Universitatsklinika" ein unersetzbarer Impuls-
geber im deutschen Gesundheitswesen. Der Verband der Universitatsklinika Deutschlands (VUD) macht
diese besondere Rolle der Hochschulmedizin sichtbar. Mehr Informationen unter: www.uniklinika.de
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