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Hormonelle Storungen durch Umweltgifte

Bestimmte Umweltgifte stehen im Verdacht, das Hormonsystem von Mensch und Tier zu storen. Diese
Zusammenhange aufzukldren war die Aufgabe des EU-Projektes COMPRENDO unter Frankfurter
Federfiihrung. In einer Abschlusstagung am 17. Mirz stellen die Wissenschaftler ihre Ergebnisse einer
interessierten Offentlichkeit vor.

Die als endokrine Disruptoren bekannten Umweltgifte verweiblichen die mannlichen und vermannlichen die weiblichen
Tiere. Sie vermindern die Fruchtbarkeit und stehen sogar im Verdacht, Hoden-, Prostata- und Brustkrebs zu
verursachen. Seit Oktober 2002 fordert die Europdische Union mit insgesamt 20 Millionen Euro vier europaische
Verbundprojekte, die diese Zusammenhange untersuchen. COMPRENDO ist eines der Teilprojekte unter der Leitung von
Dr. Ulrike Schulte-Oehlmann vom Frankfurter Fachbereich Biowissenschaften.

Die politisch und wissenschaftlich brisante Diskussion tiber endokrine Disruptoren begann vor etwa zehn Jahren.
Ausloser war eine bis heute kontrovers beurteilte retrospektive Studie iiber die Spermiendichte in menschlichen
Samenproben. Im Zeitraum zwischen 1938 und 1988 hatte sich die Spermiendichte bei den spater geborenen Mannern
nahezu halbiert. Beunruhigend waren auch Untersuchungen an Fischen in englischen Gewdssern: In durchschnittlich 13
Prozent der mannlichen Tiere fand man Oozyten - Zellen, die zur Bildung von Eiern bestimmt sind. Weibliche
Meeresmollusken entwickelten hingegen zusatzlich zu ihren Geschlechtsorganen einen Penis und Samenleiter.
Inzwischen weilk man, dass dafiir die in Schiffsfarben verwendeten Tributylzinn-verbindungen verantwortlich sind. Sie
sind seit Januar 2003 verboten. Friiher waren sie ein Bestandteil der Antifoulingfarben, mit denen Schiffsriimpfe vor dem
Bewuchs mit Algen, Muscheln und andere Tieren geschiitzt wurden.

Wahrend bisher vor allem Substanzen mit einer strogendhnlichen Wirkung untersucht wurden, konzentriert sich
COMPRENDO (Comparative Research on Endocrine Disrupters) auf Substanzen mit androgenen und antiandrogenen
Eigenschaften, die also eine dhnliche Wirkung wie mannliche Geschlechtshormone haben oder deren Wirkung aufheben.
Ziel des Projekts ist es einerseits, die Exposition des Menschen gegeniiber endokrinen Disruptoren aufzukliren. Dies
geschieht anhand von Blut- und Gewebeproben sowie der Analyse von Nah-rungsmitteln aus verschiedenen
europdischen Landern. Andererseits suchen die Forscher nach "Wachterarten" in der Natur, die anzeigen, welchen Grad
der Verschmutzung ein bestimmtes Okosystem erreicht hat. Wirbellose Tiere wie Krebse und Schnecken sind ideale
Testsysteme, weil sie in groRer Zahlin den gefihrdeten Gewdassern auftreten.

Im Rahmen von COMPRENDO wurden zwei Tests entwickelt, die fiir eine Anwendung auf der OECD-Ebene reif sind.
"Das ist ein groler Fortschritt", erklart Ulrike Schulte-Oehlmann, ""denn bisher gibt es noch keine standardisierten und
international anerkannten Testsysteme fiir endokrine Disruptoren". Die in Frankfurt verwendete Zwergdeckelschnecke
und der im danischen Lyngby eingesetzte RuderfuRkrebs haben den Vorteil, dass sie auch in Industrielabors ohne
groleren Aufwand gehalten werden konnen.
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