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Fiir den richtigen "Durchblick" sorgen

BMBF fordert Kooperationsprojekt der Universitit Jena zur genaueren Bestimmung der Sehschirfe

Jena (24.07.06) Mehr als die Halfte der Deutschen braucht eine Brille. Bei den meisten von ihnen sind Fehler des
Augapfels fiir die Fehlsichtigkeit verantwortlich, die sich aber in der Regel durch eine Brille gut korrigieren lassen. Hinzu
kommen jedoch Abweichungen der Augenlinse und der Hornhaut von der idealen Form. "Diese Storungen verhindern
eine optimale Fokussierung der Lichtstrahlen auf der Netzhaut und erzeugen ebenfalls einen undeutlichen
Sinneseindruck", erkldrt Prof. Dr. Richard Kowarschik, Direktor des Instituts fiir Angewandte Optik der
Friedrich-Schiller-Universitat Jena. ""Diese Abweichungen lassen sich mit einem Standard-Brillenglas aber in der Regel
nicht korrigieren".

Ob sich durch eine Brille das Sehvermdégen tatsichlich verbessert, wissen Arzt und Patient zumeist erst, wenn die Brille
oder die Kontaktlinsen bereits angefertigt sind. Das wollen Prof. Kowarschik und seine Kollegen an der Universitat Jena
nun dndern. Gemeinsam mit Wissenschaftlern der Fachhochschule Jena und des Kompetenzzentrums fiir
Medizintechnik "Ophthalmolnnovation e. V." beteiligten sie sich im vergangenen Jahr mit einem Projektantrag am
Innovationswettbewerb des Bundesministeriums fiir Bildung und Forschung (BMBF) zur Férderung der Medizintechnik -
und z&hlten zu den Gewinnern. Ihr Projekt wird nun seit 1. Juli fiir drei Jahre durch das BMBF mit rund 300.000 Euro
gefordert. Dariiber hinaus unterstiitzt die Carl Zeiss Meditec AG das Projekt mit einer Gerdtespende in Hohe von 20.000
EUR.

"In dem Kooperationsprojekt wollen wir ein neuartiges Sehtestgerat entwickeln, mit dem sich die Korrektur der
Sehscharfe bereits vor der Fertigung einer Sehhilfe simulieren lasst", so Projektleiter Kowarschik. Kern der
Neuentwicklung wird ein so genannter adaptiver Spiegel sein, der in das Messgerit zur Bestimmung der Sehscharfe -
den Phoropter - integriert ist. Dieser Spiegel gleicht die UnregelmiRigkeiten der Augenlinse und der Hornhaut bereits
wahrend der Untersuchung aus. "So erhilt der Arzt vom Patienten eine unmittelbare Riickmeldung, ob die
vorgenommene Einstellung die Sehscharfe verbessert", unterstreicht Prof. Kowarschik einen Vorteil des neuen
Sehtestgerites.

Ein weiterer Vorzug wire, dass die UnregelmaRigkeiten der Augenlinse und der Hornhaut dann bei der Herstellung der
Brillen besser beriicksichtigt werden kdnnten. "Erste Versuche zeigen, dass sich so nicht nur Sehschérfe, sondern vor
allem das subjektive Sehempfinden deutlich verbessern ldsst", weilt Volker Wiechmann, Geschiftsfiihrer des
"Ophthalmolnnovation e. V.". "Dies wiirde zu einer besseren Nachtsicht und einer geringeren Blendempfindlichkeit der
Betroffenen fiihren."
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