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Uniklinikum Jena informiert iiber das "Herz - Motor des Lebens"

Tag der Gesundheitsforschung am 25. Februar am UK] bietet Aktuelles rund um das gesunde Herz

(Jena) Am 25. Februar ladt das Universitatsklinikum Jena (UKJ) zum diesjahrigen Tag der Gesundheitsforschung, der sich
ganz einer "Herzenssache" widmet. Unter dem Motto "Herz - Motor des Lebens" werden am letzten Sonntag im
Februar die Kardiologen und Herzchirurgen des UK] in einem vielseitigen und informativen Programm von 10.00 bis
16.00 Uhr die Maglichkeiten der modernen Herz-Medizin vorstellen.

Im Mittelpunkt stehen dabei Herz-Kreislauf-Erkrankungen, die trotz vieler Fortschritte in der Ursachenforschung und
neuer Behandlungsansatze nach wie vor Todesursache Nummer 1sind. Das steigende Durchschnittsalter der Deutschen
und die weite Verbreitung der Risikofaktoren Ubergewicht, Diabetes, Rauchen und Bluthochdruck lassen fiir die
nachsten Jahre weiter steigende Erkrankungszahlen erwarten. Damit wichst nicht nur der Bedarf an verbesserten
Behandlungsméglichkeiten, sondern auch an wirksamen Vorbeugemalnahmen.

Was zu tun ist, wenn das Herz und der Kreislauf nicht mehr "rund laufen", und wie dem vorgebeugt werden kann, sind
Themen des Informationstages am UK]J. In einer Vortragsreihe werden die Herz-Experten dabei neue
Therapiemdglichkeiten vorstellen, die Zusammenhiange bei Herz-Kreislauf-Erkrankungen erkldren und aktuelle
Forschungsansitze wie die Stammzelltherapie diskutieren. In zwei Live-Ubertragungen haben die Besucher auRerdem
die Chance, direkt bei einer Untersuchung im Herzkatheterlabor dabei zu sein.

Expertengesprache und Gesundheitstests

Bei "Meet the Expert", den Expertengesprichen, beantworten Arzte und Wissenschaftler ganz konkrete und individuelle
Fragen, jede Stunde zu einem anderen Thema. Ansprechpartner fiir alle Fragen rund um die Herzgesundheit finden die
Besucher zudem an den vielen Stinden in der Magistrale und bei Vorfiihrungen in den Seminarrdaumen. Hier kann zum
Beispiel eine Herz-Lungen-Wiederbelebung geiibt werden, wird gezeigt, wie ein automatischer Defibrillator, der auch
von Laien eingesetzt werden kann, funktioniert oder wie genau eine Herz-Lungen-Maschine arbeitet. Auch
Kunstherzsysteme und hochmoderne Verfahren der Klappenchirurgie werden hier prasentiert.

In der Poliklinik und in der Magistrale warten zudem verschiedene Gesundheitstests auf die Gaste - hier kénnen der
Blutdruck und der Blutzucker gemessen und die Lungenfunktion oder der Zustand des Herzens und der GefiRe iiberpriift
werden.

Das Biomagnetische Zentrum, eines von weltweit zweien seiner Art, 6ffnet seine Tiiren fiir Fiihrungen, bei denen die
hochmodernen biomagnetischen Diagnosegerate der Zukunft vorgestellt werden.

Die Kiiche und die Didtberater des Klinikums informieren nicht nur tiber herzgesunde Kost, sondern bieten in der
Cafeteria ein spezielles gesundes Menii an, so dass auch fiir das leibliche Wohl der Besucher gesorgt ist.
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Alle Interessenten sind herzlich eingeladen, sich an diesem Tag im Klinikum iiber die Herzmedizin zu informieren.

Sonntag, 25. Februar 2007, 10:00 Uhr bis 16:00 Uhr

"Herz - Motor des Lebens", Tag der Gesundheitsforschung 2007
Universitatsklinikum Jena-Lobeda

Erlanger Allee 101

URL zur Pressemitteilung: http://www.uniklinikum-jena.de/tdgf
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