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Erste rauchfreie Schule in Thiiringen zertifiziert

Als erste Schule in Thiiringen erhilt das Christliche Gymnasium in Jena das von der Thiiringischen
Krebsgesellschaft vergebene Zertifikat "Rauchfreie Schule".

Spertrfrist: 17. Mai 2000

Die Vorbilder unserer Kinder und Jugendlichen diirfen nicht in der Raucherecke stehen, fordert der stellvertretende
Vorsitzende der Thiiringischen Krebsgesellschaft und Direktor der Klinik fiir Innere Medizin II der
Friedrich-Schiller-Universitdt in Jena, Prof. Dr. Klaus Hoffken. Der Anteil rauchender Jugendlicher ist alarmierend hoch.
Er liegt derzeit bei 44% aller Madchen und 49% aller Jungen. Ziel der Praventionsarbeit der Thiiringischen
Krebsgesellschaft ist es daher, den Einstieg in die Droge Tabak zu verhindern, bzw. das Einstiegsalter soweit als méglich
nach hinten zu verschieben und diejenigen zu unterstiitzen, die mit dem Rauchen aufhoren wollen.

Um diese Ziele erreichen zu konnen, hat die Thiiringische Krebsgesellschaft die Aktion "Unterwegs zur rauchfreien
Schule" ins Leben gerufen. Im Rahmen dieser Aktion werden Zertifikate fiir rauchfreie Schulen vergeben. Ein solches
Zertifikat wird erstmals am 17. Mai 2000 durch den Vorsitzenden der Thiiringischen Krebsgesellschaft, Herrn Prof. Dr.
Thomas Wendt an das Christliche Gymnasium in Jena verliehen. Bei einer Vorortbegehung und im Gesprach mit der
Direktorin, Frau Ulrich sowie den beiden Schiilersprechern Stefanie Fischer und Conrad Miiller konnte sich die
Priifungskommission davon iiberzeugen, dalt die Schule alle von der Thiiringischen Krebsgesellschaft geforderten
Kriterien fiir eine Zertifizierung erfillt.

Die Kriterien fordern den Verzicht der Lehrkrafte und Schiiler auf das Rauchen im gesamten Schulgeldnde wihrend des
Schulvormittages und wahrend schulischer Veranstaltungen, die Umwandlung bestehender Raucherecken oder
Raucherzimmer in andere kommunikative Bereiche, die Etablierung von Trainingsprogrammen zum Nichtrauchen, die
Schaffung von Unterrichtseinheiten fiir noch nicht rauchende SchiilerInnen und die Unterstiitzung der
Lebenskompetenz nichtrauchender SchiilerInnen. Schulen, die diese Bedingungen erfiillen, kdnnen sich bei der
Thiiringischen Krebsgesellschaft um das Zertifikat "Rauchfreie Schule" bewerben. Wir hoffen, so Prof. Hoffken, daR
weitere Schulen in Thiiringen dieser Initiative folgen werden.
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