
idw - Informationsdienst Wissenschaft
Nachrichten, Termine, Experten
idw - Informationsdienst Wissenschaft
Nachrichten, Termine, Experten

Pressemitteilung
Bergische Universität Wuppertal
Michael Kroemer
06.10.2009
http://idw-online.de/de/news337191
Studium und Lehre, Wissenschaftliche Publikationen
Gesellschaft, Medizin, Pädagogik / Bildung, Psychologie
überregional

 Lehrbuch über "Motivation" neu aufgelegt
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Ein Lehrbuch über Motivation der Psychologen Prof. Dr. Heinz-Dieter Schmalt und PD Dr. Thomas A.
Langens ist vom Kohlhammer-Verlag in 4. vollständig überarbeiteter und erweiterter Auflage vorgelegt
worden. Prof. Schmalt und Dr. Langens lehren Allgemeine Psychologie (Motivation, Emotion und Lernen)
an der Bergischen Universität Wuppertal.

Motivation ist ein zentrales Thema der Psychologie. Es reicht von biologischen Basisprozessen, Emotions- und
Kognitionspsychologie über Sozial- und Persönlichkeitspsychologie bis zu Problemstellungen in klinischen und
pädagogischen Anwendungsfeldern. Die 4. Auflage des Lehrbuchs "Motivation" zeichnet diese Entwicklungslinien nach.
Die Darstellung der Sachverhalte orientiert sich sowohl an Problemen und ihrer historischen Entfaltung als auch an
Themen wie Hunger, Sexualität, Neugier, Furcht, Aggression, Macht und Leistung.

Die Ergänzung des Textes um methodische und anwendungsorientierte Schwerpunkte ist insbesondere für Studierende
der neuen Bachelor- und Master-Studiengänge wichtig, denn auch in den neuen Studiengängen bleiben sowohl im
Grundlagenbereich (Sozialpsychologie, Persönlichkeitspsychologie) wie auch im Anwendungsbereich, z.B. auf
klinisch-therapeutischem Gebiet oder im Bildungsbereich, motivationspsychologische Bezüge erhalten. Prof. Schmalt:
"Motivation bildet häufig eine thematische Klammer, mit der Forschungs- und Anwendungsbezüge zusammengehalten
werden." Als einziges deutschsprachiges Lehrbuch biete "Motivation" eine kompakte Einführung in theoretische
Strömungen der Motivationspsychologie und wichtige Themenfelder wie Sexualität, Macht oder Intimität.

Auflockernd ergänzt ist das Buch durch eingefügte "Boxen", in denen die Sachverhalte in Forschung und Anwendung
vertieft werden. Schließlich enthält "Motivation" zahlreiche Grafiken, Zeichnungen und Cartoons zur Verdeutlichung
der Zusammenhänge. (Heinz-Dieter Schmalt/Thomas A. Langens: Motivation; gebunden: 4., vollständig überarbeitete
und erweiterte Auflage, 308 Seiten, 92 Abbildungen; Kohlhammer-Verlag 2009, 29,90 EUR.)
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