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Sportangebot der Universität Jena ist sehr gefragt

Jena (06.10.09) Die Anmeldungen zum Sportangebot der Friedrich-Schiller-Universität Jena haben zwei Wochen vor
Vorlesungsbeginn wieder alle Erwartungen übertroffen. Innerhalb von 24 Stunden konnte die Verantwortliche des
Hochschulsports, Andrea Altmann, über 5.000 Anmeldungen und über 1.000 Einträge auf der Warteliste registrieren.

Erstmals hat die Zahl der Mitarbeiter und Gäste 10 Prozent der Plätze überschritten, was vor allem durch einige
krankenkassengestützte Gesundheitskurse und spezielle Senioren- und Kinderangebote erreicht wurde. So ist zum
Beispiel für Senioren erstmals ein Kurs im "Indoor Cycling" immer am Montag von 9.00-10.00 Uhr im
Universitätssportzentrum ausgeschrieben.

Die Einschreibungen beweisen, dass zu den Trendsportarten wieder alle Aerobic- und Fitnesskurse, Schwimmen und
Volleyball gehören. Bei letzterem sind fast alle 30 Gruppen schon voll. Aber sogar beim Ausdauerlauf wird es langsam
eng, da sich in der Rennsteiglauf-Vorbereitungsgruppe bereits mehr als 20 Teilnehmer angemeldet haben.

Beginn des Übungsbetriebes ist am 19. Oktober. Bis dahin können sich noch alle Interessenten auf den "Restplätzen"
einbuchen bzw. in Wartelisten eintragen unter: http://www.hochschulsport.uni-jena.de/.


