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Schrittmacher- und Defi-Patienten: Keine Gefahr am Airport

Vom 27. - 30. April 2011 findet in Mannheim die 77. Jahrestagung der Deutschen Gesellschaft fiir
Kardiologie (DGK) statt

Herkémmliche tragbare Metalldetektoren, wie sie bei Sicherheitskontrollen verwendet werden, stellen keine Gefahr fiir
Herzpatienten mit implantierten Schrittmachern, Defibrillatoren oder kombinierten Schrittmacher-Defi-Gerdten dar.
Das ist das Ergebnis einer deutsch-griechischen Studie, die heute auf der 77. Jahrestagung der Deutschen Gesellschaft
fiir Kardiologie — Herz- und Kreislaufforschung (DGK) prasentiert wurde. Vom 27. bis 30. April diskutieren in Mannheim
mehr als 7000 Teilnehmer aus rund 25 Landern aktuelle Entwicklungen aus allen Bereichen der Kardiologie.

Das Thema beschaftigt immer mehr Menschen: Jahrlich werden in Deutschland etwa 60.000 neue Herzschrittmacher
implantiert, insgesamt gibt es hierzulande etwa 500.000 Menschen, die einen Herzschrittmacher tragen und weitere
100.000 Patienten, die mit einem implantierten Kardioverter-Defibrillator (ICD) ausgestattet sind.

Elektromagnetische Felder konnen grundsétzlich storend auf Schrittmacher- oder ICD-Systeme wirken. Um die Frage zu
klaren, wie sich Sicherheitskontrollen auf betroffene Patienten auswirken, iiberpriiften die Forscher des Deutschen
Herzzentrums Miinchen und des Dunant Krankenhauses Athen bei insgesamt 170 Patienten (97 mit Herzschrittmacher,
43 mit implantierten Defibrillator und 30 mit CRT-ICD, also kombinierten Gerdten) ob zwei tragbare Metalldetektoren,
wie sie auf Flughdfen eingesetzt werden, einen Einfluss auf die Funktion, den Batteriestatus oder die gespeicherten
Daten der herzunterstiitzenden Gerdte haben. Die Magnetfelder betrugen 3,82 und 6,3 Tesla, die Forscher stellten keine
Beeintrachtigung der Gerate fest. Nicht liberpriift wurden in der Studie fest installierte Metalldetektoren oder Scanner.

Quelle: Jilek et al, Safety of implantable pacemakers and cardioverter defibrillators in the magnetic field of hand metal
detectors, Abstract P 1577, Clin Res Cardiol 100, 201
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Die Deutsche Gesellschaft fiir Kardiologie — Herz und Kreislaufforschung e.V. (DGK) mit Sitz in Diisseldorf ist eine
wissenschaftlich medizinische Fachgesellschaft mit heute mehr als 7500 Mitgliedern. Ihr Ziel ist die Forderung der
Wissenschaft auf dem Gebiet der kardiovaskuldren Erkrankungen, die Ausrichtung von Tagungen und die Aus-, Weiter-

und Fortbildung ihrer Mitglieder. 1927 in Bad Nauheim gegriindet, ist die DGK die dlteste kardiologische Gesellschaft in
Europa. Weitere Informationen unter www.dgk.org.
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