= idw - Informationsdienst Wissenschaft
I w Nachrichten, Termine, Experten
Pressemitteilung

Berlin-Institut fiir Bevolkerung und Entwicklung
Dr. Margret Karsch
15.09.2011

http://idw-online.de/de/news440895 o
Berlin-Institut @ @ * fir Bevilkerung
Forschungsergebnisse, Wissenschaftliche Publikationen @ ® und Enty
Gesellschaft

liberregional

Afrika vor demografischen Herausforderungen

Eine neue Studie des Berlin-Instituts untersucht, wie sich das Bevolkerungswachstum auf die Entwicklung
Afrikas auswirkt und wo die demografischen Chancen liegen.

Bevdlkerungswachstum: Griinde und Folgen

Die Weltbevolkerung hat eine Zahl von etwa sieben Milliarden erreicht, und sie wichst nach wie vor stark - um 79
Millionen Menschen im Jahr. Dieser Zuwachs findet fast ausschlielich in den weniger entwickelten Landern statt.

Das anhaltende Bevolkerungswachstum dort ist auf drei Faktoren zuriickzufiihren: Erstens bekommen Frauen in den
Entwicklungsldndern deutlich mehr Kinder als in den entwickelten Regionen der Welt. Zweitens sind die Bevolkerungen
in den Entwicklungslandern durch die hohen Geburtenraten im Schnitt sehr jung, das heilt, die Zahl der Frauen im
gebarfahigen Alter ist hoch und wird kiinftig noch steigen. Und drittens werden die meisten Menschen in den armen
Regionen dank einer verbesserten gesundheitlichen Versorgung und einer besser gesicherten Erndahrung inzwischen
alter.

Infolge dieser Entwicklung droht vielen Menschen Hunger, die Gesundheits- und Bildungssysteme stehen unter Druck,
die Infrastruktur ist iiberlastet und Ressourcen sind knapp. Das alles steht der weiteren Entwicklung im Wege und birgt
auch Konfliktpotenzial.

Das Berlin-Institut fiir Bevdlkerung und Entwicklung hat in der Studie "Afrikas demografische Herausforderung" fiir 103
heutige und ehemalige Entwicklungsliander gezeigt, dass sich kein einziges Land sozio6konomisch entwickelt hat, ohne
dass parallel dazu die Geburtenrate zuriickgegangen ist. Der Entwicklungsstand eines Landes hangt also eng mit seiner
Bevolkerungsstruktur zusammen.

Entwicklungsprobleme in Subsahara-Afrika

Entwicklungspolitisch bestehen heute in Subsahara-Afrika die meisten und grofiten Probleme. Von den weltweit 48 am
wenigsten entwickelten Landern befinden sich 33 in diesem Teil Afrikas. Gleichzeitig zeichnet sich die Region durch die
weltweit hochsten Geburtenraten aus. Bis zum Jahr 2050 diirfte sich die Zahl der Menschen in Subsahara-Afrika
verdoppeln, bis Ende des Jahrhunderts konnte sie sich vervierfachen.

Das Bevolkerungswachstum kénnte sogar noch starker ausfallen, etwa wenn Verhiitung in Subsahara-Afrika keine
deutlich starkere Verbreitung findet als dies derzeit der Fall ist. Bei der Nutzung von modernen Mitteln zur
Familienplanung hinkt vor allem Westafrika weit hinterher.

Was zu kleineren Familien fiihrt
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Das Bevolkerungswachstum und die hohen Geburtenraten sind keineswegs allein dem Wunsch nach grolken Familien
geschuldet. Sie lassen sich vielmehr teilweise darauf zuriickfiihren, dass Frauen und Paaren effektive Moglichkeiten zur
eigentlich gewiinschten Familienplanung fehlen. Wenn Menschen ihr Recht auf sexuelle und reproduktive Gesundheit
wahrnehmen kénnen, wenn also Verhiitungsmittel bereitgestellt, Sexualaufklirung angeboten und reproduktive
Gesundheits- und Beratungsdienstleistungen ausgebaut werden, gehen die Kinderzahlen dem Wunsch der Menschen
entsprechend deutlich zuriick. Doch damit allein ist es nicht getan. Da sich Frauen in Entwicklungslandern im
Durchschnitt weniger Kinder wiinschen als Manner, fiihrt der Weg zu niedrigeren Kinderzahlen vor allem iiber die
Starkung von Frauen.

Die Geburtenraten sinken nachweislich,

- wenn Frauen in Familie und Gesellschaft mehr Mitsprachemoglichkeiten erhalten und sich ihnen Alternativen zur
reinen Mutterrolle er6ffnen.

- wenn Mddchen und Frauen einen ungehinderten Zugang zu Sexualaufklarung, Familienplanung und
Verhiitungsmitteln haben.

- wenn Madchen und Frauen eine bessere Bildung erlangen. Insbesondere der Besuch einer weiterfiihrenden Schule
fiihrt dazu, dass Frauen spater Kinder bekommen und Familienplanung aktiver betreiben.

- wenn sich neue Lebensperspektiven ergeben, etwa durch einen Umzug vom Land in die Stadt, durch bessere
Verdienstmoglichkeiten oder durch neue Familienbilder, die von den Medien transportiert werden.

- wenn die Kindersterblichkeit sich verringert. Denn Paare sind erst bereit, weniger Nachwuchs zu bekommen, wenn sich
die Uberlebenschance fiir jedes einzelne Kind erhoht.

Chancen der demografischen Entwicklung

Wenn Mortalitdt und Fertilitat sinken, kann eine junge Bevolkerung zu einem volkswirtschaftlichen Motor werden. Das
lehren die Erfahrungen der asiatischen Tigerstaaten. Diese hatten zu Beginn ihrer beeindruckenden Entwicklung eine
dhnliche demografische Ausgangslage wie viele subsaharische Staaten heute, und auch ihr damaliger
Entwicklungsstand war dhnlich schlecht. Den Entwicklungsschub der asiatischen Tigerstaaten ermdglichten zwei
grundlegende Veranderungen:

1. Es ist ein demografischer Bonus entstanden, weil sich die Zahl der Menschen im erwerbsfahigen Alter im Verhdltnis zu
den abhéangigen jungen und alten Menschen erhoht hat. Damit solch eine giinstige Altersstruktur zustande kommt,
miissen die vielen Kinder und Jugendlichen erwachsen werden, die Sterblichkeit in der Altersgruppe der Erwerbsfahigen
muss zuriickgehen, und die Fertilitit muss sinken, sodass die nachwachsenden Jahrgange (und die damit verbundenen
Belastungen) kleiner werden.

2. Der demografische Bonus konnte in eine demografische Dividende verwandelt werden, also in einen
volkswirtschaftlichen Gewinn, weil die vielen Erwerbsfahigen auch die Chance bekamen, erwerbstitig zu werden. Dafiir
miissen die Menschen ausgebildet und Arbeitsplitze geschaffen werden.

Die asiatischen Tiger haben gleichzeitig in Bildung und Familienplanung investiert, notwendige wirtschaftliche
Reformen durchgesetzt und vor allem Arbeitsplitze fiir die groe Zahl junger Erwerbsfahiger geschaffen. Zudem
erkannten diese Gesellschaften, dass die Erwerbsbeteiligung von Frauen fiir den wirtschaftlichen Fortschritt unbedingt
notig und Bildung dafiir eine zentrale Voraussetzung ist. Es war gerade der umfassende Ansatz, der den Tigerstaaten
ihre Erfolge ermdoglicht hat.

Auch wenn sich das Konzept der demografischen Dividende aufgrund von kulturellen, politischen und wirtschaftlichen
Unterschieden nicht einfach von den "asiatischen Tigern" auf die Lander Subsahara-Afrikas iibertragen ldsst, steht den
afrikanischen Staaten der Weg der demografischen Dividende im Prinzip offen. Dafiir muss die Politik allerdings die
richtigen Weichen stellen.
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Weitere Informationen zur demografischen Lage in Afrika und zu méglichen Entwicklungschancen der Region sowie
konkrete politische Handlungsempfehlungen hat das Berlin-Institut fiir Bevolkerung und Entwicklung in der Studie
"Afrikas demografische Herausforderung" veroffentlicht. Der Studie liegt ein aktuelles Poster "Zur Lage der
Weltbevdlkerung" bei. Englischsprachige Fassungen von Studie und Poster werden in Kiirze erscheinen. Weitere
Informationen sowie die Studie als PDF zum kostenfreien Download finden Sie unter www.berlin-institut.org.

Fiir Fragen und Interviews stehen Ihnen zur Verfiigung:

- Dr. Tanja Kiziak, Wissenschaftliche Mitarbeiterin des Berlin-Instituts, Telefon: o 30 - 310174 50, E-Mail:
kiziak@berlin-institut.org

- Lilli Sippel, Wissenschaftliche Mitarbeiterin des Berlin-Instituts, Telefon: o 30 - 31 0174 50, E-Mail:
sippel@berlin-institut.org

- Dr. Reiner Klingholz, Direktor des Berlin-Instituts, Telefon: o 30 - 31 0175 60, E-Mail: klingholz@berlin-institut.org

Die in der Studie enthaltenen Grafiken erhalten Sie vom Berlin-Institut auf Anfrage unter Telefon: 0 30 - 22 32 48 45 oder
E-Mail: info@berlin-institut.org. Dort konnen Sie auch gedruckte Exemplare bestellen (Schutzgebiihr 6 Euro, inklusive
Versand innerhalb Deutschlands).

Die Studie wird im Rahmen der europiischen Offentlichkeitskampagne "Africa's Demographic Challenges"
herausgegeben. Die Kampagne wird von der Europdischen Union finanziell gefordert. Fiir den Inhalt dieser
Veroffentlichung sind allein die Projektpartner verantwortlich; der Inhalt kann in keiner Weise als Standpunkt der
Europdischen Union angesehen werden.

URL zur Pressemitteilung:
http://www.berlin-institut.org/publikationen/studien/afrikas-demografische-herausforderung.html - detaillierte
Ergebnisse

URL zur Pressemitteilung: http://www.berlin-institut.org - weitere informationen zur demografischen Entwicklung
weltweit
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Ungedeckter Bedarf an (modernen und traditionellen) Verhiitungsmethoden ) ’
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Die Schatzungen zum ungedeckten Bedarf werden aus Umfragen gewonnen, in denen Frauen unter anderem dariiber
Auskunft geben, wie viele Kinder sie haben, ob und in welcher Zahl sie sich weiteren Nachwuchs wiinschen sowie ob und
wie sie verhiiten. Ein Verhiitungsbedarf besteht dann, wenn eine fruchtbare Frau insgesamt keine Kinder mehr haben
mochte oder die ndchste Geburt um mindestens zwei Jahre hinauszogern will. Ungedeckt ist der Bedarf, wenn sie
dennoch nicht verhiitet. Je nach Definition wird auch fiir die Anwenderinnen traditioneller Methoden ein ungedeckter
Bedarf an Verhiitungsmitteln angenommen. Der ungedeckte Bedarf in der Grafik bezieht sich auf Frauen, die weder
moderne noch traditionelle Verhiitungsmethoden anwenden.

Grafik: Berlin-Institut fiir Bevolkerung und Entwicklung
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kelne Angaben

Ein demografischer Bonus ist gegeben, wenn der GroRteil der Bevolkerung im erwerbsfahigen Alter ist. In den Landern
Subsahara-Afrikas ist die demografische Lage derzeit noch nicht giinstig. Es gibt zu viele junge Menschen, die von der
erwerbsfahigen Bevolkerung versorgt werden miissen. Der Anteil an potenziellen Erwerbspersonen ist vergleichsweise
gering, das hemmt die wirtschaftliche Entwicklung. Damit eine Dividende eingefahren werden kann, ist es wichtig, in die
Bildung der Kinder und Jugendlichen zu investieren - denn erst mit dem entsprechenden Humanvermogen werden aus
Erwerbsfahigen Erwerbstitige.

Grafik: Berlin-Institut fiir Bevolkerung und Entwicklung
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