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Im Dienst der Forschung - 1000. Patient im Forschungsprojekt GANI_MED

Bereits ein Jahr nach dem Start der Patientenuntersuchungen im Forschungsprojekt GANI_MED
(Greifswald Approach to Individualized Medicine) durchliuft der 1000. Patient das
Untersuchungsprogramm der Studie. Im Rahmen des Projektes zur Individualisierten Medizin werden seit
Juli 20m Untersuchungsgruppen, sogenannten Patientenkohorten, fiir hdaufige Krankheitsbilder
aufgebaut. Das Projekt GANI_MED lduft seit Herbst 2009 und wird vom Bundesministerium fiir Bildung
und Forschung (BMBF) und dem Land Mecklenburg-Vorpommern mit insgesamt 15,4 Millionen Euro
gefordert. Zur Aufnahme des 1000. Patienten in das Untersuchungsprogramm mochten wir Sie gerne zu
einem Pressefoto einladen.

Datum: Mittwoch, 13. Juni 2012
Uhrzeit: 10:00 Uhr
Ort: Universititsmedizin Greifswald, FleischmannstraRe 8, Raum P 0.30

Experte vor Ort ist PD Dr. Marcus Dérr (Innere Medizin)

Was passierte bisher bei GANI_.MED?

In der ersten Phase des Forschungsprojektes wurden die Patientenuntersuchungen vorbereitet. So mussten zunichst
die Untersuchungsmethoden (z.B. Erhebung der Krankheitsgeschichte und die Messung von GroRe, Gewicht, Blutdruck)
exakt definiert und standardisiert werden. Als wesentliche Voraussetzung fiir die Studie wurde eine umfangreiche
Biomaterialbank eingerichtet, um die gewonnenen Proben von Blut, Speichel, Urin und genetischem Material effektiv zu
lagern.

Auch ethische und gesundheitsékonomische Fragen im Kontext der Individualisierten Medizin wurden diskutiert und
beriicksichtigt.

AuBerdem wurden notwendige strukturelle Anpassungen vorgenommen, so dass die Patienten umfassend und
vergleichbar mit Hilfe eines digitalen Fragebogens befragt und auf allen Stationen mit identischen Geraten untersucht
werden konnen.

Am 7. Juli 2011 waren die Vorbereitungen abgeschlossen und die ersten Patienten der Universitdtsmedizin konnten in die
Studie eingeschlossen werden.

Welche Krankheiten werden erforscht?

Das Forschungsteam von GANI_MED konzentriert sich auf die Erforschung von haufigen Volkskrankheiten.

Zu Beginn konzentrierte sich das Projekt auf fiinf Patientengruppen, die jeweils durch ein Krankheitsbild charakterisiert
sind (Herzinfarkt, Schlaganfall, Niereninsuffizienz, Zusatzerkrankungen beim Metabolischen Syndrom, Fettleber).
Mittlerweile gibt es konkrete Planungen, das Forschungsprojekt GANI_MED auf weitere Krankheitsbilder auszudehnen,
um Krankheit und Gesundheit in unserer Region noch besser zu verstehen.

Wer ist an GANI_MED beteiligt?
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Ein besonderes Kennzeichen des Forschungsprojektes ist, dass alle Fakultdten der Universitdt Greifswald eingebunden
sind. So arbeiten in GANI_MED unter anderem Wissenschaftler aus der Medizin, der Pharmakologie, der Informatik, der
Ethik, der Theologie und der Gesundheitsokonomie zusammen. Aulkerdem gibt es enge Kooperationen mit
verschiedenen nationalen und internationalen Partnern.

Was mochte GANI_MED erreichen?

Langfristiges Ziel ist es, Konzepte der Individualisierten Medizin in einem interdisziplindren Konsortium
fortzuentwickeln und an der Universitdtsmedizin Greifswald zu etablieren. Individualisierte Medizin mochte das
pathologische Verstandnis fiir wichtige Volkskrankheiten vertiefen und die Vorsorge, Diagnostik und Therapie dieser
Erkrankungen verbessern.

Kontakt an der Universitit Greifswald
Claudia Richardt
Projektkoordinatorin GANI_MED
Institut fir Community Medicine
Rathenaustr. 48, 17487 Greifswald
Tel. 03834-86 7736
claudia.richardt@uni-greifswald.de

URL zur Pressemitteilung: http://www.medizin.uni-greifswald.de/gani_-med/, GANI_.MED
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