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Uniklinikum Dresden nimmt hochmodernen OP-Roboter in Betrieb

Die Operateure des Universititsklinikums Carl Gustav Carus Dresden kdnnen ab sofort minimal-invasive
Eingriffe mit der neuesten Generation des ,,Da Vinci“-Operationssystems ausfiihren. Der neue
OP-Roboter ist mit vier computergesteuerten Armen und einer doppelten Steuer-Konsole ausgestattet.
Dadurch ist es moglich, hochkomplexe Eingriffe in feinsten Organ- und Gewebestrukturen auszufiihren
und drztliche Kollegen in den neuesten OP-Techniken auszubilden.

Der neue "Da Vinci" l6st ein 2006 angeschafftes Modell ab, mit dem vorrangig die Chirurgen der Klinik fiir Urologie
operiert haben. Auch das Nachfolgegerat steht weiteren operativen Fachern des Klinikums zur Verfiigung. Davon
profitieren wie bisher die Patientinnen der Uni-Frauenklinik und erstmals auch Patienten der Klinik fiir Viszeral-, Thorax-
und, GefaRchirurgie. Fiir diesen Neustart bietet das Klinikum geballte Kompetenz und Erfahrungen auf: Neben dem
Direktor der Klinik fiir Urologie, Prof. Manfred Wirth, der mit seinem OP-Team in den letzten sechs Jahren rund 400
Patienten mit dem ,,Da Vinci“ operierte, sind dies die 2012 neu berufenen Klinikdirektoren Prof. Pauline Wimberger —
Klinik fiir Frauenheilkunde und Geburtshilfe — sowie Prof. Jiirgen Weitz — Klinik fiir Viszeral-, Thorax- und
Gefalchirurgie. Beide haben an ihren bisherigen Wirkungsstatten bereits eine groRe Zahl an Eingriffen mit dem
OP-Roboter vorgenommen. Damit gehort das Universitatsklinikum bundesweit zu den fiihrenden Zentren der
roboterassistierten Laparoskopie.

Bei minimal-invasiven oder laparoskopischen Eingriffen — in der Laiensprache auch ,,Schliisselloch-OP” genannt — fiihrt
der Operateur seine Instrumente iber Hiilsen in den Bauch ein. GroRRe Schnitte und entsprechende Wunden lassen sich
so vermeiden. In der herkommlichen Laparoskopie bewegt der Chirurg Skalpell, Zangen, Scheren, Nadeln die Optik und
weitere Dinge dann direkt mit seinen Handen. Das ,,Da Vinci“-System dagegen unterstiitzt ihn mit einem komplexen
elektronischen System. Die Ubersetzung macht aus einer fiinf-Zentimeter-Bewegung der Hand beispielsweise einen
zehn Millimeter langen, direkt ausgefiihrten Schnitt. Dank dieser individuell einstellbaren Ubersetzung, wesentlich
beweglicherer Instrumente und der hoch auflésenden, dreidimensionalen Optik kann er das OP-Instrumentarium
raumlich sehen und wesentlich genauer bewegen. Dies ist ein entscheidender Vorteil gegeniiber den konventionellen
minimal-invasiven Eingriffen.

»Mit der neuesten Generation des OP-Roboters kdnnen unsere hochqualifizierten Chirurgen auch auf dem Gebiet der
Laparoskopie ihr Konnen voll ausspielen. Vor allem in der chirurgischen Onkologie bedeutet das fiir Dresden einen
weiteren Quantensprung®, sagt Prof. Michael Albrecht, Medizinischer Vorstand des Universitdtsklinikums: ,,Der auch
durch die Berufungen von Prof. Wimberger und Prof. Weitz vollzogene Generationswechsel an der Dresdner
Hochschulmedizin wird von Investitionen in neueste Gerite wie dem ,Da Vinci‘-Operationssystem begleitet. Sie
unterstiitzen damit die dynamische Entwicklung von Klinikum und Fakultit.“

Prof. Manfred Wirth gehorte deutschlandweit zu den ersten Urologen, die den OP-Roboter einsetzten. Davon profitieren
vor allem Krebspatienten, deren Prostata entfernt werden muss: Mehr als 300 Eingriffe dieser Art haben der
Klinikdirektor und sein Arztteam bereits mit dem bisherigen ,,Da Vinci vorgenommen. ,,Das System stellt eine
konsequente Weiterentwicklung der laparoskopischen Operationstechnik dar, die viele Schwachpunkte und Nachteile

Seite1



] idw - Informationsdienst Wissenschaft
I w Nachrichten, Termine, Experten

der konventionellen Laparoskopie beseitigt. Die groRe Prazision tragt beispielsweise dazu bei, so nervschonend wie
moglich zu operieren®, sagt Prof. Wirth.

Vor dreieinhalb Jahren hat die Klinik fiir Frauenheilkunde und Geburtshilfe die ersten Eingriffe mit dem ,,Da
Vinci“-System vorgenommen. Die zum Juli 2012 neu ans Uniklinikum berufene Klinikdirektorin Prof. Pauline Wimberger
wird mit dem neuen Roboter das bisherige OP-Spektrum der Klinik verandern. Die nunmehr vier Arme des Gerits
ermoglichen es, komplexere Eingriffe vorzunehmen, die bisher offen operiert werden mussten. ,,Statt einem groften
Schnitt sind nur noch maximal fiinf Stiche notwendig. Das ist besonders fiir schwerstkranke oder stark iibergewichtige
Frauen ein groRer Vorteil”, erklart Prof. Wimberger. Die aus Essen nach Dresden gewechselte Klinikdirektorin war dort
in einem Team tétig, das bereits liber 200 Eingriffe mit dem ,,Da Vinci der neuesten Generation vorgenommen hat.
Auch sie wird den OP-Roboter vor allem bei Krebsoperationen einsetzen — etwa bei Tumoren der Gebarmutter und des
Gebarmutterhalses. ,Hier kommt es auch darauf an, die zur Blase fiihrenden Nerven zu schonen®, so die
Klinikdirektorin. Die dreidimensionale Sicht des Gerats gewdhrleiste die dazu notwendige Prizision gerade bei einem
mikroinvasiven Eingriff. Daneben wird die Uni-Frauenklinik den ,,Da Vinci unter anderem zur Operation von gutartigen
Verdanderungen der Gebarmutter wie Myomen und Endometriose oder zur Rekonstruktion von Eileitern im Rahmen von
Kinderwunschbehandlungen anbieten.

Auch die Klinik fiir Viszeral-, Thorax- und Gefalchirurgie setzt den neuen ,,Da Vinci“~-OP-Roboter kiinftig bei
Krebsoperationen ein. Im Mittelpunkt stehen hier Tumore der Bauchspeicheldriise, des Darms sowie des Enddarms.
»,Das OP-System der neuesten Generation mit seinen groReren Freiheitsgraden ermdglicht es uns, auch kompliziertere
Operationen in minimal-invasiver Technik vorzunehmen. Damit kdnnen wir unsere Patienten schonen — sie werden nach
der Operation schneller wieder fit“, sagt Klinikdirektor Prof. Weitz. Bis zum Herbst 2012 operierte er am Heidelberger
Uniklinikum und nutzte dort bereits ein ,,Da Vinci“-OP-System der neuesten Generation. ,,Wir — wie auch die
Kolleginnen und Kollegen der anderen beiden Kliniken — nutzen die neue Technik auf verantwortungsvolle Weise. Wir
achten also streng darauf, den ,Da Vinci nur einzusetzen, wenn er klare Vorteile fiir den Patienten bringt. Zudem
uberpriifen wir den Erfolg der Eingriffe in wissenschaftlichen Studien®, betont Prof. Weitz.
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Prof. Dr. med. Manfred Wirth, Direktor der Klinik fiir Urologie an der Steuerkonsole des ,,Da Vinci”-OP-Roboters. Im
Vordergrund rechts sind die vier computergesteuerten Arme zu sehen.
Foto: Universititsklinikum Dresden
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