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Beteiligung am Bundeswettbewerb ,,Gesund dlter werden in der Kommune“
noch moglich

Der Countdown lauft: Beteiligung am Bundeswettbewerb ,,Gesund ilter werden in der Kommune“ noch
moglich

Der Bundeswettbewerb ,,Gesund alter werden in der Kommune — bewegt und mobil” verspricht ein breites Spektrum an
guten Beispielen zu prasentieren. Bereits jetzt haben quer durch das gesamte Bundesgebiet Stadte, Gemeinden und
Kreise ihre Absicht erklart, am Wettbewerb mit einem eigenen Beitrag mitzuwirken. Weitere Beitrage sind herzlich
willkommen. Denn je mehr Kommunen mitmachen, umso besser kann dokumentiert werden, wie grol% die Vielfalt der
kommunalen Aktivitdten und MaRnahmen zur Mobilitdts- und Bewegungsforderung bei dlteren Menschen gegenwartig
ist.

Der Wettbewerb, der die kommunale Bewegungs- und Mobilitatsférderung dlterer Menschen hervorheben und fordern
will, wird von der Bundeszentrale fiir gesundheitliche Aufklarung (BZgA) mit Unterstiitzung des Verbandes der Privaten
Krankenversicherung e.V. und den kommunalen Spitzenverbanden durchgefiihrt.

Als Anreiz zur Wettbewerbsteilnahme steht ein Preisgeld in Hohe von insgesamt 60.000 Euro zur Verfiigung. Alle
teilnehmenden Kommunen erhalten eine Teilnahmeurkunde sowie die Gesamtdokumentation der
Wettbewerbsergebnisse.

Eingeladen zur Teilnahme sind alle deutschen Staddte, Kreise und Gemeinden. Teilnahmeberechtigt sind auRerdem
Kommunalverbande sowie die Trager der kommunalen Selbstverwaltung in den Stadtstaaten. Praventionsaktivititen
Dritter (z. B. Krankenkassen, Triager des OPNV, Veranstalter, Schulen) kénnen nur als Bestandteil der Bewerbung einer
Kommune beriicksichtigt werden.

Einsendeschluss fiir die Wettbewerbsbeitrage ist der 24. September 2015. Die Preisverleihung findet im Marz 2016 in
Berlin statt. Nach der Preisverleihung werden alle Wettbewerbsbeitrage sowie die Wettbewerbsdokumentation im
Internetportal zum Wettbewerb veroffentlicht.

Mit der Betreuung des Wettbewerbs ist das Deutsche Institut fiir Urbanistik (Difu) beauftragt worden, das fiir die
Laufzeit des Wettbewerbs ein Wettbewerbsbiiro eingerichtet hat und fiir Fragen und Beratung gerne zur Verfiigung
steht. Kontaktdaten zum Wettbewerbsbiiro, Informationen zum Wettbewerb sowie die Bewerbungsunterlagen stehen
im Internet unter http://www.wettbewerb-aelter-werden-in-balance.de zur Verfiigung.

Der Text ist selbstverstandlich frei zum Abdruck - iiber ein Belegexemplar bzw. einen Beleglink an die Difu-Pressestelle
wiirden wir uns sehr freuen!
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Kurzinfo: Deutsches Institut fiir Urbanistik

Das Deutsche Institut fiir Urbanistik (Difu) ist als groRtes Stadtforschungsinstitut im deutschsprachigen Raum die
Forschungs-, Fortbildungs- und Informationseinrichtung fiir Stadte, Gemeinden, Landkreise, Kommunalverbande und
Planungsgemeinschaften. Ob Stadt- und Regionalentwicklung, kommunale Wirtschaft, Stadtebau, soziale Themen,
Umwelt, Verkehr, Kultur, Recht, Verwaltungsthemen oder Kommunalfinanzen: Das 1973 gegriindete unabhingige
Berliner Institut — mit einem weiteren Standort in Koln (Bereich Umwelt) — bearbeitet ein umfangreiches
Themenspektrum und beschéftigt sich auf wissenschaftlicher Ebene praxisnah mit allen Aufgaben, die Kommunen
heute und in Zukunft zu bewiltigen haben. Der Verein fiir Kommunalwissenschaften e.V. ist alleiniger Gesellschafter des
in der Form einer gemeinniitzigen GmbH gefiihrten Forschungsinstituts.

Pressekontakte:

Deutsches Institut fiir Urbanistik (Difu)
Sybille Wenke-Thiem

Ltg. Presse- und Offentlichkeitsarbeit
Zimmerstralie 15, 10969 Berlin

Telefon: 030/39001-209/-209

Telefax: 030/39001-130

E-Mail: wenke-thiem@difu.de

Difu-Homepage: www.difu.de

Unsere Neuigkeiten erhalten Sie auch iiber Facebook:
https://www.facebook.com/difu.de

Difu im informationsdienst wissenschaft (idw)
http://www.idw-online.de/de/pressreleases225
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