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Grippe — Gefahr unter Kontrolle?
Auftakt der HZI-Vortragsreihe ,,KrankheitsErregend” mit aktuellen Antworten aus der Grippeforschung

Jetzt beginnt die alljdhrliche Grippesaison, und mit ihr stellen sich wieder die Fragen: Wie kann ich mich schiitzen? Soll
ich mich impfen lassen? Was geschieht, wenn ich schwer krank werde? Die Grippewelle des vergangenen Winters war
eine der schwersten seit langem. Wie die Bedrohung durch die Grippe sogar die Geschichte veranderte und wie sie
aktuell erforscht wird, dariiber informiert das Helmholtz-Zentrum fiir Infektionsforschung (HZI) in Braunschweig am 20.
Oktober 2018 zum Auftakt der Vortragsreihe ,,KrankheitsErregend®, die es bereits zum siebten Mal ausrichtet.

Besonders verheerend wirkte 1918 — am Ende des ersten Weltkriegs — die sogenannte Spanische Grippe, die fast 50
Millionen Todesopfer forderte. Hatte diese Epidemie einen Einfluss auf den Verlauf des Krieges, und stehen wir — genau
100 Jahre spater — der ndchsten schweren Grippewelle noch immer so hilflos gegeniiber wie im friihen 20. Jahrhundert?
Seitdem traten immer wieder schwerste Influenza-Epidemien auf, zuletzt im Winter 2017/18. Informationen hierzu
prasentiert der Wissenschaftliche Geschiftsfiihrer des Helmholtz-Zentrums fiir Infektionsforschung, Prof. Dirk Heinz,
am 20. Oktober 2018 ab 11 Uhr bei der ersten Veranstaltung der diesjahrigen Vortragsreihe. Prof. Klaus Schughart, Leiter
der Abteilung ,,Infektionsgenetik® am HZI, zeigt im zweiten Vortrag, welchen Herausforderungen sich die moderne
Grippeforschung heute stellt. Denn: Die Infektionsforschung ist die beste Vorbereitung auf die nachste mogliche
Pandemie.

Die Vortragsreihe:

Bei der diesjahrigen Ausgabe der Vortragsreihe ,,KrankheitsErregend” werden ganz verschiedene Aspekte der Grippe
beleuchtet: Am HZI informieren Experten an drei Samstagvormittagen dariiber, was Sie tun kdnnen, um gesund zu
bleiben, und wie genau die neuesten Medikamente im Krankheitsfall wirken. Ebenso stehen die Entwicklung und
Wirkweise von Impfstoffen und der aktuelle Stand der Grippeforschung im Fokus. Am 27. Oktober 2018 geht es um
Impfstoffe und Impfforschung und am 3. November 2018 um die vielfiltigen Moglichkeiten, wie Sie sich vor einer
Ansteckung schiitzen kdnnen und welche Therapiemdglichkeiten im Krankheitsfall zur Verfiigung stehen.

Die Veranstaltungen beginnen jeweils um 11:00 Uhr im Forum des HZI in der InhoffenstraRe 7, 38124 Braunschweig. Der
Eintritt ist frei, eine Voranmeldung ist nicht notig. Im Anschluss bietet eine moderierte Diskussion Gelegenheit fiir
Zuschauerfragen. Bei Interesse vermitteln wir gern Interviews mit den Referenten.

Nahere Informationen und den Programmflyer finden Sie unter www.helmholtz-hzi.de/krankheitserregend/epidemie/.
Riickfragen beantwortet gern die Pressestelle des HZI (Telefon: 0531/6181-1404, E-Mail:
veranstaltungen@helmholtz-hzi.de).

Diese Pressemitteilung finden Sie auch auf unserer Homepage unter dem Link
https://www.helmholtz-hzi.de/de/aktuelles/news/ansicht/article/complete/grippe_gefahr_unter_kontrolle/

Seite1



] idw - Informationsdienst Wissenschaft
I w Nachrichten, Termine, Experten

Das Helmholtz-Zentrum fiir Infektionsforschung:

Am Helmbholtz-Zentrum fiir Infektionsforschung (HZI) untersuchen Wissenschaftler die Mechanismen von Infektionen
und ihrer Abwehr. Was Bakterien oder Viren zu Krankheitserregern macht: Das zu verstehen soll den Schliissel zur
Entwicklung neuer Medikamente und Impfstoffe liefern. Das HZI ist Mitglied im Deutschen Zentrum fiir
Infektionsforschung (DZIF). www.helmholtz-hzi.de

Ihre Ansprechpartnerinnen:

Susanne Thiele, Pressesprecherin
susanne.thiele@helmholtz-hzi.de

Christine Bentz, Veranstaltungsmanagement
christine.bentz@helmholtz-hzi.de

Helmholtz-Zentrum fiir Infektionsforschung GmbH
Presse und Kommunikation

Inhoffenstrale 7

D-38124 Braunschweig

Tel.: 0531 6181-1400; -1166
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Eine Vortragsreihe am HZI
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1 Samstag, 20.10.2018 2 Samstag, 27.10.2018 3| Samstag, 03.11.2018
Grippe: Epidemie 1918 Grippe: Impfatoff Grippe: Schutz
und heute? und Wirkung und Heilung

Alle Veranstaltungen beginnen um 11 Uhr

Farwm des HE | Inhoffenstraie 7 | 38124 Braunschweig

www.helmhoitz-hzi.de

Poster der Veranstaltungsreihe "KrankheitsErregend" des HZI.
HZI/Claudia Hurtig
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