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 Kardiologen und Fußball-Promis laden zu Benefiz-Aktionen ein – Spenden
 gehen an herzkranke Kinder
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Düsseldorf/Mannheim, 28.03.2023 – Gleich an zwei Tagen lädt die Deutsche Gesellschaft für Kardiologie
(DGK) im Rahmen ihrer 89. Jahrestagung zusammen mit weiteren Veranstaltern die Mannheimerinnen
und Mannheimer zu sportlichen Benefiz-Veranstaltungen ein. Jeder darf mitmachen, der Eintritt ist immer
kostenfrei.

Los geht es am Mittwoch, 12. April von 19:30 bis 21:00 Uhr mit einem Benefiz-Lauf. Die Veranstaltung ist für alle gedacht,
die sich selbst sportlich betätigen wollen. Start und Ziel sind am Sportplatz im unteren Luisenpark. Egal ob Jogging,
Nordic Walking oder Spazieren: Für jede gelaufene Runde wird am Ende ein Geldbetrag an die Kinderherzstiftung
gespendet. Jeder ist herzlich eingeladen mitzumachen oder den Läufern zuzujubeln. Veranstalter sind der Fachbereich
Sport und Freizeit der Stadt Mannheim und die DGK in Kooperation mit der Deutschen Herzstiftung unter
Schirmherrschaft von Tagungspräsident Prof. Dr. Lars Maier.

Was zum Mitfiebern und Schlaumachen gibt es nicht nur für alle Fußball-Verrückten am Donnerstag, 13. April von 19:45
bis ca. 21:15 Uhr. Veranstaltungsort ist das Trainingsgelände des SV Waldhof Mannheim im Alsenweg 3. Unter dem
Motto „Kicken gegen Vorhofflimmern“ wollen die Deutsche Herzstiftung und die DGK hier zusammen mit bekannten
Fußball-Persönlichkeiten auf Herzrhythmusstörungen aufmerksam machen. Mit dabei sind die Damenmannschaft des
Hamburger SV, Sport-Promis wie Felix Magath und Jimmy Hartwig sowie Spieler des SV Waldhof Mannheim.
Verschiedene Stände vor Ort sind für ein breites Publikum geöffnet. Es wird die Möglichkeit geben, sich umfassend über
Herzrhythmusstörungen zu informieren, den Puls zu messen und ein EKG schreiben zu lassen. Außerdem wird es eine
Autogrammstunde mit den Promis, den HSV-Spielerinnen sowie Spielern des SV Waldhof Mannheim geben. Ab 20:15
Uhr tritt dann die Hobbymannschaft der Kardiologen gegen die Damenprofis des HSV in zwei Halbzeiten zu je 25
Minuten an. Moderiert wird der Abend von Vera Cordes, bekannt aus der Sendung NDR Visite. Spenden, die während
der Veranstaltung gesammelt werden, gehen zu 100 Prozent an die Deutsche Herzstiftung und die Gerald Asamoah
Stiftung für Herzkranke Kinder. Privatpersonen und Firmen sind herzlich eingeladen zu spenden.

Das Benefiz-Fußballspiel ist die Auftaktveranstaltung für eine Reihe von „Awareness“-Aktionen der European Heart
Rhythm Association (EHRA), der Deutschen Gesellschaft für Kardiologie und der Deutschen Herzstiftung zum Thema
Herzrhythmusstörungen. Ihr Ziel ist es, für eine frühzeitige Vorsorge in der Bevölkerung zu werben. Weitere und
ähnliche Aktionen wird es bundesweit noch im Laufe des ganzen Jahres geben. Begleitet wird die Aktionsreihe in den
Sozialen Medien mit den Hashtags #keepyourrhythm und #pulseday.
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Die Deutsche Gesellschaft für Kardiologie – Herz und Kreislaufforschung e.V. (DGK) mit Sitz in Düsseldorf ist eine
gemeinnützige wissenschaftlich medizinische Fachgesellschaft mit mehr als 10.000 Mitgliedern. Sie ist die älteste und
größte kardiologische Gesellschaft in Europa. Ihr Ziel ist die Förderung der Wissenschaft auf dem Gebiet der
kardiovaskulären Erkrankungen, die Ausrichtung von Tagungen die Aus-, Weiter- und Fortbildung ihrer Mitglieder und
die Erstellung von Leitlinien. Weitere Informationen unter www.dgk.org


