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Corona-Schulschlieungen beeinflussten Arbeitszeit der Eltern

Die Anforderungen an Eltern, ihre Kinder wahrend des Lockdowns 2020 zuhause zu betreuen, wirkte sich
direkt auf ihre Arbeitszeiten aus. Dabei waren erwerbstitige Miitter und Viter gleichermaRen betroffen /
Veroffentlichung im ,,Journal of European Social Policy*

Die Anforderungen an Eltern, ihre Kinder wiahrend des Lockdowns 2020 zuhause zu betreuen, wirkte sich direkt auf ihre
Arbeitszeiten aus. Dabei waren erwerbstétige Miitter und Vater gleichermaRen betroffen / Veroffentlichung im ,,Journal
of European Social Policy

Eine neue Studie zeigt, dass die SchlieRung von Bildungs- und Betreuungseinrichtungen in Deutschland wihrend der
Corona-Pandemie tatsichlich Auswirkungen auf die Beschiftigung von Eltern hatte, denn die Offnung der
Einrichtungen fiihrte zu einem Wiederanstieg ihrer Arbeitszeit. So arbeiteten Eltern, deren Kinder zumindest teilweise
Zugang zu Betreuung bzw. Beschulung in Prasenz hatten, ca. 1,5 bis 2 Stunden pro Woche mehr als Eltern, die teilweise
noch vollstandig auf Betreuung bzw. Prasenzunterricht verzichten mussten. Dabei stellten die Forschenden keine
Unterschiede zwischen Frauen und Mannern fest.

Die Studie wurde gemeinsam vom Institut fiir Soziologie und Sozialpsychologie der Universitat zu Koln und dem Institut
fiir Arbeitsmarkt- und Berufsforschung (IAB) in Niirnberg durchgefiihrt und untersucht die Auswirkungen der Offnung
von Schulen nach dem Lockdown im Marz und April 2020. Der Erstautor ist Dr. Lukas Fervers, korrespondierende
Autorin ist Professorin Dr. Marita Jacob. AuRerdem waren Lina Tobler (Uni Kéln), Veronika Knize und Bernhard
Christoph (beide IAB) an der Studie beteiligt. Der Artikel ,,Kids back to school — parents back to work? School and
daycare opening and parents’ employment in the early phase of the COVID-19 pandemic” ist im Journal of European
Social Policy erschienen.

Die COVID1g-Pandemie hat insbesondere im Friihjahr 2020 erhebliche MaRnahmen hervorgerufen, um die Ausbreitung
des Virus einzudimmen. Eine der drastischen Maknahmen war die vollstandige Schliefung von Schulen und
Kindertagesstatten. Dies hatte zur Folge, dass Eltern gezwungen waren, zu Hause zu bleiben, um sich um ihre Kinder zu
kiimmern, die aufgrund der SchlieRungen nicht zur Schule oder in den Kindergarten gehen konnten.

Die Forschenden verglichen in ihrer Studie anhand der unterschiedlichen Schul- und Kinderbetreuungspolitiken der
Bundeslander die Arbeitszeit von Eltern, die somit unterschiedlichen Beschrankungen beziiglich der Kinderbetreuung
ausgesetzt waren. Ziel der Studie war es herauszufinden, ob und inwiefern die erneute Offnung der Einrichtungen eine
Entlastung von Eltern darstellten und sie ihre Arbeitszeit wieder erh6hen konnten.

Dabei iiberpriifte das Forschungsteam zwei gegensatzliche Primissen. Erstens: die allgemein beobachtete Reduzierung
der Arbeitszeit ging tatsachlich (auch) auf die SchulschlieBungen zuriick, da Eltern Betreuungsverpflichtungen
wahrnehmen mussten. Zweitens: Wenn Arbeitgeber ohnehin aufgrund des Lockdowns die Arbeitszeit ihrer
Beschiftigten — mit oder ohne Kindern — reduziert bzw. im Zuge der Lockerungen wieder aufgestockt haben, sollten die
Offnung von Schulen und Kindergirten zu keiner zusitzlichen Erhohung der Arbeitszeit von Eltern fiihren.

,»Die Ergebnisse unserer Studie bestatigen die erste Pramisse und legen nahe, dass Kinderbetreuungs- und Schulpolitik
uber andere Pandemieentwicklungen hinaus von Bedeutung zu sein scheinen®, so Professorin Jacob. Eltern, deren
Kinder zumindest teilweise Zugang zu Betreuung bzw. Beschulung in Prisenz hatten, arbeiteten ca. 1,5 bis 2 Stunden pro
Woche mehr als Eltern, die teilweise noch vollstidndig auf Betreuung bzw. Prasenzunterricht verzichten mussten. Dieser
Effekt ist bereinigt um andere Einflussfaktoren, die womdglich mit der SchulschlieRung einhergingen.
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,Etwas iiberraschend ist, dass der Offnungseffekt fiir Miitter nicht groRer ist als fiir Viter, da Miitter oft einen groReren
Anteil der Kinderbetreuungspflichten tragen®, erklart Dr. Fervers. ,,Dieser Befund passt jedoch zu friiheren
Untersuchungen fiir Deutschland, die feststellen, dass die Arbeitsmarkteffekte der Pandemie fiir erwerbstdtige Frauen
und Miitter im Allgemeinen nicht starker waren als fiir Mdnner und Viter.”

Die Studie ist somit eine der ersten, die die wirtschaftlichen und sozialen Auswirkungen von Eindimmungs- und
Schliebungspolitiken zur Verhinderung der Ausbreitung von COVID-19 quantifiziert. Die Forschenden betonen, dass bei
der Auswahl der Corona-MaRnahmen natiirlich gesundheitliche Uberlegungen im Vordergrund stehen mussten.
Dennoch sollte bedacht werden, wie ein effektiver Gesundheitsschutz mit moglichst geringen Nebenwirkungen erreicht
werden kann. Die Studie kann somit als erster Schritt zu einer Grundlage fiir die Zusammenstellung eines moglichst
effektiven und effizienten MaRnahmenpaketes in vergleichbaren Situationen gesehen werden. Fiir solchen
Malnahmepakete miissen dann selbstverstandlich auch die Ergebnisse andere Studien beriicksichtigt werden, vor
allem zu den Auswirkungen auf Kinder und Heranwachsende.
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