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Pharmazie: Starke als neuartiger Transporter fiir Medikamente?

Eine spezielle Starke konnte als Hilfsstoff fiir Medikamente die Behandlung von Patientinnen und
Patienten verbessern. Sie eignet sich als Tragersubstanz fiir Wirkstoffe und hat Vorteile gegeniiber
bereits etablierten Hilfsstoffen. Das hat ein Team der Martin-Luther-Universitit Halle-Wittenberg (MLU)
herausgefunden. Uber seine Forschung berichtet es im ,,Journal of Controlled Release®.

Viele Wirkstoffen konnen aktuell nicht optimal verabreicht werden: Sie werden vom Kérper schlecht aufgenommen und
zu schnell abgebaut. Diese Probleme kdnnen durch sogenannte Wirkstofftrager-Systeme gelost werden, die im Korper
Wirkstoffe kontrolliert iiber einen langeren Zeitraum freisetzen. Ein Anwendungsbeispiel sind dabei
Wirkstoffimplantate, die in den Korper eingebracht werden. Dort baut sie der Kérper iiber einen langeren Zeitraum ab
und so wird der Wirkstoff freigesetzt. Diese Technologie kommt bereits bei der Behandlung von Krankheiten wie Krebs
und bakteriellen Infektionen zum Einsatz.

Als Basis fiir viele Wirkstofftrager-Systeme wurden bisher die Stoffe Polylactid-co-Glycolid (PLGA) und Polylactide (PLA)
verwendet. Sie haben jedoch einige Nachteile: ,,Wenn PLGA und PLA im K6rper abgebaut werden, entsteht eine saure
Umgebung und der Wirkstoff wird unregelmaRig freigesetzt. Im Sinne einer optimalen Therapie ware aber natiirlich eine
kontrollierte Freisetzung wiinschenswert. Die saure Umgebung kann zudem Wirkstoffe vor ihrer Freisetzung
inaktivieren und lokale Entziindungen hervorrufen®, sagt Prof. Dr. Karsten Mader vom Institut fiir Pharmazie der MLU.
Sein Team arbeitet seit vielen Jahren daran, bestehende Wirkstofftragersysteme zu verbessern und neue Alternativen zu
entwickeln.

In der aktuellen Studie untersuchten die Forschenden Starke als moglichen Tragerstoff. ,,Starke konnte eine Alternative
fiir PLGA und PLA sein, weil sie bereits vielfiltig als Hilfsstoff fiir Arzneimittel und Medizinprodukte eingesetzt wird”, so
Mader weiter. Die Forschenden verwendeten fiir ihre Experimente eine spezielle Starke in pharmazeutischer Qualitat.
Die Implantate wurden durch ein spezielles Extrusionsverfahren als Stibchen hergestellt. Friihere Untersuchungen des
Teams hatten bereits bestatigt, dass sich Starke als Tragersubstanz eignet, um Medikamente kontrolliert freizusetzen.
In der aktuellen Studie wurden die Stabchen nun an Mdusen getestet. Dabei zeigte sich, dass vor allem schlecht
wasserlosliche Wirkstoffe mit dem neuen System liber mehrere Wochen kontinuierlich freigesetzt werden kdnnen.
Aulerdem zeigten sich keine Nebenwirkungen und ein vollstindiger Abbau des Starkeimplantats.

»Unsere Studie zeigt, dass spezielle Starken als Tragerstoff fiir Wirkstoffe dienen kénnen®, so Mader abschlieRend.
Bevor das Tragersystem beim Menschen eingesetzt werden kann, miissten jedoch noch groR angelegte klinische
Studien zur Wirksamkeit durchgefiihrt werden.

Finanziert wurde die Studie durch den Europdischen Sozialfonds und das Land Sachsen-Anhalt.
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Studie: Esfahani G. et al. A starch-based implant as a controlled drug release system: Non-invasive in vivo

characterization using multispectral fluorescence imaging. Journal of Controlled Release (2023). doi:
10.1016/j.jconrel.2023.05.006

https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S016836592300319X

Ein Stiarkeimplantant in mikroskopischer Aufnahme
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