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Antibiotikatherapie: Fiihrt eine verkiirzte Einnahmedauer zu vergleichbaren
Behandlungsergebnissen?

Antibiotikatherapie: Fiihrt eine verkiirzte Einnahmedauer zu vergleichbaren Behandlungsergebnissen?
Stellungnahmen zum vorldufigen ThemenCheck-Bericht bitte bis zum 10.2.2025.

Infektionskrankheiten, die durch Bakterien verursacht werden, lassen sich mit Antibiotika wirksam behandeln. Eine
Antibiotikaeinnahme kann jedoch auch Nebenwirkungen wie Durchfall oder Pilzinfektionen hervorrufen. Der falsche
oder zu hiufige Antibiotikaeinsatz kann zudem zur Entwicklung von Resistenzen fiihren. In der Regel werden
Antibiotika auch nach Verschwinden der Krankheitssymptome eingenommen. Kiirzere Einnahmedauern konnten jedoch
ebenso wirksam sein und eine Méglichkeit darstellen, Nebenwirkungen zu verringern und Resistenzen
entgegenzuwirken.

Im Auftrag des Instituts fiir Qualitdt und Wirtschaftlichkeit im Gesundheitswesen (IQWiG) untersucht daher derzeit ein
interdisziplindres Team von Wissenschaftlerinnen und Wissenschaftlern unter der Federfiihrung des
Universitatsklinikums Freiburg, ob bei einer Antibiotikatherapie eine verkiirzte Einnahmedauer zu vergleichbaren
Ergebnissen fiihren konnte.

Die nun vorliegenden vorldufigen Bewertungsergebnisse veroffentlicht das IQWiG mit dem Ziel, wichtige Argumente
oder Hinweise aus der Fachoffentlichkeit und von anderen Interessierten miteinzubeziehen.

Das IQWiG bittet um Stellungnahmen

Zu dem vorldufigen Bericht bittet das IQWiG bis zum 10.2.2025 um Stellungnahmen. Es handelt sich dabei um eine
Gesundheitstechnologie-Bewertung (engl. Health Technology Assessment = HTA) im Rahmen des IQWiG-Verfahrens
ThemenCheck Medizin. Die Fragestellungen der ThemenCheck-Berichte gehen stets auf Vorschlage von Biirgerinnen
und Biirgern zurlick.

Interessierte Personen, Institutionen und (Fach-)Gesellschaften kdnnen Stellungnahmen abgeben. Gegebenenfalls
fiihrt das IQWIG eine wissenschaftliche Erérterung zur Klarung von weitergehenden Fragen aus den schriftlichen
Stellungnahmen durch. Die Ergebnisse aus der Anhérung kénnen zu Anderungen und/oder Erganzungen des
vorlaufigen Berichts fiihren.

Die ThemenCheck-Berichte werden nicht vom IQWiG selbst verfasst, sondern von externen Sachverstindigen. Deren
Bewertung wird gemeinsam mit einer allgemein verstandlichen Kurzfassung (ThemenCheck kompakt) und einem
IQWiG-Herausgeberkommentar veroffentlicht.
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