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Prof. Dr. Tobias Ruck ist neuer Direktor der Neurologie am Bergmannsheil

Hoch anerkannter Neurologe wechselt von Diisseldorf nach Bochum

Prof. Dr. Tobias Ruck ist neuer Direktor der Neurologischen Klinik und Poliklinik am BG Universitatsklinikum
Bergmannsheil. Der 39-Jdhrige war zuvor stellvertretender Direktor der Klinik fiir Neurologie des Universitatsklinikums
Diisseldorf und leitete dort ebenfalls die Spezialambulanz fiir neuromuskuldre Erkrankungen, das integrierte
Myastheniezentrum sowie den neurovaskuliren und neurologisch-intensivmedizinischen Bereich.

,»Die Neurologie bildet einen zentralen Baustein im Leistungsspektrum des Bergmannsheils, sagt Geschiftsfiihrerin
Anne Elvering. ,,Deshalb freut es uns, dass wir fiir die Leitungsposition mit Herrn Prof. Ruck einen hoch anerkannten und
kompetenten Direktor gewinnen konnten.” Prof. Ruck sieht eine groRRe Schnittmenge zwischen der Neurologie am
Bergmannsheil und seinen eigenen klinischen und wissenschaftlichen Schwerpunkten: ,,Das Bergmannsheil ist
insbesondere in den neuromuskuldren Erkrankungen, im neurokognitiven Bereich und in der Neurorehabilitation sowie
in der Schmerztherapie hervorragend aufgestellt”, so der neue Klinikdirektor. ,,Dariiber hinaus steht die umfassende
Behandlung von Patienten mit neurologischen Erkrankungen nach Arbeitsunfillen und infolge von Berufskrankheiten im
Zentrum unseres Versorgungsauftrages, ebenso wie die Notfall- und Schlaganfallversorgung.”

Enge Verzahnung von Klinik und Forschung

Prof. Ruck schitzt zugleich die enge Verzahnung von Klinik und Forschung, die sich in Bochum bietet: ,,Das
Bergmannsheilist als Teil des Universitatsklinikums der Ruhr-Universitat Bochum auch in der neurowissenschaftlichen
Forschung sehr aktiv. Somit bieten sich meinem Team und mir hervorragende Rahmenbedingungen, das klinische und
wissenschaftliche Profil unserer Klinik weiter zu schirfen und auszubauen.

Vita Tobias Ruck

Tobias Ruck stammt gebiirtig aus Stuttgart. Sein Medizinstudium mit anschlieRender Promotion hat er an der
Julius-Maximilians-Universitat Wiirzburg absolviert. Danach wechselte er an die Westfalische Wilhelms-Universitat in
Miinster, wo er die Facharztausbildung ablegte und sich habilitierte. 2018 wurde er hier zum Oberarzt und Leiter der
neuromuskuldren Ambulanz sowie zum Sprecher des neuromuskuldren Zentrums Miinster-Osnabriick der Klinik fiir
Neurologie mit dem Institut fiir Translationale Neurologie ernannt. Er absolvierte 2020 aulterdem ein Fernstudium zum
»Master of Health Business Administration und erwarb im gleichen Jahr die Zusatzbezeichnung Intensivmedizin. Zum
Beginn des Jahres 2022 iibernahm er die Position des stellvertretenden Direktors der Klinik fiir Neurologie am
Universitatsklinikum Diisseldorf, die er bis zu seinem Wechsel nach Bochum innehatte.

Uber das Bergmannsheil
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Das BG Universitdtsklinikum Bergmannsheil zdhlt zu den groRten Akutkliniken der Maximalversorgung im Ruhrgebiet.
1890 als erste Unfallklinik der Welt zur Versorgung verungliickter Bergleute gegriindet, vereint das Bergmannsheil heute
23 Kliniken und Fachabteilungen unter einem Dach und ist Teil des Universitatsklinikums der Ruhr-Universitdt Bochum.
Uber 2.000 Beschiftigte stellen die Versorgung von rund 80.000 Patientinnen und Patienten pro Jahr sicher. Weitere
Informationen: www.bergmannsheil.de

Uber die BG Kliniken

Das BG Universitdtsklinikum Bergmannsheil gehort zur Unternehmensgruppe der BG Kliniken. Die BG Kliniken sind
spezialisiert auf die Akutversorgung und Rehabilitation schwerverletzter und berufserkrankter Menschen. An 13
Standorten versorgen iiber 18.000 Beschiftigte mehr als 550.000 Félle pro Jahr. Damit sind die BG Kliniken der grolte
offentlich-rechtliche Krankenhauskonzern in Deutschland. Trager der BG Kliniken sind die gewerblichen
Berufsgenossenschaften und Unfallkassen. Weitere Informationen: www.bg-kliniken.de
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Robin Jopp
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44789 Bochum
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Prof. Dr. Tobias Ruck
Bildnachweis: BG Universitatsklinikum Bergmannsheil
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Prof. Dr. Tobias Ruck (2. v. L.) bei der Begriitung durch die Krankenhausleitung.
BG Universitatsklinikum Bergmannsheil
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