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Sportvereine verstirkt in Ganztagsbetreuung an Schulen einbinden

Sportvereine sind fiir Schulen in Bayern schon jetzt die wichtigsten Partner in der Ganztagsbetreuung.
Doch es ist noch Luft nach oben. Das zeigt eine Studie des Wiirzburger Bildungsforschers Heinz Reinders.

Der Rechtsanspruch auf Ganztagsbetreuung fiir Kinder im Grundschulalter kommt zum Schuljahr 2026/27. Die
Bayerische Sportjugend (BS]) arbeitet seit Jahren daran, Sportvereine in die Konzeption und Ausgestaltung der
Ganztagsbetreuung miteinzubeziehen.

Schon jetzt sind Sportvereine fiir die Schulen die wichtigsten Partner im Ganztagsangebot und bieten eine enorme
Entlastung. Eine neue wissenschaftliche Studie des Bildungsforschers Heinz Reinders von der
Julius-Maximilians-Universitit (JMU) Wiirzburg gibt nun einen Uberblick iiber den Status Quo in den bayerischen
Sportvereinen. AuRerdem zeigt der Professor Verbesserungspotenziale auf, die zu einem flichendeckenden Erfolg
fiihren konnen.

,»Die Kooperation zwischen Schulen und Sportvereinen birgt ein erhebliches Potenzial, um Bildungs- und
Gesundheitsziele zu fordern und gleichzeitig die soziale und sportliche Entwicklung der Kinder voranzutreiben®, sagt
Reinders. ,,Fiir Schulen bieten solche Partnerschaften eine einzigartige Gelegenheit, die korperliche Aktivitat ihrer
Schiilerinnen und Schiiler zu steigern, qualitativ hochwertige Sportangebote sicherzustellen und die ganzheitliche
Entwicklung von Kindern zu unterstiitzen.” Das trage zur Verbesserung der schulischen Leistungen bei und stirke auch
soziale und emotionale Kompetenzen, die fiir den spateren Lebensweg entscheidend sind.

Regionale Eigenheiten brauchen besonderen Fokus

Allerdings zeigt die Studie auch eindeutig, dass eine bayernweite, flichendeckende Zusammenarbeit zwischen Schulen
und Sportvereinen nur dann reibungslos funktionieren kann, wenn grundlegende infrastrukturelle MaRnahmen
umgesetzt werden.

Reinders nennt hier allen voran digitale Systeme und Plattformen zur Koordinierung der Ressourcen, insbesondere von
Hallenzeiten, Sportgeraten und Personal. Zudem miissten auch regionale Unterschiede bedacht und angegangen
werden. Wihrend Schulen und Sportvereine in Oberbayern bereits gute Erfahrungen in einer Vielzahl von
Kooperationen sammeln, liegen strukturschwache Regionen wie Niederbayern und Oberfranken hier noch zuriick.

BS] bereitet Sportvereine auf Kooperationen vor

,»Die Bayerische Sportjugend im BLSV, die federfiihrend im Dachverband die Zusammenarbeit zwischen Schulen und
Sportvereinen koordiniert, weist mit ihren Forderungen an die Politik zur sinnvollen Mittelverteilung seit Jahren auf eine
Vielzahl von Verbesserungspotenzialen hin“, sagt Michael WeiR, Vorsitzender der Bayerischen Sportjugend.
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Gleichzeitig biete die BS]im Rahmen ihrer Moglichkeiten bereits jetzt viele Ausbildungen und Seminare an, die
Sportvereine und Ubungsleiter im Ganztagsschulbetrieb schulen und fit machen. ,,Wir freuen uns, dass die Studie der
Universitidt Wiirzburg viele unserer politischen Forderungen wissenschaftlich untermauert und so der Notwendigkeit
der gezielten Mittelverteilung weiteren Nachdruck verleiht, so Weil.

Sportvereine werden langfristig profitieren

»Wenn diese Herausforderungen bewiltigt werden, konnen Kooperationen nicht nur die sportliche und gesundheitliche
Entwicklung von Kindern fordern, sondern auch die Bedeutung von Sportvereinen in der Gesellschaft stirken®, heillt es
in der Studie abschliefend.

Die Studie KOGASPO (Kooperation zwischen Ganztagsschule und Sportverein) steht auf den Webseiten der Universitit
als pdf-Datei zum Download zur Verfiigung. Geleitet wurde die Studie von Professor Heinz Reinders, Inhaber des
JMU-Lehrstuhls fiir Empirische Bildungsforschung.

wissenschaftliche Ansprechpartner:
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KOGASPO 2025
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Ubungsleiterinnen und Ubungsleiter aus Sportvereinen kénnen im Ganztagsbetrieb an Grundschulen Bildungs- und
Gesundheitsziele fordern.

Peter Rau
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