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 „ADHS in unserer Gesellschaft – wie wir damit umgehen können“ 

Wissenschaftliches Symposium der Stiftung Kindergesundheit, München 

und der Deutschen Kinderhilfe e.V., Berlin 

am:  7.12.2011 im Hörsaal des Dr. von Haunerschen Kinderspitals 

Lindwurmstr. 4, 80337 München 

   9:00 – 9:20 Uhr Begrüßung und Grußwort 
Prof. Dr. med. Berthold Koletzko, Vorsitzender der 
Stiftung Kindergesundheit, München  

Georg Ehrmann, Vorstandsvorsitzender der  
Deutschen Kinderhilfe e.V., Berlin 
 

20 Minuten 

 

 

 
 
   

Klinische Aspekte: Medizinische und psychologische 
Hintergründe, Komorbidität  
Moderation: N.N 
 

  9:20  –  9:50 Uhr 

 

Einführungsreferat:  
Aktivitäts- und Aufmerksamkeitsstörungen – Wissen, 
Nichtwissen, Handeln 
Prof. Dr. med. Dr. rer. nat Martin H. Schmidt, Köln  
 

30 Minuten 

 

  9:50 – 9:55 Uhr Zeit für Fragen  

  9:55 – 10:25 Uhr Die neurobiologischen Grundlagen der ADHS 
Prof. Dr. med. Marcel Romanos, München 

30 Minuten 

 

10:25 – 10:30 Uhr Zeit für Fragen  

10:30 – 11:00 Uhr Komorbide Störungen der ADHS 
Prof. Dr. med. Marcel Romanos, München 
 

30 Minuten 

 

11:00 – 11:05 Uhr Zeit für Fragen  

11:05 – 11:35 Uhr ADHS aus der Sicht betroffener Eltern 
Claus Staudter, betroffener Vater, Pflegedienstleiter an 
der Klinik für Psychiatrie und Psychotherapie des 
Kindes- und Jugendalters am Zentralinstitut für 
Seelische Gesundheit, Mannheim 
 

30 Minuten 

 

11:35 – 12:00 Uhr Zusammenfassung des 1. Teils und Zeit für Fragen 
/Diskussion im Plenum 
 

25 Minuten 

Ein Pressegespräch findet in der Zeit zwischen 11:30 und 12.00 Uhr statt. 

12:00 – 12:50 Uhr      Mittagsimbiss 
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Maßnahmen zur Behandlung von ADHS 
Moderation: Prof. Dr. med. Berthold Koletzko 
 

12:50 – 13:20 Uhr      Medikamentöse Behandlungsstrategien bei ADHS 
Dr. Dieter Schlamp, München 
 

30 Minuten 

13:20 – 13:25 Uhr Zeit für Fragen  

13:25 – 13:55 Uhr Gesicherte Therapieansätze – eine Übersicht  
Leitlinien zur Behandlung 
Prof. Dr. sc. hum. Dipl.-Psych. Manfred Döpfner, Köln 
 

30 Minuten 

 

13:55 – 14:00 Uhr Zeit für Fragen  

14:00 – 14:30 Uhr Omega-Fettsäuren und ADHS – aktueller Stand der 
Evidenz 
Prof. Dr. med. Dipl.-Psych. Michael Huss, Mainz 
 

30 Minuten 

 

14:30 – 14:35 Uhr Zeit für Fragen  

14:35 – 15:05 Uhr Psychotherapiestudie zur Behandlung der ADHS bei 
Kindern und betroffenen Müttern 
Dr. med. Thomas Jans, Würzburg 
 

30 Minuten 

 

 15:05 – 15:25 Uhr     Kaffeepause 

 
 
   

ADHS in der Praxis 
Moderation: Georg Ehrmann 

15:25 – 15:55 Uhr ADHS in der Praxis eines niedergelassenen 
Kinderarztes 
Dr. Jürgen Gromball, Nürnberg  
 

30 Minuten 

 

15:55 – 16:00 Uhr Zeit für Fragen  

16:00 – 16:30 Uhr 

 

Verbesserung der Versorgung von Betroffenen und 
ihren Familien in der organisierten Selbsthilfe 
Dr. Streif, 2. Vorsitzender der ADHS Deutschland e.V. 
(Selbsthilfe für Menschen mit ADHS), Berlin 
 

30 Minuten 

16:30 – 17:00 Uhr Plenardiskussion 
Leitung: Prof. Dr. med. Berthold Koletzko, München 

30 Minuten 

 

 

Schirmherrschaft und Grußwort:  
Melanie Huml, Staatssekretärin im Bayerischen Staatsministerium 
für Umwelt und Gesundheit 


